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    แผนงาน/โครงการ 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลเขาโร 

องค์การบริหารส่วนตำบลเขาโร  อำเภอทุ่งสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช  ปีงบประมาณ 2๕๖5 

แผนงานที่ 1 กิจกรรมเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ โดยเน้นเรื่องการส่งเสริม
สุขภาพ การป้องกันโรค การฟื้นฟูสมรรถภาพ จัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ  ป้องกันโรคและฟื้นฟูสมรรถภาพและการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุกในพื้นที่ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1.1 เฝ ้าระว ังโรคติด
เ ช ื ้ อ ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019 

1. เพื่อเฝา้ระวัง 
ป้องกัน การแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID–19)ใน
โรงเรียน และชุมชน  

2. เพื่อให้นักเรียน และ
บ ุคลากรในโรงเร ียน
ได้รับการตรวจคัดกรอง
เช ิงร ุก ด ้วยชุดตรวจ 
AntigenTest Kit(ATK) 
ในเบื้องต้นตามเกณฑ์ 

3. เพื่อให้เกิดการผสาน
งานในการควบคุมโรค
โดยอาศัยความร่วมมือ
จ า ก ห ล า ย ฝ ่ า ย ทั้ ง
เจ้าหน้าที ่สาธารณสุข
องค ์การบร ิหารส ่วน
ตำบลเขาโร อาสาสมัคร
สาธารณสุข รวมไปถึง
โรงเรียน และชุมชน 

- ประชากรกลุ่มเสี่ยง
สูงในพื้นที่ตำบลเขาโร 
ท ั ้ ง  1 1  ห ม ู ่ บ ้ า น 
จำนวน 550 คน 

- นักเรียน ครู โรงเรียน
ทุ ่งควายพัฒนศึกษา 
จำนวน 100 คน 

- นักเรียน ครู โรงเรียน
บ ้านนาพร ุ  จำนวน 
55 คน 

-นักเรียน ครู โรงเรียน
บ ้านว ังเต ่า จำนวน 
85 คน 

- นักเรียน ครู โรงเรียน
บ ้ า น ห น อ ง ท ่ อ ม 
จำนวน 170 คน 

 

1. พื้นที่ในเขต
รับผิดชอบทั้ง 
11 หมู่บ้าน 

2. โรงเรียนใน
เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ช อ บ 
จ ำ น ว น  6 
โรงเรียน 

 

1 .  น ั ก เ ร ี ยนและ
บุคลากรในโรงเรียน
ได้ร ับการตรวจเชิง
ร ุก  ด ้ วยช ุดตรวจ 
ATK 

2. สามารถเฝ้าระวัง 
ป ้ อ งก ั นการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้ อ ไวร ัสโคโรนา 
2019 ในโรงเรียน
และชุมชนได้ 

 

1. ประชาสัมพันธ์/เชิญชวน 
นักเร ียน คร ู บ ุคลากร ที่
เกี่ยวข้อง ประธาน อสม.เข้า
ร่วมโครงการ 

 2. จัดอบรมให้ความรู้แก่ครู 
บุคลากรที่เกี่ยวข้อง เกี่ยวกับ
การใช้และการแปรผลชุด
ต ร ว จ  AntigenTest Kit 
(ATK) อย ่ า ง ถ ู ก ว ิ ธ ี  โ ด ย
บุคลากรสาธารณสุข   

3. จัดทำข้อมลูการเข้ารับ
การตรวจ ด้วยชุดตรวจ 
Antigen Test Kit (ATK) 
ในนักเรียน และบคุลากรที่
เกี่ยวข้อง 

4. ดำเนินการตรวจคัดกรอง
เชิงรุก ด้วยชุดตรวจ 
Antigen Test Kit (ATK) 
ในนักเรียน และบคุลากรที่
เกี่ยวข้อง  

4 มกราคม  – 30 
กรกฏาคม  2565 

จ า ก งบ ป ร ะ ม า ณ
หลักประกันสุขภาพ
ตำบลเขาโร จำนวน 
100,532.- บาท
รายละเอียดดังนี้ 
1.ค่าอาหารว่างและ
เคร ื ่องด ื ่ม ในการ
ป ร ะ ช ุ ม ภ า คี
เครือข่าย 50 คน ๆ  
ละ 25 บาท จำนวน 
2  ม ื ้ อ  เ ป ็ น เ งิ น 
2,500.- บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 
ในการ ประชุมภาคี
เครือข่าย 50 คน ๆ  
ละ 50 บาท จำนวน 
1  ม ื ้ อ  เ ป ็ น เ งิ น 
2,500.- บาท 

อบต.เขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่ 

ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

  
 

 

 

 

- นักเรียน ครู โรงเรียน
บ ้ า น ห น อ ง ป ลิ ง  
จำนวน 130 คน 

-นักเรียน ครู โรงเรียน
ว ั ด เขา โร   จำนวน 
200 คน 

รวม  1,290 คน 

  5. สรุปผลโครงการ และ
รายงานผลการดำเนินงาน
โครงการ 

 3 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากรบุคลากรทาง
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข  ก า ร
ประชุมภาคีเครือข่าย 
จำนวน 4 คนๆละ 4 
ช ั ่ วโมง ๆ ละ 300 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
4,800.- บาท 
4 . ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
ประชาสัมพันธ์ ขนาด 
1 . 2 x2 . 4  เ ม ต ร 
จำนวน 1 ป้าย เป็น
เงิน 432.- บาท 
5 .  ค ่ า ช ุ ด ต ร ว จ 
AntigenTestKit(ATK) 
จำนวน 1,290 ชุด 
ราคาชุดละ 70 บาท  
เป็นเงิน  90,300.-
บาท 
 

องค์การบริหาร
ส่วนตำบลเขาโร 

 
 
    วุฒิพงษ์   รำเพย        ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ  เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/                                ไพรัตน์  รักษ์พงศ์       ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (นายวุฒิพงษ์  รำเพย)                      (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
เจ้าพนักงานสาธารณสุข                       กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

1.2วัคซีนป้องกันเด็ก
จมน้ำ  

 

1. เพ ื ่อลดปัญหาเด็ก
อ า ย ุ ต ่ ำ ก ว ่ า  15  ปี  
เสียชีวิตจากการจมน้ำ 

2. เพื่อให้เด็กมีความรู้
และท ักษะในการเอา
ชีวิตรอดในน้ำ 

3. เพื่อให้เด็กมีความรู้
พื้นฐานในการช่วยเหลือ
ผ ู ้จมน ้ำและการปฐม
พยาบาล 

1 .  น ั ก เ ร ี ย น ช้ั น
ประถมศึกษา ทั ้ง 6 
โรงเรียน 

2.ผู้นำท้องที่  จำนวน 
11 คน 

3 . ป ร ะ ธ า น  อ ส ม .
จำนวน 11 คน 

4 . เ จ ้ า ห น ้ า ที่
สาธารณสุขในพื ้นที่  
จำนวน 3 คน 

รวมทั้งหมด  65 คน 

ห ้องประชุม
รพ.สต.บ ้าน
เขาโร 

สระ ว ่ า ยน้ ำ
นิณี รีสอร์ท 

1. ลดปัญหาเด็กอายุ
ต ่ ำ ก ว ่ า  1 5  ปี  
เ ส ี ยช ี ว ิ ต จากการ
จมน้ำ 

2. เด็กมีความรู้และ
ทักษะในการเอาชีวิต
รอดในน้ำ 

3 .  เ ด ็ กม ี ค ว า ม รู้
พ ื ้ น ฐ าน  ไ ด ้ ร ั บ รู้  
ตระหนักถึงอันตราย
และวิธีป้องกันมิให้
เกิดความสูญเสียจาก
การจมน ้ำ  ในการ
ช ่วยเหล ือผ ู ้จมน้ำ
แ ล ะ ก า ร ป ฐ ม
พยาบาล 

4. เด็กและเยาวชน
เกิดจิตสำนึกในการ
ช่วยกันป้องกันเด็ก
จมน้ำ 

1. เตรียมความพร้อมของ
ผู้ดำเนินการ 

   -  จ ัดประช ุมช ี ้แจงการ
ดำเนินงานให้ผ ู ้ เก ี ่ยวข้อง
ทราบ 

   - เขียนโครงการขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ตำบลเขาโร 

2. ดำเนินงานกิจกรรมตาม
กลุ่มเป้าหมาย 

   - นักเรียน ครู เจ้าหน้าที่ 
เข ้าร ับการอบรมครบตาม
เป้าหมาย จำนวน 65 คน 

   - นักเร ียนที ่เข ้าอบรมมี
ความรู้และทักษะในการเอา
ช ีว ิตรอดในน ้ำ ม ีความรู้
พื ้นฐานในการว่ายน้ำหรือ
การลอยตัวเพื่อเอาตัวรอดใน
น้ำได้ 

 

1 มกราคม  – 30 
กันยายน 2564 

1. ค่าเช่าเหมาสระ
ว่ายน้ำ จำนวน 65 
คน ๆ ละ 50 บาท             
เป ็นเง ิน 3,250.- 
บาท 
2. ค ่ าอาหารว ่าง
แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม 
จำนวน 65 คน ๆ 
ละ 50 บาท จำนวน 
1  ม ื ้ อ  เ ป ็ น เ งิ น 
3,250.- บาท 
3 .  ค ่ า อ า ห า ร
กลางวัน จำนวน 65 
คน ๆ ละ 50 บาท 
จำนวน 1 มื ้อ เป็น
เงิน 3,250.- บาท 
 

อบต.เขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

        - นักเร ียนที ่เข ้าอบรมมี
ค ว า ม ร ู ้ พ ื ้ น ฐ า น ใน ก า ร
ช่วยเหลือผู ้ประสบภัยและ
ช่วยฟ้ืนคืนชีพ 

   -  องค ์การบร ิหารส ่ วน
ตำบลในพื้นที่และโรงเร ียน
เห็นความสำคัญและจัดสรร
ง บ ป ร ะ ม า ณ ส ำ ห รั บ
ดำเนินการอบรมในปีถัดไป
ทุกป ี

3. สรุปผลการดำเนินงาน 

   - นักเร ียนที ่เข ้าอบรมมี
ความรู้และทักษะในการเอา
ช ีว ิตรอดในน ้ำ ม ีความรู้
พื ้นฐานในการว่ายน้ำหรือ
การลอดตัวเพื่อเอาชีวิตรอด
ในน้ำได้ 

   - นักเร ียนที ่เข ้าอบรมมี
ค ว า ม ร ู ้ พ ื ้ น ฐ า น ใน ก า ร
ช่วยเหลือผู ้ประสบภัยและ
ช่วยฟ้ืนคืนชีพ 

 4. ค่ารถรับ-ส่งเด็ก 
คันละ 1,500 บาท 
จำนวน 2 คัน เป็น
เงิน 3,000.- บาท 
5 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิทยากรบรรยาย 
จำนวน 3 ชั่วโมง ๆ  
ละ 600 บาท เป็น
เงิน 1,800.- บาท 
6 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิ ท ย า ก ร
กระบวนการ จำนวน 
3  ช ั ่ ว โ ม ง  ๆ  ล ะ 
1,200 บาท เป็น
เงิน 3,600.- บาท 
7 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิ ท ย า ก ร
กระบวนการ(ผู้ช่วย) 
จำนวน 5 คน ๆ ละ  
3 ช่ัวโมง ๆ  ละ 200 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
3,000.- บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       8 .  ค ่ า ค ู ่ มื อ
ป ร ะ ก อ บ ก า ร
ฝ ึกอบรม จำนวน 
50 เล่ม ๆ ละ 50 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
2,500.- บาท 
9. ค่าป้ายโครงการ 
ขน า ด  1 . 2 x2 .4 
เมตร จำนวน 1 ป้าย 
เ ป ็ น เ งิ น                 
432.-  บาท 

 

      รวม 24,082.- บาท  
 
 
 
 
      วุฒิพงศ์  รำเพย    ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                 ชำนาญ     เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/                                ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
   (นายวุฒิพงศ์  รำเพย)                  (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
   เจ้าพนักงานสาธารณสุข                     กรรมการ/เลขาฯกองทุน                 ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1.3ตรวจหาสารพิษ
ต ก ค ้ า ง ใ น เ ล ื อ ด
เกษตรกรตำบลเขาโร 

1. เพ่ือตรวจหาระดับ
ป ร ิ ม า ณ ส า ร เ ค มี
ตกค้างในเลือดของ
เกษตรกรที ่ม ีผลต่อ
สุขภาพ จำนวน 225 
คน 
2 .  เพ ื ่ อ เ ฝ ้ า ร ะวั ง
สถานการณ์การใช้
ส า ร เ ค ม ี ใ น ก ลุ่ ม
เกษตรกร 
3. เพื ่อให้เกษตรกร
เ ก ิ ด ค ว า ม ร ู ้ แ ล ะ
น ำ ไ ป ส ู ่ ก า ร
ป ร ั บ เ ป ล ี ่ ย น
พฤต ิกรรมส ุขภาพ
แบบมีส่วนร่วมในการ
ดูแลสุขภาพตนเองที่
ถูกต้องและลดความ
เสี่ยงลงได้ร้อยละ 50 
ของเกษตรกรที่ตรวจ
พบความเสี่ยง 

เกษตรกรในพื ้นที่
หมู่ 1 - 11 ตำบล
เขาโร อำเภอทุ่งสง 
จ ั ง ห วั ด
นครศร ีธรรมราช          
( ร ้ อยละ  5  ของ
กล ุ ่ ม เป ้ าหมาย ) 
จำนวน 225 คน 

 

ห้องประชุม 
รพ.สต.บ้าน
ท ุ ่ ง ค ว า ย
,ร พ . ส ต .
บ ้านหนอง
ปลิง, รพ.สต.
บ้านเขาโร 

1.กลุ่มเสี่ยง ได้รับ
ท ร า บ ถ ึ ง ค ว า ม
เสี ่ยงของสารเคมี
ก ำ จ ั ด ศ ั ต ร ู พื ช
ตกค ้ าง ใน เล ือด
ของตนเอง 
2 . ห น ่ ว ย ง า น
ร าชกา ร  ไ ด ้ น ำ
ข้อมูลไปใช้ในการ
ดำเน ินงานตาม
ย ุทธศาสตร ์การ
เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง แ ล ะ
ควบค ุมโรคจาก
ก า ร ป ร ะ ก อ บ
อ า ช ี พ ข อ ง
เกษตรกร 
3 . เ ก ษ ต ร ก ร มี
ความรู้ในการปลูก
พืชปลอดสารพิษ 
แ ล ะ ว ิ ธ ี ก า ร ใ ช้
สารเคมีที่ถูกต้อง 
 

ขั้นตอนวางแผนงาน 
1.ประชุม รพ.สต.,ผู ้นำ
ช ุ มชน ,อสม .  จ ั ดกา ร
ประชาสัมพันธ ์ให ้กลุ่ม
เ ก ษ ต ร ก ร ท ร า บ เ พ่ื อ
กำหนดแผนงานการลง
ปฏิบัต ิในพื ้นที ่ เตรียม
กลุ ่มเป้าหมาย และนัด 
วัน เวลา และสถานที่ใน
การดำเนินงาน 
2.เตรียมเครื ่องมือและ
อุปกรณ์ในการตรวจคัด
กรอง โดยใช ้กระดาษ
ทดสอบเอนไซม ์ โลคีน
เอสเตอเรส 
ขั้นตอนการดำเนินงาน 
1.ดำเน ินการตรวจหา
สารเคม ีกำจ ัดศ ัตร ู พืช
ตกค้างในกลุ่มเกษตรกร 
ตามวัน และเวลาที ่นัด
หมาย 

 

 1.ค่าอาหารว ่าง
แล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม
ผ ู ้ เข ้าร ่วมอบรม 
จ ำ น ว น  2 2 5 
คนๆละ 25 บาท 
เ ป ็ น เ งิ น   
5,625.- บาท 
2 . ค ่ า ก ร ะด า ษ
ทดสอบปร ิมาณ
โคลีนเอสเตอเรส 
4  ก ล ่ อ ง ๆ ล ะ 
1,000 บาท เป็น
เง ิน   4 ,000.- 
บาท 
3 .ค ่ า เข ็ ม เ จ าะ
ป ล า ย น ิ ้ ว  4 
กล่องๆละ 500 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
2,000.- บาท  
  
 เป ็นเงิน   
2,000 บาท 
4.ค ่ า  Capillary 
tube 4 กล ่องๆ
ละ  500  บ าท 

อบต.เขาโร 
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เป ็นเง ิน 2,000.- 
บาท 

 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 4.เพ ื ่อใช ้สม ุนไพรลด
สารเคมีในเลือด ในกลุ่ม
เสี่ยง 

  4.กลุ่มเสี่ยงได้เข้า
ส ู ่ ก ร ะบวนการ
ป ร ั บ เ ป ล ี ่ ย น
พฤต ิ ก ร ร ม ข อ ง
ตนเอง 
5.เกษตรกรกลุ่มมี
ความเสี่ยง และไม่
ปลอดภ ัย ได ้รับ
ก า ร ต ิ ด ต า ม ผ ล
ระดับสารเคมีใน
เลือด 1 ครั้ง 

6.เกษตรกรกลุ่มมี
ความเสี่ยง และไม่
ปลอดภ ัย ได ้รับ
สมุนไพรไปใช้ขับ
สารเคมีในเลือด 

2.แจ้งผลการตรวจเลือด 
พร้อมให้ความรู้ในการใช้
สารเคมีปราบศัตรูพืชที่
ถ ู ก ต ้ อ ง  ป ล อ ด ภั ย 
คำแนะนำในการด ูแล
สุขภาพ 
3.ตรวจซ ้ำหาเอนไซม์
โ คล ี น เ อส เ ตอ เ ร ส ใน
เกษตรกรที่ตรวจพบครั้ง
ก ่อนเพ ื ่อประเม ินการ
ลดลงความเสี่ยงลง ร้อย
ละ 50 

 

 5 . ค ่ า ป ้ า ย
โครงการ จำนวน 
1  ป ้ า ย  ข น า ด 
1.2*2.4 เมตร 
ตร .ม . ละ  150 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น      
432.- บาท 
6 .ค ่ าสมนาคุณ
เ จ ้ า ห น ้ า ที่
ห น ่ ว ย ง า น
สาธารณส ุข ใน
การดำเน ินการ
เ จ า ะ เ ล ื อ ด คั ด
กรองสารเคมีใน
เล ือดจำนวน 9 
คนๆละ 2 ชั่วโมง 
เ ป ็ น เ งิ น 
10,800.-บาท 
  
  
 
 เป ็นเงิน 
10,800 บาท 
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7.ค่าสมุนไพรลด
สารเคมีในเล ือด  
เ ป ็ น เ งิ น   
3,000.- บาท 
  
 
 เป ็นเงิน   
3,000 บาท 
  
  
  
 
 เป ็นเงิน   
1,800 บาท 
 
 เป ็นเงิน   
2,000 บาท 

 
 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     

 

  8 .ค ่ าสมนาคุณ
วิทยากรบรรยาย
ให ้ความร ู ้ เร ื ่ อง
สารเคมีตกค้างใน
เลือด จำนวน 3 

อบต.เขาโร 
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ชั่วโมงๆละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น   
1,800.- บาท 
  
  
  
 
 เป ็นเงิน   
3,000 บาท 
  
  
  
  
 เป ็นเงิน   
1,800 บาท 
  
 
 เป ็นเงิน   
2,000 บาท 
 

      รวม 29,657.- บาท  
 
 
      วุฒิพงศ์  รำเพย    ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                  ชำนาญ     เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/ โครงการ                      ไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
   (นายวุฒิพงศ์  รำเพย)                  (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                         (นายไพรัตน์  รกัษ์พงศ์) 
   เจ้าพนักงานสาธารณสุข                     กรรมการ/เลขาฯกองทุน                   ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. รวมพลคน TO 
BE NUMBER ONE 
ต้านภัยเสพติด 

 

1.เพ่ือสร้างและ
พัฒนาศักยภาพ
สมาชิกชมรม TO BE 
NUMBER ONE 
2.เพ่ือให้สมาชิก
ชมรมได้แสดงออก
ตามความสามารถ 
ความถนัด และความ
สนใจ 
3.เพ่ือให้สมาชิก
ชมรมมีภาวะผู้นำ 
สามารถแก้ปัญหา 
คิดริเริ่ม และ
สร้างสรรค์การ
นำเสนอผลงานของ 
ชมรมด้วยความ
ภาคภูมิใจ 

 

ผู ้นำสมาชิกชมรม 
TO BE NUMBER 
ONE จำนวน 50 
คน 

รพ .สต .บ ้ าน
เขาโร 

สมาชิกชมรม
ตระหนักถึงโทษ
ของอบายมุขและ
ยาเสพติดทุก
ประเภทและ
สามารถป้องกัน
ตนเองได้สามารถ
แสดงออกตาม
ความสามารถ 
ความถนัด และ
ความสนใจ มี
ภาวะผู้นำ 
สามารถแก้ปัญหา 
คิดริเริ่ม และ
สร้างสรรค์การ
นำเสนอผลงาน
ของชมรมด้วย
ความภาคภูมิใจ 

เกิดเครือข่าย 

1.จัดทำโครงการเพื่อเสนอ
พิจารณาอนุมัติ  
2.จัดทำรายชื่อทะเบียน
กลุ่มเป้าหมาย 
ประชาสมัพันธ์ สำรวจและ
รับสมคัรเด็กและเยาวชนเข้า
ร่วมโครงการ TO BE 
NUMBER ONE  
3.จัดประชุมคณะกรรมการ
และคณะทำงาน 
4. จัดกิจกรรมโครงการ TO 
BE NUMBER ONE ต้านภัย
ยาเสพตดิ โดยมีกิจกรรม 
ดังนี้ - ฝึกอบรมและพัฒนา
ศักยภาพการเล่นกีฬา
ฟุตบอล 
- ฝึกอบรมและพัฒนา
ศักยภาพการเต้น ร้องและ
พูดกล่าวสุนทรพจน ์
- ฝึกอบรมการพัฒนางาน
ฝีมือและงานศิลปะ 

 

1 ธันวาคม 
2564 - 31 
สิงหาคม 2565 

- ค่าวัสดุสำหรับ
จัดโครงการ เป็น
เงิน  4,000 
บาท 
- ค่าอาหารว่าง
และเครื่องดื่ม 
สำหรับผู้เข้า
อบรม  50 คน 2 
มื้อๆละ 25 บาท
เป็นเงิน 2,500  
บาท 
- ค่าสมนาคุณ
วิทยากร วันละ 6 
ชั่วโมงละ 600 
บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 
 

รพ.สต. 
บ้านเขาโร 

 

 



~ 11 ~ 

 
 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     5. การตดิตามและ
ประเมินผล เพื่อติดตามและ
ประเมินโครงการ  

6 .  ส ร ุ ป ผ ล ก า ร ด ำ เ นิ น
โครงการ 

   

      รวม 10,100 บาท  

 
 
  
    โชติมา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ            ชำนาญ    เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                     ไพรัตน์  รักษ์พงศ์   ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (น.ส.โชติมา  รตันดลิก ณ ภเูก็ต)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                             (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                      
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ               กรรมการ/เลขาฯกองทุน                      ประธานกองทุนฯ 

 

 

 

 

 

 

 



~ 12 ~ 

 

 

 

 

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.ส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพเด็กปฐมวัยใน
ชุมชน 

1. เพ่ือให้ผู้ปกครอง 
ครู ผู้ที่เก่ียวข้องมี
ความรู้เรื่องการ
ส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพเด็กปฐมวัย 
2. เพ่ือให้เด็กมีภาวะ
โภชนาการ สุขภาพ
ช่องปาก และ
พัฒนาการเด็กสมวัย  
3. เพ่ือพัฒนา
ศักยภาพ อสม. ใน
การติดตามเฝ้าระวัง
และแก้ไขปัญหา
สุขภาพของเด็กใน
ชุมชน 

 

ผู้ปกครอง ครู และ
ผ ู ้ ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง 
จำนวน 60 คน 

รพ.สต. 
บ้านเขาโร 

 

1. ผ ู ้ปกครอง ครู  
ผ ู ้ ป ร ะกอบกา รมี
ความร ู ้ เ ร ื ่ อ ง ก า ร
ส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพเด็กปฐมวัย 

2. เด ็กในช ุมชนมี
ภ า ว ะ โ ภ ชน า ก า ร 
สุขภาพช่องปาก และ
พัฒนาการเด็กสมวัย 

3. สามารถพัฒนา
ศักยภาพ อสม. ใน
การติดตามเฝ้าระวัง
แ ล ะ แ ก ้ ไ ข ป ั ย ห า
ส ุขภาพของเด ็กใน
ชุมชน 

1. สำรวจและวิเคราะห์
ข้อมูลภาวะโภชนาการ
เด็กในชุมชน 
2. การจัดอบรมให้
ความรู้เรื่องการส่งเสริม
และพัฒนาสุขภาพเด็ก
ปฐมวัยแก่ผู้ปกครอง ครู
และผู้ที่เก่ียวข้อง 
3. การจัดกิจกรรม
ส่งเสริมและพัฒนา
สุขภาพเด็กปฐมวัย ดังนี้ 
- กิจกรรม พัฒนาเด็ก
ปฐมวัย กิน กอด เล่า 
เล่นปลอดภัย โดยให้
ความรู้แก่ผู้ปกครอง ครู
และผู้ที่เก่ียวข้อง เรื่อง 
โภชนาการเด็ก 
พัฒนาการเด็กสมวัย 
 

1 ธันวาคม 
2564 - 31 
สิงหาคม 2565 

6.1กิจกรรม พัฒนา
เด็กปฐมวัย กิน กอด 
เล ่า เล ่นปลอดภัย 
โดยม ีรายละเอียด
ดังนี ้
-  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 3 
ช ั ่ ว โมงๆละ 600 
บ า ท                                    
เป ็น เ ง ิ น  1 ,800  
บาท 
-  ค ่ า อ า ห า ร ว ่ า ง
พร ้ อม เ ค ร ื ่ อ งดื่ ม 
จำนวน 60 ชุด ชุด
ละ 25 บาทเป็นเงิน 
1,500  บาท 
-  ค ่ า ว ั ส ด ุ จ ั ด ทำ
โครงการ เป ็นเ งิน 
1,000  บาท  
6.2 ก ิจกรรมการ
ป้องกันฟันผุในเด็ก
เล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน 
 

รพ.สต. 
บ้านเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     - กิจกรรมการป้องกันฟันผุ
ในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน โดยให้ความรู้เรื่องการ
ด ูแลส ุขภาพช่องปาก แก่
ผ ู ้ ป กค รอ ง  ค ร ู แ ละผ ู ้ ที่
เกี่ยวข้อง 

4. ติดตามภาวะโภชนาการ 
ส ุ ข ภ า พ ช ่ อ ง ป า ก  แ ล ะ
พ ัฒนาการ เด ็ กสมว ั ย ใน
ชุมชนอย่างต่อเนื่อง 

5 . ส ร ุ ป โ ค ร ง ก า ร แ ล ะ
ประเมินผล 

 - ค่าสมนาคณุ
วิทยากร จำนวน 3 
ช่ัวโมงๆละ 600 
บาท   เป็นเงิน 
1,800  บาท 
-  ค ่ า อ า ห า ร ว ่ า ง
พร ้ อม เ ค ร ื ่ อ งดื่ ม 
จำนวน 60 ชุด ชุด
ละ 25 บาทเป็นเงิน 
1,500  บาท 
-  ค ่ า ว ั ส ด ุ จ ั ด ทำ
โครงการ เป ็นเ งิน 
2,000  บาท  
 

 

      รวม 9,600.- บาท  

 
    โชติมา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ           ชำนาญ     เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                     ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (น.ส.โชติมา  รตันดลิก ณ ภเูก็ต)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                           (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                      
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ               กรรมการ/เลขาฯกองทุน                    ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.  เฝ ้ าระว ั งและ
คุ ้มครองผู ้บร ิโภค
ด ้ า น ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ์
สุขภาพในชุมชน 

1.เพื่อพัฒนากำกับดูแล
ร้านอาหารแผงลอยและ
ร้านชำในพื้นที ่

2.เพื่อตรวจสอบและเฝ้า
ระวังด้านการคุ ้มครอง
ผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์
สุขภาพ 

3 . เพ ื ่ อ แก ้ ไ ขป ัญหา
โ ฆ ษ ณ า ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ์
สุขภาพที่ฝ่าฝืนกฎหมาย
และเร ื ่องร ้องเร ียนใน
พื้นที ่

4.เพื ่อให้ประชาชนใน
พ ื ้นท ี ่ ม ีความร ู ้ความ
เข้าใจในเรื่องผลิตภัณฑ์
สุขภาพ โดยอาสาสมัคร
คุ้มครองผู้บริโภค 

ประชาชนท ั ่ ว ไป
และผู้ประกอบการ 
จำนวน 50 คน 

รพ.สต. 

บ้านเขาโร 

1. ร้านอาหาร และ
แผงลอยผ ่ านการ
ประเมินตามเกณฑ์
ร้อยละ ๙๐  

2 .  ป ร ะ ช า ชน ไ ด้
บร ิ โภคผล ิตภ ัณฑ์
ส ุขภาพที ่ปลอดภัย 
และ มีความรู ้ความ
เข้าใจในการบริโภค
ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่
ถูกต้อง 

3. ประชาชนได้รับ
การด ู แลด ้ านงาน
ค ุ ้มครองผ ู ้บร ิ โภค
ด ้ า น ผ ล ิ ต ภ ั ณ ฑ์
สุขภาพ 

1.ประชุมคณะทำงานเพื่อ
วางแผนการดำเนินงาน และ
จัดทำโครงการขอรับการ
สนับสนุนงบประมาณจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ตำบลเขาโร 
2.ประชุมคณะกรรมการ 
พิจารณาอนุมัติโครงการฯ 
โดยมีกิจกรรมดังน้ี  
- ประชาสัมพันธ์โครงการ ฯ
ในโรงเรียน และ ในสถาน
บริการ  
- จัดอบรมให้ความรู้
กลุ่มเป้าหมายร้านชำ 
ร้านอาหารแผงลอยและ
เยาวชน โดยสร้างแกนนำ
เยาวชน อย.น้อย ในเขต
รับผิดชอบของพื้นที ่
 

1 ธันวาคม 
2564 – 31 
สิงหาคม  2565 

- ค่าวัสดุสำหรับจัด
โครงการ เป ็นเ งิน  
1,000 บาท 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื ่องดื ่ม สำหรับผู้
เข้าอบรม  50 คน 
1 มื้อๆละ 25 บาท
 เ ป ็ น เ งิ น 
1,250  บาท 
-  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร    ว ั น ล ะ 
3 ชั ่วโมงละ 600 
บาทเป็นเงิน 1,800 
บาท 
-  ค ่ า ว ั ส ด ุ แ ล ะ
อ ุ ป ก ร ณ์
วิทยาศาสตร์(ตรวจ
สารปนเปื้อน5ชนิด
และน้ำมันทอดซ้ำ) 
เป ็น เ ง ิ น  3 ,000 
บาท 
 

รพ.สต. 

บ้านเขาโร 

 
 
 
 



~ 15 ~ 

 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     - ตรวจประเมินผลิตภัณฑ์
สุขภาพที่จำหน่ายในชุมชน
ตามเกณฑ์ของกรมอนามัย  
-  ถอดบทเ ร ี ยนจากการ
ประเมินผลิตภัณฑ์สุขภาพที่
จำหน่ายในชุมชน 
3. สรุปผลการดำเนินงาน 

   

      รวม 7,050 บาท  

 
 
 
    โชติมา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ            ชำนาญ     เกิดบัวทอง      ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                     ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (น.ส.โชติมา  รตันดลิก ณ ภเูก็ต)             (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                              (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                      
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ               กรรมการ/เลขาฯกองทุน                      ประธานกองทุนฯ 

 

 

 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 
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4. ดูแลสุขภาพแบบ
องค์รวมในคล ินิก
โรคเรื้อรัง 

1 เพ ื ่อให ้ความร ู ้และ
คำแนะนำเรื ่อง 3 อ. 2
ส. ที่เหมาะสมของผู้ป่วย
ในคลินิกโรคเรื้อรัง 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยในคลินิก
โรคเรื ้อรังสามารถดูแล
ตนเองแบบองค์รวมที่
เหมาะสมตามระยะโรค
ได้ 

ผู้ป่วยเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงใน
คล ิน ิกโรคเร ื ้อรั ง 
จำนวน 50 คน 

รพ.สต. 

  บ้านเขาโร 

1 ผู้ป่วยในคลินกิโรค
เรื ้อรังมีความรู ้และ
คำแนะนำเรื่อง 3 อ. 
2ส. ที่เหมาะสม 

2. ผ ู ้ป ่วยในคล ินิก
โรคเร ื ้อร ังสามารถ
ด ู แ ล ต น เ อ ง ที่
เหมาะสมตามระยะ
โรคได้ 

1 . ป ร ะ ช ุ ม เ จ ้ า ห น ้ า ที่  
อ าสาสม ั ค รสาธารณสุ ข
ประจำหมู่บ้าน 
2.จัดเตรียมกลุ่มเป้าหมาย  
3.จ ัดอบรมให ้ความร ู ้ แก่
ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง/
โรคเบาหวาน/ไขมันในเลือด
สูง  
4.ประเมินผลภาวะโรคของ
ก ล ุ ่ ม เ ป ้ า ห ม า ย ห ลั ง
ดำเน ินการอย ่ างน ้อย 3 
เดือน 
5.ประเมินผลการดำเนินงาน
ตามโครงการ 

1 มกราคม 
2564 – 31 
ธันวาคม 2565 

-  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 12 
ครั ้งๆละ 1 ชั ่วโมงๆ
ละ 300 บาท เป็น
เงิน  3,600 บาท 
-  ค ่ า อ า ห า ร ว ่ า ง 
จำนวน 50ชุดๆละ 
25 บาท จำนวน 12 
ครั้งเป็นเงิน 15,000 
บาท 
 
 

รพ.สต. 

บ้านเขาโร 

      รวม 18,600 บาท  

 
 
    โชติมา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ             ชำนาญ     เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ           ไพรัตน์  รักษ์พงศ์   ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (น.ส.โชติมา  รตันดลิก ณ ภเูก็ต)              (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                      
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ                กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 

 
 
 
 

 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 
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5. ส ่งเสร ิมส ุขภาพ
สตรีไทย ป้องกันภัย
มะเร็งปากมดลูกและ
มะเร็งเต้านมในชุมชน 

1 เพื ่อให้ความรู ้เร ื ่อง 
โรคและปัญหาสุขภาพ
ในสตรีอายุ 35 ปีขึ้นไป 
และสร้างความตระหนัก
ในการคัดกรอง มะเร็ง
ปากมดลูกและมะเร็งเต้า
นมในชุมชน 

2. เพื ่อให ้สตร ีในเขต
พื้นที่รพ.สต.บ้านเขาโรที่
มีอายุ 30 ปีขึ้นไป ได้รับ
การตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูกและมะเร็งเต้า
นม 

สตรีในเขตพื ้นที ่รพ.
สต.บ้านเขาโรที่มีอายุ 
30 ปีขึ ้นไป จำนวน   
100 คน 

รพ.สต. 

  บ้านเขาโร 

1 สตรีในเขตพ้ืนที่
ความรู้เรื่องโรค
และปัญหาสุขภาพ
ในสตรีอายุ 35 ปี 
ขึ้นไปและสร้าง
ความตระหนัก 
เรื่องการคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูก
และมะเร็งเต้านม
ในชุมชน 
2.สตรีในเขตพ้ืนที่
รพ.สต.บ้านเขาโร
ที่มีอายุ 30 ปีขึ้น
ไป ได้รับการตรวจ
คัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูกและ
มะเร็งเต้านม 

 

1.  จ ั ด ท ำ โ ค ร ง ก า ร ข อ
สนับสนุนงบประมาณจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ตำบลเขาโร   
2. จัดอบรมความรู ้สตรีใน
เขตพื้นท่ี รพ.สต.บ้านเขาโรที่
มีอายุ 30 ปีขึ้นไป ได้รับการ
ตรวจค ัดกรองมะเร ็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้านม 

1 ธันวาคม 2564 
–  3 1  ส ิ ง ห า ค ม  
2565 

- ค่าสมนาคุณ
วิทยากร จำนวน 3 
ชั่วโมงๆละ 600 
บาท                                    
เป็นเงิน 1,800  
บาท 

- ค่าอาหารว่าง
พร้อมเครื่องดื่ม 
จำนวน 100 ชุด 
ชุดละ 25 บาท 
เป็นเงิน 2,500  
บาท 

 

รพ.สต. 

บ้านเขาโร 

      รวม 4,300 บาท  

 
 
    โชติมา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ           ชำนาญ     เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ            ไพรัตน์  รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (น.ส.โชติมา  รตันดลิก ณ ภเูก็ต)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                      
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ               กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 
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6. เสริมสร้างพลังใจ
คนสูงวัยในชุมชน 

1 . เพ ื ่ อ ให ้ ผ ู ้ ส ู ง อ ายุ
ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร
ความเคร ียด และลด
ความวิตกกังวลจากการ
ระบาดของโรคติดเช้ือ
ไวรัส 

โคโรนา 2019 (COVID-
19) 

2. เพ ื ่ อ เตร ี ยมพร ้อม
ให้ก ับผ ู ้ส ูงอายุในการ
รับมือกับวิกฤตต่าง ๆ ที่
อาจเก ิดขึ ้นในอนาคต 
อ ั น อ า จ จ ะ น ำ ไ ป สู่
ผลกระทบต ่อส ุขภาพ
ของผู้สูงอายุได้ 

ผู ้ส ูงอายุในเขตพื ้นที่ 
รพ . สต .บ ้ าน เขา โร
จำนวน 60 คน 

รพ.สต. 

 บ้านเขาโร 

1. ผู้สูงอายุได้รับการ
เสริมสร้างพลังใจเพื่อ
รองรับสถานการณ์
ระบาดของโรคติด
เช ื ้ อ ไ วร ั ส โค โรนา 
2019  

2. ผู ้สูงอายุสามารถ
จัดการความเครียด 
และความวิตกกังวล
จากการระบาดของ
โรคติดเชื้อไวรัสโคโร
นา 2019 

1. จัดเตรียมวัสดุ/
อุปกรณ์ เพ่ือป้องกันโรค
โควิด-19 ตามแนวทาง
ของกรมควบคุมโรค 2. 
ประชาสัมพันธ์และ
ประสานการดำเนินงาน
ตามโครงการให้กบั
ผู้เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ 
3. จัดกิจกรรมเสริมสร้าง
พลังใจ  
4.ประเมินผลด้วยการ
ป ร ะ เ ม ิ น ด ้ ว ย แ บ บ
ความเครียด (ST-5) และ
แบบคัดกรองความกังวล
ต่อไวรัส COVID-19 โดย
ใช ้แบบสอบถามความ 
พึงพอใจกรมสุขภาพจิต 

1  ธ ั น ว า ค ม 
2 5 6 4  –  3 1 
สิงหาคม  2565 

1.กิจกรรม เสริมสรา้ง
พลังใจ 
- ค่าสมนาคณุ
วิทยากร จำนวน 3 
ช่ัวโมงๆละ 600 
บาท                                    
เป็นเงิน 1,800  
บาท 
- ค่าอาหารว่างพร้อม
เครื่องดื่ม จำนวน 60 
ชุด ชุดละ 25 บาท 
เป็นเงิน 1,500  
บาท 
-ค่าวัสดุสำหรับ
โครงการ เป็นเงิน 
1,000 บาท 
2.ประเมินผลด้วยการ
ประเมินด้วยแบบ
ความเครยีด (ST-5) 
และแบบคดักรอง
ความกังวลต่อไวรัส 
COVID-19 
 

รพ.สต. 

บ้านเขาโร 

 
    โชติมา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ           ชำนาญ     เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ            ไพรัตน์  รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (น.ส.โชติมา  รตันดลิก ณ ภเูก็ต)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                      
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ               กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

7.หมู่บ้านวิถีใหม่รอบ
รู้สู้ภัย    โควิด19 

1.เพื ่อให้ประชาชนใน
หมู่บ้านมีระบบเฝ้าระวัง 
ป้องกัน และควบคุมโรค
โควิด 19  

2. เพื ่อให้ความรู ้และ
พัฒนาทักษะแกนนำใน
ชุมชนในการถ่ายทอด
ความรู้ด้านสุขภาพแบบ
วิถีชีวิตใหม่ 

3. เพื่อสนับสนุนส่งเสริม
กระบวนการทำงานของ 
อสม. ในพื้นที่ในการเฝ้า
ระวัง ป้องกัน ควบคุม
โรคโควิด 19 

ประชาชนในเขตพื้นที่ 
รพ . สต .บ ้ าน เขา โร
จำนวน 90 คน 

รพ.สต. 

  บ้านเขาโร 

1 . ป ร ะ ช า ช น ใ น
หมู ่บ ้านมีระบบเฝ้า
ระวัง ป้องกัน และ
ควบคุมโรคโควิด 19 
ในระดับหมู่บ้าน 

2. แกนนำในชุมชนมี
ความร ู ้และพัฒนา
ท ั ก ษ ะ ใ น ก า ร
ถ่ายทอดความรู้ด้าน
สุขภาพแบบวิถีชีวิต
ใหม ่  และสามารถ
ถ ่ า ย ท อ ด ค ว า ม รู้
ให้กับคนในหมู ่บ้าน
ได้ 

3.เกิดกระบวนการ
สนับสนุนส่งเสริมการ
ทำงานของ อสม. ใน
พื้นที่ ในการเฝ้าระวัง 
ป้องกัน ควบคุมโรค 

โควิด 19 ในหมู่บ้าน 

1. จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ 
เพื ่อป ้องกันโรคโควิด-19 
ตามแนวทางของกรมควบคุม
โรค 2. ประชาสัมพันธ์และ
ประสานการดำเนินงานตาม
โครงการให้กับผู้เกี่ยวข้องใน
พื้นที ่
3. จ ัดกิจกรรมเสร ิมสร้าง
ค ว าม ร ู ้  ค ว ามตระหนั ก 
พัฒนาทักษะในการป้องกัน
ดูแลสุขภาพแบบวิถีชีวิตใหม่ 
ตามมาตรกา รของส ่ ว น
ราชการที่เกี่ยวข้อง  
4.ให้คำแนะนำเพื ่อจัดการ
ปัญหาและผลกระทบจาก
โ ร ค โ ค ว ิ ด ร ว ม ทั้ ง ส ร ้ า ง
กระบวนการเรียนรู ้ตามวิถี
ปกติใหม่ของคนในหมู่บ ้าน
และรณรงค์ให้คนในหมู่บ้าน
สมหน้ากากอนาม ัย ด ูแล
ส ุขภาพตนเองให้แข็งแรง
อย่างต่อเนื่อง 
 

1 ธันวาคม 2564 
–  31 ส ิ ง ห า ค ม  
2565 

-ค่าสมนาคณุวิทยากร 
จำนวน 6 ช่ัวโมงๆละ 
600 บาท  เป็นเงิน 
3,600  บาท 
-ค่าอาหารว่างพร้อม
เครื่องดื่ม จำนวน 90 
ชุด ชุดละ 25 บาท
เป็นเงิน 2,250  บาท 
- ค ่ า ว ั ส ด ุ จั ด
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
โครงการ  เป ็น เ งิน 
2,000 บาท 
-ค่าวัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้
ในการดำเนินกจิกรรม
ตามโครงการเป็นเงิน 
2,000 บาท 
 

รพ.สต. 

บ้านเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     4) ลงพ ื ้นท ี ่ ต ิดตามด ูแล
ช ่ วย เหล ื อ ให ้ ค ำแนะนำ
แลกเปล ี ่ ยน เร ี ยนร ู ้ และ
ประเมินผล 

   

      รวม 9,850 บาท  

 

 
    โชติมา  รัตนดิลก ณ ภูเก็ต      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ           ชำนาญ     เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ            ไพรัตน์  รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (น.ส.โชติมา  รตันดลิก ณ ภเูก็ต)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                      
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ               กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 
1.โครงการรวมพลัง
กลุ่มวัยพร้อมใจส่งเสริม
สุขภาพ  

1.เฝ้าระวังและตดิตาม
ภาวการณ์เจริญเติบโต
และพัฒนาการเด็ก 0- 
5 ปี 
2.เด็ก ๐-๕ ปี ได้รับ
การตรวจพัฒนาการ 
(อายุ 9, 18, 30, 42 
เดือน) 
3.เด็กและเยาวชนมี
พฤติกรรมสุขภาพท่ี
จำเป็นตามแนวสุข
บัญญัติแห่งชาติ 
4.ผูสู้งอายุ ผู้พิการ 
ผู้ด้อยโอกาส มีความรู้
ในการดูแลสุขภาพใน
ชีวิตประจำวัน มีขวัญ
กำลังใจ เช่ือมั่นในและ
ได้รับการคัดกรอง
สุขภาพ 
 

ประชาชนตำบลเขาโร 
๕ กลุ่มวัย  
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

1.พื้นที่ในเขต
รับผิดชอบท้ัง 
4 หมู่บ้าน 
2.โรงเรียนใน
เขตพื้นท่ี
รับผิดชอบ 
จำนวน 2 
โรงเรียน 
3.ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 
จำนวน 2 
ศูนย์ 
 

1. ร้อยละของเด็ก
อาย ุ0-5 ปี มี
พัฒนาการสมวัย 
ร้อยละ 85 
2. ร้อยละของเด็ก
อายุ 0-5 ปี สูงดสีม
ส่วน และส่วนสูง
เฉลี่ยที่อายุ 5 ปี 
ร้อยละ 57 
3. ระดับ
ความสำเร็จของ
ความครอบคลุมของ
การไดร้ับวัคซีนขั้น
พื้นฐานของเด็กอายุ 
0-5 ปี ร้อยละ 95 
4.ร้อยละของเด็กวัย
เรียน (6-14 ปี) มี
ส่วนสูงระดับดีและ
รูปร่างสมส่วน ร้อย
ละ 70 
5.ระดับความสำเร็จ
ของการดำเนินงาน
ศูนย์เด็กเล็กคณุภาพ  
ระดับ 3 
 

1.จัดอบรมการรวมพลังกลุ่ม
วัยพร้อมใจส่งเสริมสุขภาพ 
2.การตรวจคดักรอง
พัฒนาการเด็กและการ
ประเมินภาวะโภชนาการ
เด็กท่ีมีปัญหาส่งพบแพทย ์
3.ติดตามการได้รับวัคซีน
ของเด็ก 0- 5 ปีในพ้ืนท่ีทุก
คนโดยอสม.ตามเขต
รับผิดชอบ 
4.จัดตั้งชมรม/ศูนย์เพื่อนใจ 
ในโรงเรียน ท้ัง 2 แห่ง 
5.คัดกรองโรคที่เป็นปญัหา
และพบบ่อย 
6.คัดกรองกลุ่มโรคเฉพาะใน
ผู้สูงอายุ (geriatric 
syndrome) 
7.เยีย่มบ้านผู้พิการโดย
ทีมสหวิชาชีพ 
8. สรปุผลโครงการ และ
รายงานผลการดำเนินงาน
โครงการ 
 

1 ธันวาคม 2564 
– 30 กันยายน 
2565 

จากงบประมาณ
หลักประกันสุขภาพ
ตำบลเขาโร จำนวน 
17,750 บาท
รายละเอียดดังนี ้
กิจกรรมที่ 1 จัดอบรม
รวมพลังกลุม่วัย 
1. ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน 80 คน ๆ ละ 
50 บาท/มื้อ จำนวน 1 
มื้อ        เป็นเงิน  
4,000  บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน 80 
คน ๆ ละ 25 บาท/มื้อ 
จำนวน  2 มื้อ  เป็นเงิน 
4,000 บาท 
3. ค่าเอกสาร
ประกอบการประชุม 
จำนวน 80 เล่ม ๆ ละ 
30 บาท เป็นเงิน 
2,400 บาท 
4. ค่าวิทยากร จำนวน 
6 ช่ัวโมง ๆ ละ 600 
บาท เป็นเงิน  3,600  
บาท  

รพ.สต.บา้น
หนองปลิง 

 

 

 

https://nrt.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated%2Fformat1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://nrt.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated%2Fformat1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://nrt.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated%2Fformat1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
https://nrt.hdc.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated%2Fformat1.php&cat_id=1ed90bc32310b503b7ca9b32af425ae5&id=4ea15a97238c68583f6d644e47506339
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่ 

ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    6.จัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ To 
Be Number One ใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา/ 
จัดตั้งชมรม To Be 
Number One   ใน
โรงเรียนปฐมศึกษา สถาน
บริการละ 1  ศูนย/์ 1  
ชมรม 
7.ร้อยละของ Healthy 
Ageing เพิ่มขึ้นหรือคงท่ี
จาก ปี 2562 
8.ร้อยละของผูสู้งอายุ 60 
ปีขึ้นไป  ได้รบัการคดักรอง
สายตา ร้อยละ 75 
9.ร้อยละของคนพิการที่
ได้รับบริการด้านสวสัดิการ
สังคมสำหรับคนพิการใน
ด้านต่างๆ ร้อยละ 100 
 

  กิจกรรมที่ 2 , 3  ประชุม
การคัดกรองสุขภาพตามกลุม่
วัย  
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
จำนวน 50 คน ๆ ละ 25 
บาท/มื้อ จำนวน  1 มื้อ  
เป็นเงิน 1,250 บาท 
กิจกรรมที่ 4 ประชุมการ 
จัดตั้งศูนย์เพื่อนใจ To Be 
Number One 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
จำนวน 50 คน ๆ ละ 25 
บาท/มื้อ จำนวน   1 มื้อ  
เป็นเงิน 1,250 บาท 
กิจกรรมที่ 5 ประชุมการ
เยี่ยมบ้านผู้พิการ/ผูสู้งอาย ุ
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
จำนวน 50 คน ๆ ละ 25 
บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ  
เป็นเงิน 1,250 บาท 
 

 

      รวม 17,750  บาท  

 

 
         วิศิษฎ์ ปรสันติสุข   ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ            ชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นายวิศิษฎ์ ปรสันติสุข)                (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                                             
ผอ.รพ.สต.บ้านหนองปลิง                              กรรมการ/เลขาฯกองทุน                               ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 
2.โครงการกินถูกโรค 
อารมณ์แจ่มใส 
ห่างไกล
ภาวะแทรกซ้อน 

1.เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง มี
ความรู้ ในการดูแล
ตนเองจาก
ภาวะแทรกซ้อนได้อย่าง
ถูกต้อง 
2.เพื่อลดอัตราการเกดิ
โรคแทรกซ้อนทาง ตา 
ไต เท้า ในผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง 
 

-ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง 
จำนวน  60 คน 
-แกนนำ/อสม. 
จำนวน  40 คน 

หมู่ที่ 2,3,4 
และ 11 
ตำบลเขาโร 

1.ผู้ป่วยเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง มี
ความรู้ ในการดูแล
ตนเองจาก
ภาวะแทรกซ้อนได้
อย่างถูกต้อง 
2.ลดอัตราการเกดิ
โรคแทรกซ้อนทาง 
ตา ไต เท้า ในผู้ป่วย
โรคเรื้อรัง 
 

1.จัดทำทะเบียนประชากร
กลุ่มเป้าหมายและคดัเลือก
ผู้ป่วยรายใหม่และผู้ป่วยเก่า
ที่ควบคุมระดับ น้ำตาลหรือ
ความดันโลหิตไมไ่ด ้
2.จัดอบรมผูป้่วย
โรคเบาหวาน และความดัน
โลหิตสูง  เพื่อป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อน จำนวน 60 
ราย 
3.สรุปผลโครงการ และ
รายงานผลการดำเนินงาน
โครงการ 

1 ธันวาคม 
2564 – 30 
กันยายน 2565 

จากงบประมาณ
หลักประกันสุขภาพตำบล
เขาโร จำนวน 11,400 
บาทรายละเอยีดดังนี้ 
1. ค่าตอบแทน วิทยากร 
ชม.ละ ๖๐๐ บาท จำนวน 
๖ ชม.    เป็นเงิน ๓,๖๐๐ 
บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน 100 คน ๆ ละ 
50 บาท/มื้อ จำนวน 1 
มื้อ    เป็นเงิน  5,000  
บาท 
3. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม สำหรับ
กลุ่มเป้าหมายและผู้
ดำเนินงาน จำนวน 100 
คน ๆ ละ 25 บาท/มือ้ 
จำนวน  2 มือ้  เป็นเงิน 
5,000 บาท 
4.ค่าเอกสารประกอบการ
ประชุม จำนวน 100 เล่ม 
ๆ ละ 30 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 
 

รพ.สต.บา้นหนอง
ปลิง 

      รวม 16,600 บาท  

 
 
         วิศิษฎ์ ปรสันติสุข   ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ            ชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 

(นายวิศิษฎ์ ปรสันติสุข)                (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                             (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                     
ผอ.รพ.สต.บ้านหนองปลิง                             กรรมการ/เลขาฯกองทุน                                 ประธานกองทุนฯ 
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 แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.โครงการแกนนำ
ควบคุมและป้องกัน
โรคระบาดในชุมชน 

1. เพื่อให้แกนนำมี
ความรู้ ความเข้าใจ
โรคระบาดในชุมชน  
2. เพื่อรณรงค์ควบคุม
และป้องกันโรคระบาด
ในชุมชน 
3. เพื่อส่งเสริมและ
สนับสนุนให้ประชาชน
สามารถป้องกันโรค
ระบาดด้วยตนเอง 
 

อสม./แกนนำ   
จำนวน    80  คน  

หมู่ที่ 2,3,4 
และ 11 
ตำบลเขาโร 

1. แกนนำมีความรู้ 
ความเข้าใจโรค
ระบาดในชุมชน  
2. รณรงค์ควบคุม
และป้องกันโรค
ระบาดในชุมชน 
3. ส่งเสริมและ
สนับสนุนให้
ประชาชนสามารถ
ป้องกันโรคระบาด
ด้วยตนเอง 

1. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
แกนนำควบคุมและ
ป้องกันโรคระบาดใน
ชุมชน 
2. จัดตั้งทีมเฝ้าระวัง
สอบสวนเคลื่อนที่เร็ว 
(SRRT)  
3. เฝ้าระวังป้องกันโรค
ระบาดในชุมชน 
4.สรุปผลโครงการ และ
รายงานผลการดำเนินงาน
โครงการ 
 

1 ธันวาคม 
2564 – 30 
กันยายน 
2565 

จากงบประมาณ
หลักประกันสุขภาพตำบล
เขาโร จำนวน 15,600 
บาทรายละเอียดดังนี ้
1.ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน 80 คน ๆ ละ 50 
บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ        
เป็นเงิน  4,000  บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม สำหรับ
กลุ่มเป้าหมายและผู้
ดำเนินงาน จำนวน 80 
คน ๆ ละ 25 บาท/มื้อ 
จำนวน  2 มื้อ  เป็นเงิน 
4,000 บาท  
3. ค่าวิทยากร จำนวน 6 
ช่ัวโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน  3,600  บาท 
4. ค่าคู่มือการควบคุม
และป้องกันโรคระบาดใน
ชุมชน จำนวน 80 เลม่ ๆ 
ละ 50 บาท เป็นเงิน 
4,000 บาท 
 

รพ.สต.บา้น             
หนองปลิง 

      รวม       15,600 บาท  
 
             วิศิษฎ์ ปรสันติสุข      ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ            ชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
          (นายวิศิษฎ์ ปรสันติสุข)           (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                      (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                    

ผอ.รพ.สต.บ้านหนองปลิง                        กรรมการ/เลขาฯกองทุน                           ประธานกองทุนฯ 
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 แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

4.โครงการส่งเสรมิ
การใช้สมุนไพรใน
ท้องถิ่น 

1. เพื่อหาสมุนไพร
พื้นบ้านมาใช้ทดแทน
สารเคม ี
2. เพื่ออนุรักษ ์และ
นำสมุนไพรในท้องถิ่น
มาใช้ให้เกิดประโยชน ์
3. เพื่อส่งเสริมการใช้
สมุนไพรในท้องถิ่น
และใช้ในงานควบคุม
โรค 

อสม./แกนนำ   
จำนวน    80  คน  

หมู่ที่ 2,3,4 
และ 11 
ตำบลเขาโร 

1. นำสมุนไพร
พื้นบ้านมาใช้ทดแทน
สารเคม ี
2. อนุรักษ์ และนำ
สมุนไพรในท้องถิ่นมา
ใช้ให้เกิดประโยชน ์
3. ส่งเสริมการใช้
สมุนไพรในท้องถิ่น
และใช้ในงานควบคุม
โรค 

1. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
โครงการส่งเสริมการใช้
สมุนไพรในท้องถิ่น 
2. จัดตั้งกลุ่มสมุนไพรใน
ชุมชน 
3.สรุปผลโครงการ และ
รายงานผลการดำเนินงาน
โครงการ 
 

1 ธันวาคม 
2564 – 30 
กันยายน 
2565 

จากงบประมาณ
หลักประกันสุขภาพตำบล
เขาโร จำนวน 15,600 
บาทรายละเอียดดังนี ้
1.ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน 80 คน ๆ ละ 50 
บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ        
เป็นเงิน  4,000  บาท 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม สำหรับ
กลุ่มเป้าหมายและผู้
ดำเนินงาน จำนวน 80 
คน ๆ ละ 25 บาท/มื้อ 
จำนวน  2 มื้อ  เป็นเงิน 
4,000 บาท  

3. ค่าวิทยากร จำนวน 6 
ช่ัวโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน  3,600  บาท 

4. ค่าคูม่ือเอกสาร 
จำนวน 80 เล่ม ๆ ละ 
50 บาท เป็นเงิน 4,000 
บาท 

รพ.สต.บา้น             
หนองปลิง 

      รวม       15,600 บาท  

 
                วิศิษฎ์ ปรสันติสุข   ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
       (นายวิศิษฎ์ ปรสันติสุข)                   (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                     

ผอ.รพ.สต.บ้านหนองปลิง                               กรรมการ/เลขาฯกองทุน                                 ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. โครงการดูแลแม่
และเด็กในภาวะหลัง
คลอด 

1. เพื่อเป็นการส่งเสริม
สุขภาพของมารดาและ
ทารกหลังคลอด 

2. เพื ่อให ้มารดาหลัง
คลอดได้มีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับการปฏิบตัิ
ห ล ั ง ค ล อด ไ ด ้ อ ย ่ า ง
ถูกต้อง 

3. เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิมและ
กระต ุ ้นมารดาในการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

4. เพื ่อสร้างขวัญและ
กำลังใจให้กับมารดาหลงั
คลอดในชุมชน 

ม า ร ด า ห ล ั ง ค ล อด 
จำนวน 25 คน 

 1.  หญิงหล ังคลอดมี
ความรู ้ความเข้าใจใน
การดูแลทารกและการ
ปฏิบัติตัวหลังคลอดได้
อย่างถูกต้อง 

2. ทารกได้รับการดูแล
อย่างมีประสิทธิภาพ
และถูกวิธี 

3.  หญ ิ งหล ั งคลอด
ต ล อ ด จ น ท า ร ก มี
ส ุขภาพกายสมบูรณ์
แ ข ็ ง แ ร ง  แ ล ะ
สุขภาพจิตดี 

4. หญิงหลังคลอดมี
ความตระหนักในการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

1. ปรึกษาหาร ือก ับภาคี
เ ค ร ื อ ข ่ า ย ค ณ ะ
กรรมการบร ิหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพตำบล
เขาโร 

ก.พ. 65 – ส.ค. 
65 

1. คู่มือการดูแลทารก
และการปฏ ิบ ัต ิตั ว
สำหร ับมารดาหลัง
คลอด จำนวน 25 
เล ่ มๆละ 40 บาท 
เป็นเงิน 1,000 บาท 
2. ชุดอาหารส่งเสริม
ส ุขภาพมารดาหลัง
คลอด จำนวน 25 
ช ุดๆละ 200 บาท 
เป็นเงิน 5,000 บาท 
3. ชุดอุปกรณ์ด ูแล
สุขภาพเด็ก จำนวน 1 
ชุด เป็นเงิน 7,000 
บาท 

รพ.สต.บา้นทุ่ง
ควาย 

      รวม 13,000 บาท  

 
 
       อมร ภารา     ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ     เกิดบัวทอง   เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์         ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (อมร ภารา  )                            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                                                 
       นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ แทน                กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
      ผอ.รพ.สต.บ้านทุ่งควาย 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2. โครงการวัยรุ่น วัย
ใส เข้าใจเรื่องเพศ 

1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย
ได้ทราบถึงปัญหาและ
ผ ล ก ร ะ ท บ ข อ ง ก า ร
ตั้งครรภ์ก่อนวัยกันควร 

2. เพ ื ่ อ ให ้  อสม .  ได้
เ ข ้ า ใ จ ป ั ญ ห า ก า ร มี
เพศสัมพันธ์ของวัยรุ่น 
และร่วมกันหาแนวทาง
ป้องกันและแก้ไขอย่าง
เข้าใจ 

3. เพื่อให้กลุ ่มเด็กและ
วัยรุ่นได้เรียนรู้เกี่ยวกับ
เร ื ่องเพศศึกษา การมี
เพศสัมพันธ์อย่างปลอด 

เยาวชนวัยรุ่นและ อส
ม. ในเขตพื้นท่ี จำนวน 
40 คน 

 1. เด ็กว ัยเร ียนและ
เยาวชนมีความรู้ ความ
เ ข ้ า ใ จ เ ก ี ่ ย ว กั บ
เพศศ ึ กษาและกา ร
ป้องกันการตั้งครรภ์ 

2 .  พ บ ป ั ญ ห า ก า ร
ตั้งครรภ์ไม่พร้อมของ
วัยรุ่นในพ้ืนท่ีลดลง 

3. เก ิดเคร ือข่ายเฝ้า
ร ะ ว ั ง ป ั ญ ห า ก า ร
ตั ้งครรภ์ไม ่พร ้อมใน
วัยรุ่นในพ้ืนท่ี 

-  ขั้นเตรียมการ 
1.  ประช ุม เจ ้ าหน ้ าท ี ่ ที่
เกี ่ยวข้องเพื่อวางแผนงาน/
โครงการ 
2. เขียนแผนงาน/โครงการ
เพื ่อขออนุม ัต ิจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพในระดับ
ท้องถิ่นหรือพ้ืนท่ี 
3 .  ป ร ะ ส า น ห น ่ ว ย ง า น
ผู้เกี่ยวข้อง  
- ขั้นตอนการดำเนินการ 
1. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ
กลุ่มเป้าหมาย 
- ให้ความรู้เรื่อง ปัญหาและ
ผลกระทบของการตั้งครรภ์
ก่อนวัยอันควร 
- ให้ความรู้เรื่องเพศสัมพันธ์
อย่างปลอดภัย และวิธีการ
คุมกำเนิด 
 

ก.พ. 65 – ส.ค. 65 
 
1. ค่าคูม่ือและ
เอกสารประกอบการ
อบรม จำนวน 40 
ชุดๆละ 50 บาท เป็น
เงิน 2,000 บาท 

2. ค่าอาหารกลางวัน
และอาหารว่าง 
จำนวน 40 ชุด ๆละ 
100 บาท เป็นเงิน 
4,000 บาท 

3. ค่าสมนาคณุ
วิทยาการ 6 ชม.ๆละ 
600 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 

รพ.สต.บา้นทุ่ง
ควาย 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     - แบ่งกลุ่มย่อยแลกเปลี่ยน
เรียนรู ้ภายใต้กรอบแนวคิด 
“วัยร ุ ่น”ครอบครัว ชุมชน 
ช่วยแก้ไขปัญหาท้องก่อนวัย
อันควรได้อย่างไร 

   

      รวม 9,600 บาท  

 
       อมร ภารา     ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ     เกิดบัวทอง   เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์         ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (อมร ภารา  )                            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                                               
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ แทน                             กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
      ผอ.รพ.สต.บ้านทุ่งควาย 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

3. โครงการส่งเสริม
ท ั น ต ส ุ ข ภ า พ แ ล ะ
ป้องกันโรคในช่องปาก
กลุ่มเด็กวัยเรียน 

1 .  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ แ ก น น ำ
นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจเกี่ยวกับสุขภาพใน
ช่องปากได้ถูกต้อง 

2 .  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ แ ก น น ำ
นักเรียนมีทักษะในการ
แปรงฟันและตรวจคัด
กรองโรคในช ่องปาก
เบื้องต้นได้ 

3. เพ ื ่ อสน ับสน ุนให้
โรงเรียนจัดกิจกรรมการ
แปรงฟ ันหล ั งอาหาร
กลางวันและกิจกรรม
ค วบ ค ุ ม ก า ร บ ร ิ โ ภค
อาหารที่ไม่มีประโยชน์
ใ น โ ร ง เ ร ี ย น ใ ห ้ มี
ประสิทธิภาพ 

แกนนำน ักเร ียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 3-6 
และคร ูผ ู ้ร ับผ ิดชอบ
โรงเร ียนบ ้านหนอง
ท่อม จำนวน 50 คน 

 1. แกนนำนักเรียนที่
เข ้าร ่วมอบรมได ้รับ
ความร ู ้ เก ี ่ยวก ับการ
ดูแลสุขภาพช่องปาก
อย่างถูกต้อง 

2. แกนนำนักเรียนที่
เ ข ้ า ร ่ ว ม อ บ ร ม
เปลี ่ยนแปลงทัศนคติ
และมีพฤติกรรมทาง
ทันตสุขภาพดีขึ้น 

3 .  เ ด ็ ก น ั ก เ ร ี ย น
ป ร ะ ถ ม ศ ึ ก ษ า มี
กิจกรรมแปรงฟันหลัง
อ า ห า ร ก ล า ง ว ั น ใน
โรงเรียนทุกวัน 

1. ประชุมคณะกรรมการ
บริหาร ครูผู้รับผิดชอบทันต
บ ุ ค ล า ก ร  แ ล ะ แ ก น น ำ
น ั ก เ ร ี ย น  ช ี ้ แ จ ง ก า ร
ดำเนินงานโครงการ 

2. จ ัดต ั ้งแกนนำนักเร ียน
เครือข่ายเด็กไทยฟันดี ใน
โรงเรียนบ้านหนองท่อม 

3. จัดอบรมให้ความรู ้ด้าน
ทันตสุขภาพ นักเรียนแกนนำ 
ครูผู้รับผิดชอบ 
4. จัดสิ่งแวดล้อมท่ีปลอดภัย
และเอื้อต่อสุขภาพช่องปากดี
ที่ด ี

ร ะ ห ว ่ า ง เ ด ื อ น
กุมภาพันธ์ 2565 
ถ ึงเด ือนส ิงหาคม 
2565 

1.ค่าอาหารกลางวัน 
อ า ห า ร ว ่ า ง แ ล ะ
เครื่องดื่ม 100 บาท 
จำนวน 50 คน 1 
ครั้ง เป็นเงิน 5,000 
บาท  
2 .  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร 6 ชม.ๆละ 
600 บาท เป็นเ งิน 
3,600 บาท 
3. ค ่าค ู ่ม ือส ่งเสริม
ทันตสุขภาพ จำนวน 
50 เล่มๆละ 30 บาท 
เป็นเงิน 1,500 บาท 
4. ค ่าช ุดสาธ ิตการ
แปรงฟัน จำนวน 50 
ชุดๆละ30 บาท เป็น
เงิน 1,500 บาท 

รพ.สต.บา้นทุ่ง
ควาย 

      รวม 11,600.- บาท  

 
       อมร ภารา     ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ     เกิดบัวทอง   เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์         ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (อมร ภารา  )                            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                                              
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ แทน                             กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
      ผอ.รพ.สต.บ้านทุ่งควาย 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

4. โครงการคุ ้มครอง
ผ ู ้ บ ร ิ โ ภ ค ด ้ า น
ผลิตภัณฑ์สุขภาพใน
ร้านขายของชำ 

1. เพื่อคุ้มครองผู้บริโภค
ให้เก ิดความปลอดภัย
จ า ก ก า ร ใ ช ้ ย า 
เครื่องสำอาง ผลิตภัณฑ์
ส ุ ขภาพ และบร ิการ
สุขภาพ 

2. เพื่อให้ อสม. แกนนำ
ค ุ ้มครองผ ู ้บร ิ โภค มี
ความรู ้เกี ่ยวกับอาหาร 
ย า  เ ค ร ื ่ อ ง ส ำ อ า ง 
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ
บริการสุขภาพ 

3. เพื่อให้ผู้ประกอบการ
ร ้ า น ข า ย ข อ ง ช ำ ใ น
หมู่บ้านมีความรู้เกี่ยวกับ
อาหาร ยา เครื่องสำอาง 
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ
บริการสุขภาพ 

 

1.  แ ก น น ำ  อ ส ม . 
จำนวน 20 คน 

2. ต ัวแทนร ้านขาย
ข อ ง ช ำ ใ น ช ุ ม ช น 
จำนวน 20 คน 

 

 1. ผ ู ้บร ิ โภคม ีความ
ปลอดภัยจาการใช้ยา
เ ค ร ื ่ อ ง ส ำ อ า ง 
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ
บริการสุขภาพ 

2. ผู้ประกอบการร้าน
ค้าขายของชำสามารถ
เล ือกซ ื ้ ออาหาร ยา 
เ ค ร ื ่ อ ง ส ำ อ า ง 
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ
บร ิการส ุ ขภาพท ี ่ มี
ค ุณภาพมาจำหน่าย
ให้กับผู้บริโภค 

3. ร้านขายของชำใน
พ ื ้นท ี ่ ได ้ ร ับการเฝ้า
ระวัง/ตรวจสอบตาม
กฎหมาย 

1. สำรวจผู้ประกอบการร้าน
ขายของชำในชุมชน 

2. จัดทำแผนงานโครงการ 

3. จ ัดต ั ้ ง  อสม .  แกนนำ
คุ้มครองผู้บริโภค 

4. จัดอบรมให้ความรู้พัฒนา
ศ ั ก ยภาพแกนนำ  อสม . 
ผู ้ประกอบการร้านขายของ
ชำ 

5. เจ้าหน้าที่รับผิดชอบและ 
อสม .  แกนนำค ุ ้ ม ค ร อ ง
ผู้บริโภคออกตรวจเฝ้าระวัง
ร้านขายของชำในชุมชน 

6 .  ก า ร ต ิ ด ต า ม แ ล ะ
ประเมินผลการ 

7. สรุปและประเมินผลการ
ดำเนินการ 

ระหว่างเดือน
กุมภาพันธ์ 2565 
ถึง เดือนสิงหาคม 
2565 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
อ า ห า ร ว ่ า ง แ ล ะ
เครื่องดื่ม 100 บาท 
จำนวน 40 คน 1 
ครั้ง เป็นเงิน 4,000 
บาท 

2 .  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร 6 ชม.ๆละ 
600 บาท เป็นเ งิน 
3,600 บาท 

3 .  ค ่ า ค ู ่ ม ื อ ง า น
ค ุ ้ มครองผ ู ้บร ิ โภค 
จำนวน 40 เล่มๆละ 
30  บาท เป ็ น เ งิน 
1,200 บาท 

4 .  ค ่ า สื่ อ
ประชาสัมพันธ์ไวนิล 
ขนาด 1.5X2.5 เมตร 
1 ผืนๆละ 500 บาท 
เป็นเงิน 500 บาท 

รพ .สต .บ ้ าน             
ทุ่งควาย 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

 4. เพื่อเฝ้าระวังการขาย
ย า เ ค ร ื ่ อ ง ส ำ อ า ง 
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ และ
บริการส ุขภาพในร ้าน
ขายของชำ 

       

      รวม 9,300 บาท  

 
       อมร ภารา     ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ     เกิดบัวทอง   เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์         ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (อมร ภารา  )                            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                                              
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ แทน                             กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
      ผอ.รพ.สต.บ้านทุ่งควาย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



~ 32 ~ 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

5.  โ ค ร ง ก า ร
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ส ุ ขภาพกล ุ ่ ม เส ี ่ ย ง
เบาหวานและความ
ดันโลหิตสูง 

1. เพื่อให้ประชาชนอายุ 
35 ปีข ึ ้นไปได้ร ับการ
ต ร ว จ ค ั ด ก ร อ ง
โรคเบาหวานความดัน
โลหิตสูงและโรคอ้วนลง
พุงได้รับการส่งต่ออย่าง
ถูกต้อง 

2 . เพ ื ่ อ ให ้ ประชากร
กล ุ ่ ม เป ้ าหมายได ้รับ
ความรู้เรื่องการป้องกัน
โรคเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูงและโรคอ้วนลง
พุง 

ประชากรอายุ 35 ปี
ขึ้นไป จำนวน 1,510 
8o 

หมู่ที่ 
1,7,8,10 

1.  ป ร ะ ช า ช น
กล ุ ่มเป ้าหมายได ้รับ
การตรวจคัดกรองเบื้อง
และร ู ้สภาวะสุขภาพ
ของตนเอง 

2. ประชาชนท ี ่ เป็น
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูงและ
โรคอ้วนลงพุงได้รับการ
ดูแลและส่งต่อเพื่อรับ
การดูแลและรักษาที่
ถูกต้อง 

1 .  ต ร ว จ ค ั ด ก ร อ ง
โรคเบาหวานความดันโลหิต
ส ู ง แ ล ะ โ ร ค อ ้ ว น ล ง พุ ง 
ประชากรอายุ 35 ปีขึ ้นไป 
ในหมู่ที่ 1,7,8,10 

2.  ดำเน ินการส ่งต ่อและ
ตรวจยืนยันที่โรงพยาบาลทุ่ง
สง ในกลุ่มที่สงสัยว่าป่วย 

3. อบรมให ้ความร ู ้ เ ร ื ่อง
ป้องกันโรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงตามหลัก 3 
อ 2 ส ในกลุ่มเสี่ยง และนัด
ติดตามผลอีก 6 เดือน – 1 
ปี 

ระหว่างเดือน
กุมภาพันธ์ 2565 
ถึงเดือนสิงหาคม 
2565 

1. ค่าอาหารกลางวัน 
อ า ห า ร ว ่ า ง แ ล ะ
เครื่องดื่ม 100 บาท 
จำนวน 30 คน 1 
ครั้ง เป็นเงิน 3,000 
บาท  

2 .  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร 6 ชม.ๆละ  
600 บาท เป็นเ งิน 
3,600 บาท 

3. ค่าวัสดุ อุปกรณ์
การตรวจพร้อมแบบ
ค ั ดกรอง  เป ็ น เ งิน 
1,400 บาท 

4 .  ค ่ า สื่ อ
ประชาสัมพันธ์ ไวนิล
ขนาด 1 .5  X 2 .5 
เมตร 1 ผืนๆละ 500 
บาท เป็นเง ิน 500 
บาท 

 

รพ .สต .บ ้ าน             
ทุ่งควาย 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       5. ค่าคู ่มือการอบรม
จำนวน 30 เล่ม ๆละ 
50 บาท รวมเข้าเล่ม 
เป็นเงิน 1,500 บาท 

 

      รวม 10,000 บาท  

 
       อมร ภารา     ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ     เกิดบัวทอง   เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์         ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (อมร ภารา  )                            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                                                
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ                            กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 
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6. โครงการอบรม/
ประชุมเชิงปฏิบัติการ
พ ัฒนาศ ักยภาพทีม
ปฏ ิบ ั ต ิ การตอบโต้
ภ า วะฉ ุ ก เ ฉ ิ นด ้ า น
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข ร ะดั บ
ชุมชน 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
ทีมผ ู ้ปฏิบัต ิงานระดับ
ช ุมชนในการควบคุม
โรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่
และโรคระบาด 

2. เพื ่อเพิ ่มมาตรฐาน
การเฝ ้าระวัง ป ้องกัน
ควบคุมโรคติดต่อ โรค
อ ุบ ัต ิ ใหม ่  โรคระบาด 
ระดับชุมชน 

3. เพื่อพัฒนาระบบการ
ป้องกันควบคุมโรคใน
ชุมชน 

1.ทีมปฏิบัต ิการเฝ้า
ระวังป้องกันควบคุม
โรคต ิดต ่อในช ุมชน 
(SRRT)  จำนวน 25 
คน 

2 .  ผ ู ้ น ำ ช ุ ม ชน  4 
หมู่บ้านๆละ 2 คน 

 รวม 33 คน 

รพ.สต.บ ้าน
ทุ่งควาย 

1 .  ช ุ ม ช น ม ี ร ะ บ บ
ป ้ อ ง ก ั น ค ว บ คุ ม
โรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ 
ต า ม แ น ว ท า ง ก า ร
ป้องกันโรคในชุมชน 

2. ทีมปฏิบัติงาน เฝ้า
ระว ังระด ับช ุมชนใน
การควบคุมโรคติดต่อ 
โรคอุบัติใหม่ และโรค
ระบาด ปฏิบัติงานได้
ต า ม ม า ต ร ฐ า น 
ค ร อ บ ค ล ุ ม  แ ล ะ
สอดคล้องตาม พรบ.
โรคติดต่อ 2558 

3. การควบค ุม การ
ป ้ อ ง ก ั น  ก า ร แ พ ร่
ระบาดของโรคติดต่อ
โรคระบาดในช ุมชน
ลดลง 

1. จัดทำแผนงานโครงการ
เพ ื ่อพ ัฒนาระบบบร ิการ
ส ุ ข ภ า พ แ ล ะ ข อ อ น ุ ม ั ติ
โครงการจากกองทุนฯ 
2.  จ ั ดดำ เน ินการอบรม
ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนา
ศ ักยภาพทีมปฏ ิบ ัต ิการฯ 
จำนวน 1 ครั้ง 
3. จัดดำเนินการเฝ้าระวัง
ป ้องกันควบคุมโรคติดต่อ 
โรคอุบัติใหม่ โรคระบาดใน
ชุมชน 
4. ติดตามผลการดำเนินงาน 
5. สรุปผลการดำเนินงาน
เสนอผู้บริหารและหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง 

มี.ค. 65 – ส.ค. 65 1.อบรม/ประชุมเชิง
ป ฏ ิ บ ั ต ิ ก า ร ที ม
ปฏ ิบ ัต ิการควบคุม
โรคฯในชุมชน 
- ค่าอาหารกลางวนั 1 
ม ื ้ อๆละ  50  บาท
จำนวน 33 คน เป็น
เป็น1,650 บาท 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื ่องดื ่ม2 มื ้อๆละ 
25 บาท จำนวน 33 
คน 1,650 บาท 
-  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิ ท ย า ก ร บ ร ร ย า ย 
จำนวน 3 ชม.ๆละ 
600บาท จำนวน 1 
วัน เป็นเงิน 1,800 
บาท 
- ค่าสมนาคุณวิทยา
ฝึกปฏิบัติ จำนวน 3 
ชม.ๆละ 3 ชม.ๆละ 
600 บาท จำนวน 1 
วัน เป็นเงิน 1,800 
บาท 

รพ.สต.บา้นทุ่ง
ควาย 

 
 
 

 

 
แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 
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       2 .  ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ วั ง

ป ้ อ ง ก ั น ค ว บ คุ ม
โรคติดต่อ โรคอุบัติ
ใหม ่  โรคระบาดใน
ชุมชน 
-  ค ่ า จ ้ า ง ท ำ ป ้ า ย
ประชาสัมพันธ์พร้อม
ฐานติดตั้ง ขนาด 1.5 
X 3 เมตร จำนวน 4 
ป้าย เป็นเงิน 5,800 
บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์ใน
การดำเนินงาน เป็น
เงิน 2,500 บาท 

 

      รวม 15,200.- บาท  

 
       อมร ภารา     ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ     เกิดบัวทอง   เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์         ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (อมร ภารา  )                         (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                                                               
นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ แทน                          กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
      ผอ.รพ.สต.บ้านทุ่งควาย 
 

 

 

 

 

 

 

แผนงานที่ 2 กิจกรรมเพื่อสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพ้ืนที่ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.1 ส่งเสริมสุขภาพ
กลุ ่มเสี ่ยง เบาหวาน 
ความดัน ม.3 บ้านวัง
เต่า 

1 .  เ พ ื ่ อ ส ่ ง เ ส ร ิ ม ให้
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้น
ไปท ี ่ เ ป ็ นกล ุ ่ ม เ ส ี ่ ย ง
เบาหวานและความดัน
โลหิตสูงได้รับความรู้ใน
การจ ัดการหร ือด ูแล
ส ุ ข ภ า พ ต น เ อ ง 
ครอบครัว และชุมชน 

2. เพื่อส่งเสริมการดูแล
สุขภาพในกลุ่มเสี่ยงของ
โรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูงแก่ประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป 

3. เพื ่อให้อาสาสมัคร
สาธารณส ุขม ีท ั กษะ
ค ว า ม รู้ ใ น ก า ร ใ ช้
เครื่องวัดความดันโลหิต
และการตรวจระดั บ
น้ำตาลในเลือด 

ประชาชนทั ่วไปใน
หมู่ที่ 3 จำนวน 40 
คนท่ีเป็นกลุ่มเสี่ยง 

ศูนย์
สาธารณสุขมูล
ฐานหมู่ที่ 3 
ตำบลเขาโร 

1. ประชาชนอายุ  
35 ปีขึ้นไปได้รับการ
คัดกรองภาวะเสี ่ยง
โรคเบาหวานและ
ความด ัน โลห ิตสู ง
ครอบคล ุมร ้อยละ 
80 เพือ่ให้ประชาชน 
อายุ 35 ปีขึ้นไปเป็น
กลุ ่มเสี ่ยงเบาหวาน
และความดันโลหิต
ส ูงได ้ร ับความร ู ้ ใน
การจัดการหรือดูแล
ส ุ ข ภ า พ  ต น เ อ ง 
ครอบครัวและชุมชน
เพื่อลดจำนวนผู้ป่วย
เบาหวานและความ
ดันโลหิตสูงต่อไป 

2. ให้ผู้ป่วยเบาหวาน
และความดันโลหิต
สูงได้รับการติดตาม
เยี่ยมอย่างต่อเนื่อง 

1. ประชุมคณะกรรมการ 
ผู้นำท้องที่ ผู้นำท้องถิ่นและ
ภาคีเครือข่ายทำประชาคม 
เพื่ออนุมัติ 

2 .  เ ต ร ี ย ม ก า ร ก ่ อ น
ดำเนินการตามโครงการ 

3. ประชาสัมพันธ์โครงการ
อย่างต่อเนื่องโดยอาสาสมัคร
สาธารณส ุขแก ่ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายอายุ 35 ปีขึ้น
ไปเพ ื ่ อ ให ้ความร ู ้ ในการ
จัดการหรือดูแลสุขภาพของ
ตนเอง 

4. ดำเนินการตามโครงการ 

5. สร ุปผลและว ิ เคราะห์
ข้อมูล 

1 มีนาคม พ.ศ. 
2565 ถึง 30 
กันยายน 2565 

1. ค่าเครื่องวัดความ
ดัน จำนวน 3 เครื่อง 
เคร ื ่องละ 2 ,500 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
7,500 บาท 
2. ค่าเครื่องตรวจวัด
ร ะ ด ั บ น ้ ำ ต า ล 
จำนวน 2 เครื ่องๆ
ล ะ  1 ,250 บ า ท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  2 ,500 
บาท 
3 .  ค ่ าป ้ า ย ไ วนิ ล
ขนาด 1.2 X 2.8 
เมตร เป็นเงิน 500 
บาท  
4. ค่าถ่ายเอกสาร
แผ่นพับจำนวน 40 
แผ่น แผ่นละ 2 บาท 
เป็นเงิน 80 บาท 
5 .  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากรจำนวน 3 
ช ั ่ ว โมงๆละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800 บาท 
 
 

กลุ่มอาสาสมคัร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
3 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

    

 

3 . อ า ส า ส ม ั ค ร
สาธารณสุขมีทักษะ
ความรู ้เกี ่ยวกับการ
ตรวจว ัดความดั น
โลห ิตและตรวจวัด
ระดับน้ำตาลในเลือด 

 

 

 6. ค ่ าอาหารว ่าง
แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม 
จำนวน 40 คนๆละ 
25 บาท เป ็นเ งิน 
1,000 บาท 

 

      รวม 21,700.- บาท  
 
 
 
       นางพวงเพ็ญ สุวรรณรักษ ์ เสนอแผนงาน/โครงการ            ชำนาญ  เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ              ไพรัตน์   รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
    (นางพวงเพ็ญ สุวรรณรักษ์)         (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
   ประธาน อสม.หมู่ที่ 3                               เลขา/เลขาฯกองทุน              ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.2โครงการส่งเสริม
การออกกำลังกายด้วย
ตาราง 9 ช่อง  

1.  เ พ ื ่ อ ส ่ ง เ ส ร ิ ม ใ ห้
ประชาชนออกกำลังกาย 
เพ ื ่ อส ุขภาพท ี ่ ด ี และ
แข็งแรง 

2. เพื ่อส่งเสริมการฝึก
สมาธ ิและเสร ิมสร ้าง
สุขภาพจิตที่แข็งแรง 

ประชาชนทั ่วไปที่
สนใจ ในหม ู ่ท ี ่  4 
จำนวน 50 คน 

หมู่ที่ 4 บ้านกง
หรา 

 1. ประชาสัมพันธ์เข้าร ่วม
โครงการ 

2. จ ัดก ิจกรรมอบรมให้
ความรู้กับกลุ่มเป้าหมาย  

4. ดำเนินการตามโครงการ 

5. สรุปผลและรายงานผล
โครงการ 

มกราคม – สิงหาคม 
2565 

1 .  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 6 
ช ั ่ ว โมงๆละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
3,600.-บาท 
2 .  ค ่ าป ้ า ย ไ วนิ ล 
โ ค ร ง ก า ร  ข น า ด 
1.2*2.5 เมตร เป็น
เงิน 450 บาท 
3. ค ่ าอาหารว ่าง
แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม 
จำนวน 2 มื ้อๆละ 
25 บาท จำนวน 
50  คน  เ ป ็ น เ งิน 
2,500.-บาท 
4 .  ค ่ า อ า ห า ร
กลางวัน จำนวน 1 
ม ื ้อๆละ 50 บาท 
เป็นเง ิน 2,500.-
บาท 
 

กลุ่มอาสาสมคัร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
4 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       5. ค่าไวนิลตาราง 9 
ช่อง ขนาด 1 เมตร
จ ำ น ว น  5 0  แ ผ่ น 
ราคาแผ ่นละ 150 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
7,500.-บาท 

 

      รวม 16,100.-  บาท  
 
 
        วรรณา  ระวังสุข เสนอแผนงาน/โครงการ               ชำนาญ  เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ              ไพรัตน์   รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
    (นางวรรณา  ระวังสุข)         (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)              (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ)์ 
   กลุ่ม อสม. หมู่ที่ 4                         เลขา/เลขาฯกองทุน                   ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่ดำเนินการ ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.3 ส่งเสริมสุขภาพ
สร้างจิตสดใส ร่างกาย
แข็งแรง ในวัยสูงอายุ 

1. เพื ่อให้ผ ู ้ส ูงอายุได้
พบปะ ทำกิจกรรมกลุ่ม
แ ล ะ แ ล ก เ ป ล ี ่ ย น
ประสบการณ์ 

2 .  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ พ ั ฒ น า
ค ุ ณ ภ า พ ช ี ว ิ ต ข อ ง
ผู้สูงอายุ ทั้งด้านร่างกาย
และจิตใจ 

ผ ู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ เ ป็ น
น ักเร ียนผ ู ้ส ูงอายุ
ตำบลเขาโร จำนวน 
5 0  ค น  แ ล ะ
วิทยากร 

โรงเรียน
ผู้สูงอายุตำบล
เขาโร หมู่ที่ 5 
ตำบลเขาโร 
อำเภอทุ่งสง 
จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

1.ผู้สูงอายุได้พบปะ 
ทำกิจกรรมกลุ่มและ
แ ล ก เ ป ล ี ่ ย น
ประสบการณ์ 

2. ,ม ี ก า ร พ ั ฒ น า
ค ุณภาพช ี ว ิ ตขอ ง
ผ ู ้ส ู งอาย ุ  ท ั ้ งด ้าน
ร่างกายและจิตใจ 

 

1. จ ัดทำโครงการเพื ่อขอ
อ น ุ ม ั ต ิ แ ล ะ ส น ั บ ส นุ น
งบประมาณ 

2. ดำเนินการตามโครงการ 

1.) กิจกรรมสร้างจิตสดใส 

-กิจกรรมฝึกอบรมสร้างจิต
ให ้สดใสเหมาะสมก ับวัย 
วิธีการปรับสภาพจิตใจของ
ผู้สูงอาย ุ

2) กิจกรรมกายบริหารด้วย
ไม้พลอง 

-การอบรมให้ความรู้การออก
กำลังกายในวัยผู้สูงอายุ และ
การฝึกออกกำลังกายด้วยไม้
พลอง 

3. ติดตามควบคุมการทำงาน 

-  จะดำเน ินการประเมิน
สุขภาพทางกายและทางจิต
ของผู้สูงอายุก่อนดำเนินการ
โครงการ และติดตามผลหลัง
ดำเนินการโครงการส่งเสริม  

 

เดือนเมษายน-เดือน
พฤษภาคม 2565 

1 .  ค ่ า ต อ บ แ ท น
วิทยากร จำนวน 6 
ช ั ่ วโมงๆละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
3,600 บาท 
2. ค่าอาหาร จำนวน 
55 คนๆละ 1 มื้อๆ
ละ  50  เ ป ็ น เ งิ น 
2,750 บาท 
3. ค ่ าอาหารว ่าง 
จำนวน 55 คนๆละ 
2 มื้อๆละ 25 บาท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  2 ,750 
บาท 
4. ค่าวัสดุอุปกรณ์ 
ไม้พลอง (ทำจากท่อ 
PVC)  จำนวน 50 
อัน เป็นเงิน 8,000 
บาท 
5 .  ค ่ าป ้ า ย ไ วนิ ล
โครงการ เป ็นเ งิน 
432 บาท 
6. ค่าเครื่องวัดความ
ดัน จำนวน 2 เครื่อง 
เ ป ็ น เ ง ิ น  3 ,000 
บาท 

นักเรียนโรงเรียน
ผู้สูงอาย ุ
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    

 

 

 

ส ุ ข ภ า พ ส ร ้ า ง จ ิ ต ส ด ใ ส 
ร่างกายแข็งแรง ในวัยสูงอายุ 
ไปใช้ในชีวิตประจำวันของ
ผู้สูงอาย ุ

4. สรุปและรายงานผลการ
ดำเนินงาน 

 

 

 7 .  ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง ช่ั ง
น้ำหนัก จำนวน 2 
เ ค ร ื ่ อ ง  เ ป ็ น เ งิ น 
2,000 บาท 

 

      รวม 22,532.- บาท  
 
 
 
       นายจรัญ จิตจำนงค ์ เสนอแผนงาน/โครงการ                ชำนาญ  เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ              ไพรัตน์   รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (นายจรัญ จิตจำนงค์)         (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)             (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
ประธานนักเรียนโรงเรียนผู้สูงอายตุำบลเขาโร                    เลขา/เลขาฯกองทุน                  ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่ดำเนินการ ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.4 โครงการหนอง
ท่อมสุขใจ อสม.ห่วงใย 
ใส่ใจสุขภาพ 

1. เพื ่อส่งเสริมความรู้
ความเข้าใจอย่างถูกต้อง 
ให้ อสม. และผู้นำชุมชน
มีความรู ้ความเข้าใจที่
ถูกต้องในการดูแลกลุ่ม
คนวัยทำงานในหมู่บ้าน
อย่างถูกวิธีและสามารถ
นำไปปฏิบัติได้จริง 

2 .  เ พ ื ่ อ เ ส ร ิ ม ส ร ้ า ง
ภ ูม ิค ุ ้มก ันในการด ูแล
สุขภาพแก่คนวัยทำงาน 

3. เพื่อส่งเสริมให้ อสม. 
ได้ดูแลคนวัยทำงานใน
หมู่บ้านอย่างใกล้ชิด 

1. กลุ่มคนวัยทำงาน 
ตั ้งแต่อายุ 30-59 
ปี จำนวน 70 คน 

2. กลุ่ม อสม. และ
แ ก น น ำ ช ุ ม ช น 
จำนวน 30 คน 

หมู่ที่ 7 บ้าน
หนองท่อม 

1. กลุ่มคนวัยทำงาน 
และ อสม. มีความรู้
ในการดูแลสุขภาพ
ของตนเองได้อย ่าง
ถูกต้อง 

2. กลุ่มคนวัยทำงาน
มีขวัญกำลังใจในการ
ดำรงชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 

3. กลุ่มคนวัยทำงาน
ได ้ปฏ ิบ ัต ิก ิจกรรม
ร ่วมกันในการดูแล
ส ุ ข ภ า พ ไ ด ้ อ ย ่ า ง
ต่อเนื่อง 

1 .  ประช ุ ม วา งแผนการ
ดำเนินงาน 

2. เสนอโครงการเพื ่อขอ
อนุมัติ 

3. ประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มคน
วัยทำงานมาร ่วมกิจกรรม
โดยม ี  อสม. และแกนนำ
ชุมชนเป็นผู้ดูแล 

4 .  จ ั ด อบรม ให ้ ค ว ามรู้
กลุ่มเป้าหมาย 

5.ติดตามผลการดำเนินงาน
ตามแผนโครงการพร้อมส่ง
แบบรายงาน ให ้ กอ งทุ น
หลักประกันสุขภาพตำบล
เขาโร 

4 มกราคม – 30 
สิงหาคม 2565 

1. ค ่ าจ ัดทำป ้ าย
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
โครงการขนาด 1.2 
X 2.8 เมตร เป็น
เงิน 500 บาท 
2. ค ่ าอาหารว ่าง
และเครื่องดื่ม 2 มื้อ 
แ ล ะ ค ่ า อ า ห า ร
กลางวัน 1 มื้อ คน
ล ะ  1 0 0  บ า ท 
จำนวน 100 คน 
เป ็นเง ิน 10 ,000 
บาท 
3. ค่าเครื่องวัดความ
ดันโลหิต จำนวน 2 
เครื ่อง ราคาเครื ่อง
ล ะ  2 ,500 บ า ท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  5 ,000 
บาท 
4 .  ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง ช่ั ง
น้ำหนัก จำนวน 1 
เครื ่อง ราคาเครื ่อง
ล ะ  1 ,500 บ า ท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  1 ,500 
บาท 
 

อสม. หมู่ที่ 7 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    

 

 

 

  5 .  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิทยากรอบรมให้
ความร ู ้  ช ั ่ งโมงละ 
600 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 
6 .  ค ่ า ค ู ่ มื อ
ประกอบการอบรม 
จำนวน 70 เล่มๆละ 
30 บาท เป ็นเ งิน 
2,100 บาท 

 

      รวม 22,700.- บาท  
 
 
 
       นายสุวรรณ ศรีจันทร ์ เสนอแผนงาน/โครงการ            ชำนาญ  เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์   รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
      (นายสุวรรณ ศรจีันทร์)         (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
      ประธาน อสม.หมู่ที่ 7                       เลขา/เลขาฯกองทุน                 ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/
โครงการ 

วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่ดำเนินการ ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.5 ช ุมชน
คนทุ ่งควาย
ป ้ อ ง กั น
โรคติดต่อนำ
โดยย ุ ง เป็น
พาหนะ 

1.เพื่อให้ประชาชน หมู่ที่ 1 
มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การป้องกันโรคติดต่อที่มียุง
เป็นพาหะ (3 โรค)  ได้แก่ 
โรคไข้เลือดออก โรคติดเช้ือ
ไวรัสซิการ์ และโรคไข้ปวด
ข้อยุงลาย 

2.เพื ่อป้องกันควบคุมการ
การระบาดของโรคติดต่อที่มี
ยุงเป็นพาหะ (3 โรค) ได้แก่ 
โรคไข้เลือดออก โรคติดเช้ือ
ไวรัสซิการ์ และโรคไข้ปวด
ข้อยุงลาย 

3.เพื ่อนำวัสดุธรรมชาติมา
ไล่ยุงกำจัดยุง เช่น การทำ
เสปรย์ไล่ยุง  

ต ั ว แ ท น
ครัวเรือน หมู่
ท ี ่  1 จำนวน 
70 คน  

 

ศ า ล า ป ร ะ ชุ ม
ประจำหมู ่บ้าน 
หมู่ที่ 1 

1.ชุมชนให้ความร่วมมือและมี
ส ่วนร่วมในการป้องกันและ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกอย่าง
ต่อเนื่องและสม่ำเสมอสามารถ
ล ด อ ั ต ร า ก า ร เ ก ิ ด โ ร ค
ไข้เลือดออกและโรคที่มียุงลาย
เป็นพาหะได้ 

2.เพื ่อลดอัตราป่วยด้วยโรค
ไข้เลือดออกของประชาการใน
ช ุ ม ช น  โ ด ย ก า ร น ำ ว ั ส ดุ
ธรรมชาติป้องกันตนเอง การ
ระบาดของโรคไข้เลือดออก 
และโรคที ่ม ีย ุงเป ็นพาหะมี
อัตราที่ลดลง 

1.ประสานเจ้าหน้าที่ อสม.องค์กร
ชุมชนและผู้เกี่ยวข้อง 

2.จัดอบรมให้ความรู้และเพิ่มทักษะ
ด้านส ุขภาพแก่ อสม.และผู ้แทน
ครัวเรือนในเรื่อง การดูแล การตรวจ
สุขภาพพื้นฐานเชิงรุกประชาชนใน
พ ื ้นท ี ่ เพ ื ่อให ้   อสม.และผ ู ้ด ูแล
สามารถดูแล ติดตามผู้ป่วยที่บ้าน
ขยายผลในชุมชนได้ 

3.จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้การเผ้าระวัง 
ดูแลสุขภาพประชาชนที ่บ้านและ
ปรับการดำเนินงานให้เป ็นไปใน
แนวทางเดียวกัน 

4.ผ ู ้ผ ่ านการอบรมด ูแลต ิดตาม
ประเมินภาวะสุขภาพของประชาชน
ในพืน้ท่ี 

5.ติดตามผล สรุปและประเมินผล
กิจกรรม 

1 พฤศจิกายน 
2563 – 31 
สิงหาคม 2564 

1.ค ่ าอาหารว ่ างและ
เครื่องดื่ม จำนวน 1 มื้อ 
ผู ้เข้าอบรม จำนวน 70 
คน ๆ ละ 25 บาท เป็น
เงิน 1,750 บาท 
2.ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 3 ชั่วโมง ๆ ละ 
600  บาท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800.- บาท 
3.ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1.2 x 2.8 เมตร 
จำนวน 1 ป้าย เป็นเงิน 
504.- บาท 
4.ค่าคู ่มือ/เอกสารการ
อบรม จำนวน 70 ชุด ๆ 
ละ 50 บาท เป ็นเ งิน 
3,500.- บาท 

กลุ่ม อสม. 
หมู่ที่ 1 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    

 

3.ประชาชนมีความรู้
เรื่องโรคไข้เลือดออก 
ไข ้ปวดข ้อย ุ งลาย 
และโรคไวรัสซิการ์
และร ู ้ ว ิ ธ ี ป ้ อ งกั น
ตนเองให้ห่างไกลจา
โรคที่มียุงเป็นพาหะ 

4.มีการป้องกันและ
ควบค ุ ม โ รคอย ่ า ง
ต่อเนื่อง 

5 . ห น ่ ว ย ง า น ที่
เก ี ่ยวข้องทุกระดับ 
ทุกองค์กรชุมชน และ
ป ร ะ ช า ช น ท ั ่ ว ไ ป
ต ร ะ ห น ั ก  ใ ห้
ค ว า ม ส ำ ค ั ญ แ ล ะ
เสริมสร้างการมีส่วน
ร ่วมในการป้องกัน
และควบคุมโรค 

 

 

 5 . ป ู น กิ น ห ม ก 
จำนวน 3 ถัง  ๆ ละ 
400 บาท เป็นเงิน 
1,200.- บาท 

6.ค่าวัสดุอื่น ๆ เช่น 
ยาจ ุดก ันย ุ ง  ขวด
พลาสต ิก เป ็นเ งิน 
500.- บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    

 

ไข้เลือดออกในชุมชน
และให้ความร่วมมือ
ส น ั บ ส น ุ น ก า ร
ด ำ เ น ิ น ง านอย ่ า ง
ต่อเนื่องสม่ำเสมอ 

 

 

   

      รวม 9,254.- บาท  
 
 
 
 
       ดุษฎี   หอมเกตุ เสนอแผนงาน/โครงการ                ชำนาญ  เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                              ไพรัตน์   รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
    (นางดุษฎี   หอมเกตุ)         (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
   รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                     เลขา/ผช.เลขาฯกองทุน           ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2 .6  ใส ่ ใ จส ุ ขภาพ 
ห่างไกลโรคความดัน 
เบาหวาน 

1. เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิมองค์
ความรู้ ความเชี่ยวชาญ
ในกา ร ใช ้ เ ค ร ื ่ อ งมื อ
แพทย์ในการคัดกรอง
โรคความดัน เบาหวาน 
แก่ อสม./อสค. 

2 . เพ ื ่ อส ่ ง เ ส ร ิ ม ก า ร
ดำเนินงานดูแลสุขภาพ
เช ิงร ุกในหมู ่บ ้านโดย       
อสม.และ อสค. 

อ า ส า ส ม ั ค ร
สาธารณสุข จำนวน 
30 คน  

รพ.สต.บ ้าน
หนองปลิง  

1.อสม./อสค.ได ้มี
ค ว า ม รู้ ค ว า ม
เชี ่ยวชาญในการคัด
กรองความดัน 

 2 . อ ส ม . / อสค . มี
เคร ื ่องม ือแพทย์ใน
การลงเย ี ่ยมผ ู ้ป ่วย 
และคัดกรองโรคราย
ใหม ่

3.ประชาชนจะได้รับ
การดูแลจาก อสม./
อ ส ค . ท ี ่ ด ี ข ึ ้ น ใ ห้
ห ่ า ง ไ ก ล จ า ก โ ร ค
ความดัน เบาหวาน 

1.นัดประชุมเสนอโครงการ 
จัดหาผู้รับผิดชอบโครงการ 
คณะทำงาน 

2.จ ั ดฝ ึ กอบรม อสม. ให้
ความร ู ้ เร ื ่องโรคความดัน 
เบาหวาน 

3.ฝึกปฏิบัติการเจาะเลือด 
การวัดความดัน การเจาะ
เลือด การหาค่า (BMI) การ
เก็บรักษาเครื่องมือ 

1 มกราคม  – 31 
สิงหาคม 2565 

1.ค่าเครื่องวัดความ
ดัน จำนวน 2 เครื่อง 
ๆ ละ 2,500 บาท  
เป ็นเง ิน 5,000.- 
บาท 
2. ค ่าเคร ื ่องเจาะ
น ้ำตาล จำนวน 2 
เ ค ร ื ่ อ ง  ๆ ล ะ 
1,250.-บาท  เป็น
เงิน 2,500.-บาท 
3 . ค ่ า แ ถ บ ต ร ว จ 
จำนวน 4 กล่องๆละ 
650 บาท เป็นเงิน 
2,600.-บาท 
4 . ค ่ า เ อ ก ส า ร 
ประกอบการอบรม
จำนวน 35 ชุดๆละ 
30 บาท เป ็นเ งิน 
1,050.-บาท 
5 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 3 
ช ั ่ ว โมงๆละ 600 
บ า ท   เ ป ็ น เ งิ น 
1,800.-บาท 
 

อสม.หมู่ที่ 2 บ้าน
หนองปลิง 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       6.ค่าอาหารว่างและ
เคร ื ่องด ื ่ม จำนวน 
3 0  ค น ๆ ล ะ  25 
บาท เป็นเงิน 750.-
บาท 
7 . ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
ขนาด 1.2 x 2.4 
เ ม ต ร  เ ป ็ น เ งิ น 
432.-บาท 
8.ค่าเข็มเจาะเลือด 
จำนวน 4 กล่อง ๆ 
ละ 225 บาท เป็น
เงิน 900.- บาท 
 

 

      รวม 15,032.- บาท  
 
 
 
      วิมล   สีสว่าง    เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ  เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                         ไพรัตน์  รักษ์พงศ์  ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
  (นายวิมล   สีสว่าง )              (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                               (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
 ประธานกลุม่ อสม. หมู่ที่ 2                  เลขา/เลขาฯกองทุน             ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.7 ส่งเสริมสุขภาพ
กลุ ่มเส ี ่ยงเบาหวาน 
ความดัน หมู่ที่ 2 บ้าน
วังเต่า                

1 . เ พ ื ่ อ ส ่ ง เ ส ร ิ ม ใ ห้
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้น
ไปท ี ่ เ ป ็ นกล ุ ่ ม เ ส ี ่ ย ง
เบาหวานและความดัน
โลหิตสูงได้รับความรู้ใน
การจัดการหรือการดูแล
ส ุ ข ภ า พ ต น เ อ ง 
ครอบครัว และชุมชน 

2.เพื่อส่งเสริมการดูแล
สุขภาพในกลุ่มเสี่ยงของ
โรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูงแก่ประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป 

3.เพ ื ่อให ้อาสาสม ัคร
สาธารณส ุขม ีท ั กษะ
ค ว า ม รู้ ใ น ก า ร ใ ช้
เครื่องวัดความดันโลหิต
และการตรวจระดั บ
น้ำตาลในเลือด 

ประชาชนทั ่วไป ใน 
หมู ่ที ่ 3 ตำบลเขาโร 
จำนวน 70 คน 

ศ ู น ย์
ส า ธารณสุ ข
มูลฐาน หมู่ที่ 
3 ตำบลเขาโร 

1.ประชาชนอายุ 35 
ปีขึ้นไป ได้รับการคัด
ก ร อ งภ า วะ เ ส ี ่ ย ง
โรคเบาหวานและ
ความด ัน โลห ิตสู ง
ครอบคล ุมร ้อยละ 
80 เพื่อให้ประชาชน
อายุ 35 ปีขึ ้นไป ที่
เ ป ็ น ก ล ุ ่ ม เ ส ี ่ ย ง
เบาหวานและความ
ด ันโลห ิตส ู ง ได ้รับ
ความรู้ในการจัดการ
หรือการดูแลสุขภาพ
ตนเอง ครอบครั ว
และช ุมชนเพ ื ่อลด
จ ำ น ว น ผ ู ้ ป ่ ว ย
เบาหวานและความ
ดันโลหิตสูงต่อไป 

2 . ใ ห ้ ผ ู ้ ป ่ ว ย
โรคเบาหวานและ
ความด ัน โลห ิตสู ง
ได ้ ร ั บการต ิดตาม
เยี่ยมอย่างต่อเนื่อง 

1.ประช ุมคณะกรรมการ 
ผู้นำท้องที่ ผู้นำท้องถิ่นและ
ภาคีเครือข่ายทำประชาคม
เพื่ออนุมัติ 

2.เตรียมการก่อนดำเนินงาน
ตามโครงการ 

3.ประชาสัมพันธ์โครงการ
อย่างต่อเนื่องโดยอาสาสมัคร
สาธารณส ุขแก ่ประชาชน
กลุ่มเป้าหมายอายุ 35 ปีขึ้น
ไป เพ ื ่อให ้ความร ู ้ ในการ
จัดการหรือดูแลสุขภาพของ
ตนเอง 

4.ดำเนินการตามโครงการ 

5.สร ุปผลและว ิ เคราะห์
ข้อมูล 

1 พฤศจิกายน 
2563 – 30 
กันยายน 2564 

 1 . ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
ความดัน จำนวน 2 
เครื่อง ๆ ละ 2,500 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
5,000.- บาท 

2.ค่าเครื่องตรวจวัด
ร ะ ด ั บ น ้ ำ ต า ล 
จำนวน 2 เครื ่อง ๆ 
ละ  1 ,250 บาท 
เป็นเง ิน 2,500.- 
บาท 

3 . ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล 
ขนาด 1.2 x 2.8 
เ ม ต ร  เ ป ็ น เ งิ น 
500.- บาท 

4.ค ่าถ ่ายเอกสาร
แผ ่ นพ ั บ  จำนวน 
300 แผ่น ๆ ละ 2 
บาท เป็นเงิน 600.- 
บาท 

5 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 3 
ชั่วโมง  ๆ ละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800.- บาท   

กลุ่มอาสาสาสมัคร
ส า ธ า ร ณ สุ ข               
หม ู ่ ท ี ่  3  ตำบล            
เขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

    3. อ า ส า ส ม ั ค ร
สาธารณสุขมีทักษะ
ความรู ้เกี ่ยวกับการ
ตรวจว ัดความดั น
โลหิตและตรวจระดบั
น้ำตาลในเลือด 

   6 .ค ่ าอาหารว ่ า ง
แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม 
จำนวน 50 คน ๆ 
ละ 25 บาท จำนวน 
1  ม ื ้ อ  เ ป ็ น เ งิ น 
1,250.- บาท  

 

      รวม 11,650.- บาท  

 
        อนงค์   จันทร์ศรีนวล    เสนอแผนงาน/โครงการ                 ชำนาญ   เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                         ไพรัตน์   รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
    (นางอนงค์   จันทร์ศรีนวล)             (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                             (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข หมู่ที่ 3                           กรรมการ/เลขาฯกองทุน           ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.8สร้างสุขถ้วนหน้า 
คนกงหราห่างไกลโรค
ความดัน เบาหวาน 

1. เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิ มอ งค์
ความรู้ ความเชี่ยวชาญ
การใช้เครื ่องมือแพทย์ 
ในการคัดกรองโรคความ
ดัน เบาหวาน 

2 . เพ ื ่ อส ่ ง เ ส ร ิ ม ก า ร
ดำเนินงานดูแลสุขภาพ
เชิงร ุกในหมู ่บ ้าน โดย 
อสม. 

3.เพื่อส่งเสริมให้ อสม.
ประสานงานท่ีมีส่วนร่วม
ในการเสริมสร้างความรู้
ใ ห ้ แ ก ่ ช ุ ม ช น อ ย ่ า ง
ครบถ้วนและถูกต้อง 

อสม.จำนวน 60 คน ศาลาประชุม 
หมู่ที่ 4 ตำบล
เขาโร 

1.อสม. ให ้ความรู้  
ความเชี ่ยวชาญการ
ใช้เคร ื ่องม ือแพทย์ 
ในการคัดกรองโรค
ความดัน เบาหวาน 

2.อสม.มีเครื ่องมือ
แพทย์ในการลงเยี่ยม
บ้านผู ้ป ่วย และคัด
กรองโรครายใหม่ 

3 . อ ส ม . แ ล ะ
ประชาชนมีความรู้ 
ความเข้าใจเรื่องโรค
ความดัน เบาหวาน 

4 . อ ส ม . แ ล ะ
ประชาชนที ่ม ีส ่วน
ร่วมในการเสริมสร้าง
ความรู้ ให้แก่ช ุมชน
อย่างครบถ้วนและ
ถูกต้อง 

1 .แต ่ งต ั ้ ง คณะทำงาน /
คัดเลือกกลุ่มเป้าหมาย 

2.อบรมให้ความรู้แก่ อสม. 
และประชาชนที่สนใจ ให้มี
ความรู้ความเข้าใจเกี ่ยวกับ
โรคความดัน เบาหวาน 

3.อบรมให้ความรู้แก่ อสม.
แ ล ะ ป ร ะ ช า ช น ท ี ่ ส น ใ จ
เกี่ยวกับการใช้เครื่องมือและ
ฝึกปฏิบ ัต ิการวัดความดัน 
การเจาะเลือด และการหาคา่ 
(BMI) 

1 มกราคม – 30 
กันยายน 2564 

1 . ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล 
ข น า ด  1 . 0 0  x 
3.00 เมตร เป็นเงิน 
450.- บาท 

2 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 3 
ชั ่วโมง ๆ ละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800.- บาท 

3.ค่าอาหารว่างและ
เคร ื ่องด ื ่ม จำนวน 
6 0  ค น  ๆ  ล ะ               
25 บาท จำนวน 1 
ม ื ้ อ  เ ป ็ น เ งิ น 
1,500.- บาท 

4.ค ่ า เคร ื ่ อง เจาะ
น ้ำตาล จำนวน 2 
เ ค ร ื ่ อ ง   ๆ  ล ะ 
1 , 2 5 0  บ า ท             
เป ็นเง ิน 2,500.- 
บาท 

กลุ่มอาสาสาสมัคร
ส า ธ า ร ณ สุ ข             
หม ู ่ ท ี ่  4  ตำบล            
เขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       5 . ค ่ า แ ถ บ ต ร ว จ 
จำนวน 4 กล่อง ๆ 
ละ 650 บาท เป็น
เงิน 2,600.- บาท 

 

      รวม 8,850.- บาท  

 

 
        วรรณา  ระวังสุข    เสนอแผนงาน/                            ชำนาญ  เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                         ไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
    (น.ส.วรรณา  ระวังสุข)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 
2.9 ป ้องก ันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ประชาชนทั่วไปใน
ช ุ ม ช น  จ ำ น ว น 
100 คน 

ศาลาประชุม 
หมู่ที่ 5 ตำบล
เขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  ธ ั น ว า ค ม 
2 5 6 3 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1.ค ่ า เคร ื ่ องวั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
2,000.- บาท 
2.ค ่ า เคร ื ่ องวั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
2,000.- บาท 
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส ำ ห ร ั บ ก า ร
รณรงค์ ดังนี้  
   -ค ่าป ้ายไวนิล
โครงการ จำนวน 
1 ป้าย ขนาด 1.2 
x 2.00 ม. เป็น
เงิน 360.- บาท 

ก ล ุ ่ ม ร ั ก ษ์
สุขภาพ หมู่ที่ 5  
บ้านเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

     - .ค ่าป ้ายไวนิล
ค ั ด ก ร อ ง  ข น า ด 
1.00 x1.00 เมตร 
จ ำ น ว น  2  แ ผ่ น   
เป็นเงิน 300.- บาท 

4. ค ่ าอาหารว ่าง
และเครื่องดื่ม  

   - ค ่าอาหารว ่าง
แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม
( คณะกร รมกา ร ) 
เป็นเงิน 750.- บาท 

   - ค ่าอาหารว ่าง
และเคร ื ่องด ื ่ม (จัด
ประชุม/เยี ่ยมบ้าน) 
เป ็นเง ิน 1,250.- 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

         5. ค่าเจลแอลกอ
ฮอร ์สำหร ับใช ้ ใน
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
ข น า ด  5 0 0 ml 
จำนวน 12 ขวด  ๆ  

ละ 200 บาท เป็น
เงิน 2,400.- บาท 

 

      รวม 9,060.- บาท  

 

 

 

 
      จตุพร  รักษานาค    เสนอแผนงาน/โครงการ      …………..……………………….……………………ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ   ......................................................ผู้อนุมตัิแผนงาน/โครงการ 
    (นางจตุพร  รักษานาค)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                 กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.10 ป้องกันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โคโรนาวัส 2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ประชาชนทั่วไปใน
ช ุ ม ช น  จ ำ น ว น 
100 คน 

ศาลาประชุม 
หมู่ที่ 5 ตำบล
เขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  ธ ั น ว า ค ม 
2 5 6 3 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1.ค ่ า เคร ื ่ องวั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
2,000.- บาท 
2.ค ่ า เคร ื ่ องวั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
2,000.- บาท 
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส ำ ห ร ั บ ก า ร
รณรงค์ ดังนี้  
   -ค ่าป ้ายไวนิล
โครงการ จำนวน 
1 ป้าย ขนาด 1.2 
x 2.00 ม. เป็น
เงิน 360.- บาท 

กลุ่มสุขภาพดีชีวีมี
สุข หมู่ที่ 6 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

     - .ค ่าป ้ายไวนิล
ค ั ด ก ร อ ง  ข น า ด 
1.00 x1.00 เมตร 
จ ำ น ว น  2  แ ผ่ น   
เป็นเงิน 300.- บาท 

4. ค ่ าอาหารว ่าง
และเครื่องดื่ม  

   - ค ่าอาหารว ่าง
แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม
( คณะกร รมกา ร ) 
เป็นเงิน 750.- บาท 

   - ค ่าอาหารว ่าง
และเคร ื ่องด ื ่ม (จัด
ประชุม/เยี ่ยมบ้าน) 
เป ็นเง ิน 1,250.- 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

         5. ค่าเจลแอลกอ
ฮอร ์สำหร ับใช ้ ใน
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
ข น า ด  5 0 0 ml 
จำนวน 12 ขวด  ๆ  

ละ 200 บาท เป็น
เงิน 2,400.- บาท 

 

      รวม 9,060.- บาท  

 

 

 
      ประนอม  เมืองทรัพย์    เสนอแผนงาน/โครงการ      …………..……………………….……………………ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ   ......................................................ผู้อนุมตัิแผนงาน/โครงการ 
   (นางประนอม  เมืองทรัพย)์            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ)์ 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2 .7  ส ่ ง เ ส ร ิ ม และ
พัฒนาศักยภาพในการ
ด ู แ ล ต น เ อ ง ข อ ง
ผู้สูงอายุคัดกรองกลุ่ม 

1.เพื่อสร้างความรู้ความ
เข ้ า ใจอย ่ า งถ ู กต ้ อ ง
เพื ่อให้ อสม.และผู ้นำ
ช ุมชนม ีความร ู ้ความ
เข้าใจที ่ถ ูกต้องในการ
ดูแลผู้สูงอายุในหมู่บ้าน
อย่างถูกวิธีและสามารถ
นำไปปฏิบัติได้จริง 

2.เพื่อเสริมสร้างกำลังใจ
แก่ผู้สูงอาย ุ

3.เพื่อส่งเสริมให้ อสม.
ไ ด ้ ด ู แลผ ู ้ ส ู ง อาย ุ ใ น
หมู่บ้านอย่างใกล้ชิด 

1.กลุ่มผู้สูงอายุ ตั้งแต่ 
55 ปีขึ ้นไป จำนวน 
35 คน 

2.กลุ่ม อสม.และแกน
นำชุมชน จำนวน 30 
คน 

รพ.สต.บ ้าน
ทุ่งควาย 

1.ผู้สูงอายุและ อสม.
มีความรู้ในการดูแล
สุขภาพของตนเองได้
อย่างถูกต้อง 

2.ผ ู ้ส ู งอาย ุม ีขวัญ
ก ำ ล ั ง ใ จ ใ น ก า ร
ดำรงชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 

3.ผู้สูงอายุได้พบปะ
แ ล ะ ท ำ ก ิ จ ก ร ร ม
ร ่ ว ม ก ั น ไ ด ้ อ ย ่ า ง
ต่อเนื่อง 

4.การวัดผลประเมิน
ความรู้ผู้เข้าอบรม 

5 . ม ี ข ้ อ ม ู ล ก า ร
ติดตามดูแลสุขภาพ
ผู้สูงอายุในหมู่บ้าน 

 1. ป ร ะช ุ ม ว า งแผนกา ร
ดำเนินงาน 

2.เสนอโครงการเพื่ออนุมัติ 

3.ประชาสัมพันธ์ให้ผู้สูงอายุ
มาร่วมกิจกรรมโดยมี อสม.
และแกนนำไปปฏิบัติได้จริง 

4 . จ ั ด อ บ ร ม ใ ห ้ ค ว า ม รู้
กลุ่มเป้าหมาย 

5.ติดตามผลการดำเนินงาน
ตามแผนโครงการพร้อมส่ง
แบบร ายง าน ให ้ กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบลเขาโร 

1 มกราคม – 30 
กันยายน 2564 

1 .ค ่ า จ ั ดทำป ้ า ย
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
โ ค ร ง ก า ร  ข น า ด 
1.2x2.8 เมตร เป็น
เงิน 500.- บาท 

2.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม ค่าอาหาร
กลางวัน จำนวน 65 
คน ๆ ละ 75 บาท 
เป็นเง ิน 4,875.- 
บาท 

3.ค่าเครื่องวัดความ
ดันโลหิต จำนวน 2 
เครื่อง ๆ ละ 2,500 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
5,000.- บาท 

4 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิทยากรอบรมให้
ความร ู ้  จำนวน 3 
ชั ่วโมง ๆ ละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800.- บาท 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
7 ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       5 . ค ่ า ค ู ่ มื อ
ประกอบการอบรม 
จำนวน 50 เล่ม ๆ 
ละ 30 บาท เป็น
เงิน 1,500.- บาท 

 

      รวม 13,675.- บาท  

 

 

 
      สุวรรณ  ศรีจันทร ์    เสนอแผนงาน/โครงการ                  ชำนาญ   เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                       ไพรัตน์   รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
   (นายสุวรรณ  ศรีจันทร์)              (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                              (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุข  หมู่ที ่7                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน            ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.8 ส่งเสริมสุขภาพ 
ป้องกันโรคไม่ต ิดต่อ 
หมู่ที่ 8 

1.เพื ่อเป็นการรณรงค์
ป้องกันการป่วยด้วยโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรังที่เกิดจาก
พฤติกรรม 

2. เพ ื ่ อ ให ้ประชาชน
กลุ ่มเป้าหมายห่างไกล
จากพฤติกรรมเสี ่ยงต่อ
สุขภาพ เช่น การเลือก
บริโภคอาหาร การออก
กำลังกาย การส่งเสริม
สุขภาพจิต 

1.กลุ่มวัยทำงาน อายุ 
35 ปีข ึ ้นไปที ่ย ั งไม่
ป่วยด้วยโรคความดัน
โลหิตสูง โรคเบาหวาน 
จำนวน 211 คน 

2 . ก ร ร ม ก า ร
ดำเนินงาน 15 คน 

ศาลาประชุม 
หมู่ที ่8 ตำบล
เขาโร 

1 . ป ร ะ ช า ช น
กลุ่มเป้าหมาย ได้รับ
การตรวจค ัดกรอง
สุขภาพเบื้องต้นและ
รู้สภาวะสุขภาพของ
ตนเอง 

2.ประชาชนที ่ เป็น
กลุ ่มเสี ่ยงได้รับการ
ต ิ ดตามด ู แล ให ้ มี
พฤติกรรมสุขภาพที่
เหมาะสมเพื่อป้องกัน
การเกิดโรคที่เกิดจาก
พฤติกรรมสุขภาพ 

3.ประชาชนกลุ ่มที่
ต ร ว จ พ บ ค ว า ม
ผ ิดปกต ิ ได ้ร ับการ
ดูแลและส่งต ่อเพื่อ
ร ั บ ก า ร ร ั ก ษ า ที่
ถูกต้อง ทำให้ไม่เกิด
ภาวะแทรกซ ้อนที่
รุนแรง 

1.ประชุมชี้แจงโครงการแก่
คณะกรรมการหมู่บ้าน/หมอ
ครอบครัว เพื่อชี้แจงเตรียม
ความพร้อมก่อนการจัดทำ
โครงการ 

2.อบรมให้ความรู้เรื่องโรคไม่
ต ิดต่อเรื ้อร ัง โรคความดัน
โลหิตสูง โรคเบาหวาน โรค
หลอดเลือด และโรคไม่ติดตอ่
อื่น ๆ พฤติกรรมป้องกันโรค 
ด้วยหลัก 3 อ. 2 ส. 

3 . ค ั ด ก ร อ ง ส ุ ข ภ า พ แ ก่
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป  

4.ประชุมคณะกรรมการ/
หมอครอบคร ัว เพ ื ่ อสรุป 
ติดตามผลโครงการ 

1 มกราคม – 31 
สิงหาคม 2564 

1 . ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
โครงการ จำนวน 1 
ป้าย ขนาด 1.2 x 
2.4 เมตร เป็นเงิน 
432.- บาท 

2 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิทยากรอบรมให้
ความร ู ้  จำนวน 3 
ชั ่วโมง ๆ ละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800.- บาท 

3.ค่าอาหารว่างและ
เคร ื ่องด ื ่ม จำนวน 
85 คน ๆ ละ 25 
บาท จำนวน 1 มื้อ 
เป ็นเง ิน 2,125.-
บาท 

4.ค ่าถ ่ายเอกสาร
แ บ บ ค ั ด ก ร อ ง 
จำนวน 150 ชุด ๆ 
ละ 2 บาท เป็นเงิน 
300.- บาท 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
8 ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       5.ค่าเครื่องวัดความ
ดัน จำนวน 2 เครื่อง 
ๆ ละ 2,500.- บาท                    
เป ็นเง ิน 5,000.- 
บาท 

6.ค ่ า เคร ื ่ อง เจาะ
น ้ ำ ต า ล ป ล า ยนิ้ ว 
จำนวน 2 เครื ่อง ๆ 
ละ  1 ,250 บาท 
เป็นเง ิน 2,500.- 
บาท 

7 . ค ่ า แ ถ บ ต ร ว จ
น้ำตาล จำนวน 5 
กล่อง ๆ ละ 650 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
3,250.- บาท 

 

      รวม 15,407.- บาท  

 

 
      จัตุรงค์  รักษานาค    เสนอแผนงาน/โครงการ               ชำนาญ   เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                         ไพรัตน์   รักษ์พงศ์       ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
   (นายจัตุรงค์  รักษานาค)              (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์                                
กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุข  หมู่ที ่8                        กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.9ช ุมชนร ่วมใจ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ประชาชนทั่วไปใน
ช ุ ม ช น  จ ำ น ว น 
100 คน 

ศาลาประชุม 
หมู่ที่ 5 ตำบล
เขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ติ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  ธ ั น ว า ค ม 
2 5 6 3 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1.ค ่ า เคร ื ่ องวั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
2,000.- บาท 
2.ค ่ า เคร ื ่ องวั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
2,000.- บาท 
3.ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส ำ ห ร ั บ ก า ร
รณรงค์ ดังนี้  
   -ค ่าป ้ายไวนิล
โครงการ จำนวน 
1 ป้าย ขนาด 1.2 
x 2.00 ม. เป็น
เงิน 360.- บาท 

กล ุ ่ มสร ้ าง เสริม
ส ุ ข ภ า พ แ ล ะ
ป้องกันโรคในช่อง
ป า ก  ห ม ู ่ ท ี ่  9 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

     - .ค ่าป ้ายไวนิล
ค ั ด ก ร อ ง  ข น า ด 
1.00 x1.00 เมตร 
จ ำ น ว น  2  แ ผ่ น   
เป็นเงิน 300.- บาท 

4. ค ่ าอาหารว ่าง
และเครื่องดื่ม  

   - ค ่าอาหารว ่าง
แ ล ะ เ ค ร ื ่ อ ง ดื่ ม
( คณะกร รมกา ร ) 
เป็นเงิน 750.- บาท 

   - ค ่าอาหารว ่าง
และเคร ื ่องด ื ่ม (จัด
ประชุม/เยี ่ยมบ้าน) 
เป ็นเง ิน 1,250.- 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

         5. ค่าเจลแอลกอ
ฮอร ์สำหร ับใช ้ ใน
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
ข น า ด  5 0 0 ml 
จำนวน 12 ขวด  ๆ  

ละ 200 บาท เป็น
เงิน 2,400.- บาท 

 

      รวม 9,060.- บาท  

 
      จรวยรัตน์  จีณะวงศ์   เสนอแผนงาน/โครงการ      …………..……………………….……………………ผูเ้ห็นชอบแผนงาน/โครงการ   ......................................................ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
   (นายจรวยรัตน์  จณีะวงศ์)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ)์ 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                    กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.10นาพร ุ ร ่ วม ใจ 
ห่วงใยผู้สูงอายุ 

1.เพื่อให้ความรู้ด้านการ
ดูแลสุขภาพกาย สุขภาพ
ใจแก่ผู้สูงอาย ุ

2.เพื่อให้ผู้สูงอายุคลาย
เหงาจากการได้พบปะ
และทำกิจกรรมร่วมกัน 

3.เพื่อส่งเสริมให้ อสม.
ไ ด ้ ด ู แลผ ู ้ ส ู ง อาย ุ ใ น
หมู่บ้านอย่างใกล้ชิด 

 

1.ผ ู ้ส ูงอาย ุในพื ้นที่  
จำนวน 30 คน 

2.อสม.และแกนนำ
หมู ่บ ้าน จำนวน 12 
คน 

รพ.สต.บ ้าน
ทุ่งควาย หมู่ที่ 
10 ตำบล เขา
โร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.ผู้สูงอายุมีความรู้ 
ความเข ้าใจในการ
ด ู แ ล ส ุ ขภ าพกาย 
ส ุ ขภ าพ ใจตน เอง
เบื้องต้นได้ 

2.ผ ู ้ส ู งอาย ุม ีขวัญ
ก ำ ล ั ง ใ จ ใ น ก า ร
ดำรงชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 

3.ผ ู ้ ส ู งอาย ุ สร ้ า ง
ค ว ามผ ู กพ ั นแ ล ะ
สัมพันธภาพที ่ด ีต่อ
การอยู่ร่วมกัน 

 

 

1.ประชุมชี้แจงโครงการผ่าน
คณะกรรมการหมู่บ้าน และ 
อสม.เตรียมความพร้อมก่อน
จัดทำโครงการ 

2.เสนอโครงการเพื่ออนุมัติ 

3.อบรมให้ความรู้เรื ่องการ
ดูแลสุขภาพกาย สุขภาพใจ
แก่ผู้สูงวัย 

4.สรุปผลการดำเนินงานและ
ติดตามผล 

5.ติดตามเยี่ยมบ้านผู้สูงอายุ 

6.มีทะเบียนกลุ่มเป้าหมาย
ผู้สูงอายุและผลการติดตาม
ภาวะสุขภาพเพิ่มกิจกรรมให้
สอดคล้องกับอุปกรณ์ที่ซื้อ 

1 มกราคม – 31 
สิงหาคม 2563 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 . ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
โ ค ร ง ก า ร  ข น า ด 
1 . 2 x2 . 4  เ ม ต ร 
จำนวน 1 ป้าย เป็น
เงิน 432.- บาท 

2.ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน 1 
มื้อ  จำนวน 42 คน 
ๆ ละ 25 บาท  เป็น
เงิน 1,050.- บาท 

3. ค ่าเคร ื ่องเจาะ
น ้ ำ ต า ล ป ล า ยนิ้ ว 
จำนวน 2 เครื ่อง ๆ 
ละ  1 ,250 บาท 
เป็นเง ิน 2,500.- 
บาท 

4 . ค ่ า แ ถ บ ต ร ว จ
น้ำตาล จำนวน 5 
กล่อง ๆ ละ 650 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
3,250.- บาท 

 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
10 ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       5 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
ว ิทยากรอบรมให้
ความร ู ้  จำนวน 3 
ชั ่วโมง ๆ ละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800.- บาท 

6. ค ่ า ค ู ่ มื อ
ประกอบการอบรม 
จำนวน 42 เล่ม ๆ 
ละ 30 บาท เป็น
เงิน 1,260.- บาท 

 

 

      รวม 10,292.- บาท  

 

 

 
    รัตนาภรณ์  พรหมดนตรี   เสนอแผนงาน/โครงการ                           ชำนาญ   เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์   รักษ์พงศ์   ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
  (นางรัตนาภรณ์  พรหมดนตรี)                     (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                    (นายไพรัตน์  รักษพ์งศ์) 
กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุข  หมู่ที ่10                                   กรรมการ/เลขาฯกองทุน                        ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2 .11ว ั ง ไทรส ู งวั ย               
ใส่ใจสุขภาพ 

1.เพื่อเสริมสร้างกำลังใจ
แก่ผู้สูงอายุที่ติดบ้านติด
เตียง 

2.เพ ื ่อให ้ผ ู ้ส ู งอาย ุมี
ค ว า ม ร ู ้ ใ น ก า ร ด ู แ ล
สุขภาพในผู้สูงอายุ 

1.ผู้สูงอายุ และผู้ดูแล 
จำนวน  50 คน 

2 . อ า ส า ส ม ั ค ร
สาธารณสุข จำนวน 
20 คน 

ห ม ู ่ ท ี ่  1 1 
บ้านวังไทร 

-ผู้สูงอายุติดบ้านติด
เตียง และผู้สูงอายุที่
เข ้าร ่วมกิจกรรม มี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 

 

1. อบรมให้ความรู้การดูแล
สุขภาพผู ้ส ูงอายุ การออก
กำลังกายท่ีเหมาะสม 

2. เยี ่ยมผู้สูงอายุที ่ติดบ้าน
ติดเตียง พูดคุยให้กำลังใจคน
ถูกเยี่ยม คนไปเยี่ยมได้ออก
กำลังกาย 

 

1 มกราคม – 30 
มิถุนายน 2564 

1.ค่าอาหารว่างและ
เครื ่องดื ่ม (สำหรับ
จ ัดอบรม) จำนวน 
70 คน ๆ ละ 25 
บาท จำนวน 2 มื้อ 
เป ็นเง ิน 3 ,500. - 
บาท 
2.ค่าอาหารกลางวัน 
(สำหรับการอบรม) 
จำนวน 70 คน ๆ 
ละ 50 บาท จำนวน 
1 มื้อ               เป็น
เงิน 3,750.- บาท 
3 . ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร  จำนวน 6 
ช ั ่วโมงๆละ  600 
เป ็นเง ิน 3 ,600.- 
บาท 
4.เครื่องเจาะน้ำตาล 
จำนวน 2 เครื ่อง ๆ 
ละ  1 ,250 บาท 
เป็นเง ิน 2,500.- 
บาท 
 

กลุ ่มวังไทรสูงวัย  
หมู่ที ่ 11 บ้านวัง
ไทร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       5 . ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โ ค ร ง ก า ร ข น า ด 
1.2*2.4 เป็นเงิน 
432.- บาท 
 

 

      รวม 13,532.- บาท  
 
 
 
 
    วาสนา   ตั้นซ้วน    เสนอแผนงาน/โครงการ                      ชำนาญ   เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                            ไพรัตน์   รักษ์พงศ์   ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 ( นางวาสนา  ตั้นซ้วน  )                   (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
กลุ่มอาสาสมคัรสาธารณสุข  หมู่ที ่11           กรรมการ/เลขาฯกองทุน                                ประธานกองทุนฯ  
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 แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.12เฝ้าระวังป้องกัน
และควบคุมโรคติดเชื้อ
ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019(covid-19) 

1.  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ค ว า ม รู้  
คำแนะนำ การดูแลเฝ้า
ระวังตนเองเรื่องโรคติด
เ ช ื ้ อ ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2 0 1 9 ( covid- 1 9 )
ให้กับนักเรียน บุคลากร
ทา งกา รศ ึ กษ า ร วม
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น
โรงเรียนที่เกี่ยวข้อง 

2. เพื่อให้มีทรัพยากร 
งบประมาณ พอเพียง
ต ่อการสนับสนุนการ
ดำเน ินงานเฝ ้าระวัง 
สอบสวนและควบคุม
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2 0 1 9  ( covid-
19)ในช ่วงมาตรการ
ผ ่อนปรนของร ัฐและ
ช ่วงเวลาท ี ่ เป ิดภาค
เรียน 

- นักเรียน จำนวน 123 
คน 

-  บ ุ ค ล า ก ร แ ล ะ
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น
โรงเร ียนที ่ เก ี ่ยวข้อง 
จำนวน 20 คน 

 

โรงเร ียนวัด
ท ุ ่ ง ค ว า ย
พัฒนาศึกษา 

1. นักเรียน บุคลากร
ทางการศ ึกษารวม
ผ ู ้ ประกอบการใน
โรงเรียนที่เกี่ยวขอ้งมี
ความร ู ้และปฏิบ ัติ
ต า ม ม า ต ร ก า ร
ป ้องก ันตนเองจาก
โรคติดต่อได้ 

2. การเตรียมความ
พร้อมเพื ่อเฝ้าระวัง
ภาวะฉ ุ ก เ ฉ ิ นทาง
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข ใ น
โรงเร ียนเป็นระบบ 
ช ั ด เ จ น มี
ประสิทธิภาพ 

1.  วางแผนข ั ้ นตอนการ
ดำเนินงาน 

2. จ ัดทำโครงการเพื ่อขอ
อน ุม ัต ิต ่อคณะกรรมการ
กองทุนฯ 

3.ดำเนินงานตามขั้นตอน 

4. สรุปผลการดำเนินงาน 

 

1  ต ุ ล า ค ม 
2563 –  30 
กันยายน 2564 

1. หน้ากากผ้าสำหรับ
ผู้ใหญ่ จำนวน 20 ชิ้นๆ
ละ 20 บาท เป ็นเงิน 
400.- บาท 

2. หน้ากากผ้าสำหรับ
เด็ก จำนวน 123 ชิ้นๆ
ละ 20 บาท เป ็นเงิน
2,460.- บาท  

3 .  เ จ ล ล ้ า ง มื อ
แอลกอฮอล์ จำนวน 40 
ขวดๆละ 110 บาท 
เป็นเงิน 4,400.-  บาท 

4 .  ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
ประชาสัมพันธ์โครงการ 
ป ้ า ย เ ต ื อ น ก า ร เ ว้ น
ระยะห่างทางกายภาพ 
เป็นเงิน 2,000.- บาท 

5.ค่าเครื ่องวัดอุณหภูมิ 
จำนวน 2 เครื ่อง ๆ ละ 
1,800 บาท เป็นเงิน 
3,600.- บาท 

โ ร ง เ ร ี ยนว ั ดทุ่ ง
ควายพัฒนาศึกษา 

      รวม 12,860.- บาท  
 
 
  สุริยา  โนนเสนา  เสนอแผนงาน/โครงการ                          ชำนาญ   เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                       ไพรัตน์   รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                
(นายสุริยา  โนนเสนา)                          (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                        (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
ผู้อำนวยการโรงเรยีนบ้านทุ่งควายฯ             กรรมการ/เลขาฯกองทุน       ประธานกองทุนฯ  
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 แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.13เฝ้าระวังป้องกัน
และควบคุมโรคติดเชื้อ
ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019(covid-19) 

1.  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ค ว า ม รู้  
คำแนะนำ การดูแลเฝ้า
ระวังตนเองเรื่องโรคติด
เ ช ื ้ อ ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2 0 1 9 ( covid- 1 9 )
ให้กับนักเรียน บุคลากร
ทา งกา รศ ึ กษ า ร วม
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น
โรงเรียนที่เกี่ยวข้อง 

2. เพื่อให้มีทรัพยากร 
งบประมาณ พอเพียง
ต ่อการสนับสนุนการ
ดำเน ินงานเฝ ้าระวัง 
สอบสวนและควบคุม
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2 0 1 9 ( covid- 19)
ในช่วงมาตรการผ ่อน
ป ร น ข อ ง ร ั ฐ แ ล ะ
ช ่วงเวลาท ี ่ เป ิดภาค
เรียน 

 

- นักเรียน จำนวน 102 
คน 

-  บ ุ ค ล า ก ร แ ล ะ
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น
โรงเร ียนที ่ เก ี ่ยวข้อง 
จำนวน 15 คน 

 

โรงเรียนบ้าน
วังเต่า 

1. นักเรียน บุคลากร
ทางการศ ึกษารวม
ผ ู ้ ประกอบการใน
โรงเรียนที่เกี่ยวขอ้งมี
ความร ู ้และปฏิบ ัติ
ต า ม ม า ต ร ก า ร
ป ้องก ันตนเองจาก
โรคติดเชื้อได้ 

2. การเตรียมความ
พร้อมเพื ่อเฝ้าระวัง
ภาวะฉ ุ ก เ ฉ ิ นทาง
ส า ธ า ร ณ ะ ส ุ ข ใ น
โรงเร ียนเป้นระบบ
ช ั ด เ จ น  มี
ประสิทธิภาพ 

1.  วางแผนข ั ้ นตอนการ
ดำเนินงาน 

2. จ ัดทำโครงการเพื ่อขอ
อน ุม ัต ิต ่อคณะกรรมการ
กองทุนฯ 

3. ดำเนินงานตามขั้นตอน 

4. สรุปผลการดำเนินงาน 

 

 ต ุ ล า ค ม  – 
พ ฤ ศ จ ิ ก า ย น 
2563 

1. หน้ากากผ้าสำหรับ
เด็ก จำนวน 100 ชิ้นๆ
ละ 20 บาท เป ็นเงิน 
2,000.- บาท 

2.เคร ื ่องว ัดอ ุณหภ ูมิ
อ ินฟราเรด จำนวน 1 
เครื่อง เป็นเงิน  1,790 
บาท  

3. ค่าสื่อประชาสัมพันธ์
โครงการป ้องก ันโรค 
เป็นเงิน 1,100.-  บาท 

4. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 2 คน ๆ ละ  6 
ชั ่วโมงๆละ 600 บาท
เป็นเงิน 7,200.- บาท 

 

โรงเร ียนบ ้านวัง
เต่า 

      รวม 12,090.- บาท  
 
     ขจรศักดิ์  เขียวน้อย  เสนอแผนงาน/โครงการ                       ชำนาญ  เกิดบัวทอง      ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                 ไพรัตน์   รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                
  (นายขจรศักดิ์  เขียวน้อย)                        (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                     (นายไพรัตน์  รักษพ์งศ์) 
ผู้อำนวยการโรงเรยีนบ้านวังเต่า               กรรมการ/เลขาฯกองทุน               ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.14 เฝ้าระวังป้องกัน
และควบคุมโรคติดเชื้อ
ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019(covid-19) 

1.  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ค ว า ม รู้  
คำแนะนำ การดูแลเฝ้า
ระวังตนเองเรื่องโรคติด
เ ช ื ้ อ ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2 0 1 9 ( covid- 1 9 )
ให้กับนักเรียน บุคลากร
ท า ง ก า ร ศ ึ ก ษ า ร ว ม
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น
โรงเรียนที่เกี่ยวข้อง 

2. เพื ่อให้มีทรัพยากร 
งบประมาณ พอเพียงต่อ
ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร
ดำ เน ินงานเฝ ้ าระวั ง 
สอบสวนและควบคุม
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 
2 0 1 9 ( covid- 19)
ในช ่วงมาตรการผ ่อน
ปรนของรัฐและช่วงเวลา
ที่เปิดภาคเรียน 

 

- นักเรียน จำนวน 65 
คน 

-  บ ุ ค ล า ก ร แ ล ะ
ผ ู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น
โรงเร ียนท ี ่ เก ี ่ ยวข ้อง 
จำนวน 9 คน 

 

โรงเรียนบ้าน
นาพรุ 

1. นักเรียน บุคลากร
ทางการศ ึกษารวม
ผู ้ปกครองมีความรู้
แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการป ้อ งกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ
ได้ 

2. การเตรียมความ
พร้อมเพื ่อเฝ้าระวัง
ภาวะฉ ุ ก เ ฉ ิ นทาง
ส า ธ า ร ณ ส ุ ข ใ น
โรงเร ียนเป็นระบบ 
ช ั ด เ จ น  มี
ประสิทธิภาพ 

1.  วางแผนข ั ้ นตอนการ
ดำเนินงาน 

2. จ ัดทำโครงการเพื ่อขอ
อน ุม ัต ิต ่อคณะกรรมการ
กองทุนฯ 

3.ดำเนินงานตามขั้นตอน 

4. สรุปผลการดำเนินงาน 

 

 1 พฤศจิกายน 
2563 –  30 
กันยายน 2564 

1.ค่าน้ำดื ่ม จำนวน 
50  คน  ๆ  ละ  10 
บาท เป็นเงิน 500.- 
บาท 

2 . ค ่ า เ จ ล ล ้ า ง มื อ
แอลกอฮอล ์  ขนาด 
500 มล. จำนวน 20 
ขวด ๆ ละ 140 บาท 
เป ็น เง ิน  2 ,800.- 
บาท 

3.ค่าน้ำยาล้างมือหรือ
ส บ ู ่ เ ห ล ว ล ้ า ง มื อ
สำหร ับบร ิ เวณห้อง
ส ุ ข า ขอ ง โ ร ง เ ร ี ยน 
ข น า ด  2 5 0  ม ล . 
จำนวน 20 ขวด ๆ 
ละ 75 บาท เป็นเงิน 
1,500.- บาท 

4. ค่าน้ำยาฆ่าเชื้อสำ
หนับเช ็ดถ ูทำความ
สะอาดโต๊ะและพื้นที่
สัมผัส ขนาด 5 ลิตร 
จำนวน 2 ขวด ๆ ละ 
400 บาท เป ็นเงิน 
800.- บาท 

โรงเร ียนบ้านนา
พรุ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       5. ค ่ า สื่ อ
ประชาส ัมพ ันธ ์การ
ป ้ อ ง ก ั น โ ร ค ฯ 
ประกอบด้วย 

    5.1ค่าป้ายไวนิล
วิธีล้างมือ 7 ขั้นตอน 
ขน า ด  1 x2  เ มต ร 
จำนวน 2 ป้าย ๆ ละ 
500 บาท เป ็นเงิน 
1,000.- บาท 

   5 . 2 ค ่ า ส ี ท า พื้ น
มาร์คจุดลานกิจกรรม 
เป ็น เง ิน  1 ,200.- 
บาท 

6.ค่าไม้ถูพื้นปั่นแห้งฯ 
ขนาด 42 นิ้ว จำนวน 
2  อ ัน  ๆ  ละ  600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,200.- บาท 

 

 

      รวม 9,000.- บาท  
 
สุรินทร์  กลับผดุง  เสนอแผนงาน/โครงการ                     ชำนาญ   เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                      ไพรัตน์  รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                
  (นายสุรินทร์  กลับผดุง)                    (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                 (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านนาพร ุ        กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.15เฝ้าระวังป้องกัน
และควบคุมโรคติดเชื้อ
ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019(covid-19) 

1. เพื ่อจัดกระบวนการ
ป้องกันโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (covid-
19) ดำเนินการเฝ้าระวัง
โรคป้องกัน การคัดกรอง
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ก า ร เ ว้ น
ระยะห่างทางสังคม การ
ทำความสะอาดพื ้นที่
การให้บริการหรือพื้นที่
ท ี ่ม ีคนอย ู ่รวมก ัน ทำ
ก ิจกรรมร ่ วมก ันเป็น
ร ะ ย ะ เ ว ล านานและ
ส่งเสริมด้านสุขอนามัย
โดยการล้างมือด้วยสบู่
เ ห ล ว ห ร ื อ เ จ ล
แอลกอฮอล์ 

2. เพื่อสร้างองค์ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับโรค
และการป้องกันโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา(covid-
19)  แก ่นักเร ียนและ
บุคลากรของโรงเร ียน
บ้านหนองท่อม 

 

- นักเรียน และบุคลากร
จำนวน 220 คน 

-  ผ ู ้ปกครองน ักเร ียน 
หรือผู ้มาติดต่อราชการ 
จำนวน 100 คน 

 

โรงเร ียนบ้าน
หนองท่อม 

1. มีจัดกระบวนการ
ป้องกันโรคติดเช้ือ
ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019(covid-19)
โดยการสน ับสนุน
การดำเนินงานเฝ้า
ระวังโรคป้องกันโรค 
การคัดกรองอุณหถู
มิ การเว้นระยะห่าง
ทางส ังคม การทำ
ความสะอาดพื ้นที่
การให้บร ิการหรือ
พ ื ้ นท ื ่ ท ี ่ ม ี คนอยู่
รวมกัน ทำกิจกรรม
ร ่วมก ันเป ็นระยะ
เ ว ล า น า น  แ ล ะ
ส ่ ง เ ส ร ิ ม ด ้ า น
สุขอนามัยโดยการ
ล้างมือด้วยสบู่หรือ
เจลแอลกอฮอล์ใน
โรงเรียนบ้านหนอง
ท่อม 

 

1 .  ว า งแผนข ั ้ น ตอนกา ร
ดำเนินงาน 

2. จ ัดทำโครงการเพ ื ่อขอ
อน ุ ม ั ต ิ ต ่ อคณะกรรมการ
กองทุนฯ 

3.ดำเนินงานตามขั้นตอน 

4. สรุปผลการดำเนินงาน 

 

 1 ตุลาคม 
2563 – 30 
กันยายรน 
2564 

1. ค่าตัดเย็บหน้ากาก
อนามัย จำนวน 220 
ชิ้นๆ ละ 15 บาท คน
ละ 2 ช ิ ้ น  เป ็น เ งิน 
6,600.-  บาท 

2.  ค ่ า จ ั ด ซ ื ้ อ เ จ ล
แอลกอฮอล์ขนาด 5 
ลิตร เป็นเงิน 650.-  
บาท 

3.ค ่ าจ ัดซ ื ้ อส เปรย์            
แอลกอฮอร ์ สำหรับ
เช ็ดทำความสะอาด 
เป็นเงิน 468.- บาท 

4.ค่าจัดซื ้อสบู ่เหลว
ล ้างม ือ ขนาด 3.8 
ลิตร จำนวน 10 ขวด 
ๆ ละ 162 บาท เป็น
เงิน 1,620.- บาท 

5 .  ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
โครงการ   

 

โ ร ง เ ร ี ย น บ ้ า น
หนองท่อม 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 3. เพื่อให้นักเรียนและ
บ ุ ค ล า ก ร ม ี ค ว า ม
ต ร ะ ห น ั ก แ ล ะ เ ห็ น
ความสำคัญของการมี
ส่วนร่วมในการควบคุม 

  2. ม ีการตรวจคัด
กรองและเฝ้าระวัง
โรคโควิด-19 เพื่อ
เฝ้าระวังควบคุมการ
ป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวร ัสโคว ิด(covid-
19) ให้กับนักเรียน
แ ล ะ บ ุ ค ล า ก ร
โรงเรียนบ้านหนอง
ท่อม 

3 . น ั ก เ ร ี ย น 
ผู้ปกครอง บุคลากร 
มีความพร้อมในการ
เผช ิญก ับการแพร่
ระบาดของโรคไวรัส
โ ค โ ร น า 2 0 1 9 
(covid-19) 

4 .  น ั ก เ ร ี ยนและ
บุคลากร มีความรู้
ความเข ้ า ใจ และ
ความตระหน ักใน
ก า ร ด ู แ ล ต น เ อ ง 
ส า ม า ร ถ ป ้ อ ง กั น
ตนเองจากโรคติดต่อ
ได้ 

     5 . 1 ป ้ า ย ไ ว นิ ล 
ข น า ด 1. 2x1. 8 ม . 
แผ ่นละ 324 บาท 
จำนวน 1 แผ่น เป็น
เงิน 324.-  บาท 

   5 . 2 ป ้ า ย ไ ว นิ ล 
ขนาด 1 .2x0.8 ม . 
แผ ่ นละ144  บาท 
จำนวน 1 แผ่น เป็น
เงิน 144.-  บาท 

6 . ค ่ า จ ั ด ท ำ สื่ อ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
เผยแพร่การป้องกัน
โรค 

   6.1ค่าถ่ายเอกสาร
แผ ่นพ ับฯ เป ็น เ งิน 
4,010.- บาท  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    5 .  ไม ่ ม ี การแพร่
ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค
ภายในโรงเร ียนสู่
ชุมชน 

    

      รวม 13,816.- บาท  
 
 
 
 
     เกรียงศักดิ์  ศรีรุ่งเรือง  เสนอแผนงาน/โครงการ                ชำนาญ   เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   ไพรัตน์  รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                
  (นายเกรียงศักดิ์  ศรรีุ่งเรือง)                    (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                 (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองท่อม        กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2. 16 น ว ั ต ก ร รม
ส่งเสริมสุขภาพของ
ผ ู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ำบล          
เขาโร  

๑. เพื่อให้ผู ้สูงอายุมี

ความรู้และทักษะใน

การผลิตนว ัตกรรม

เพื่อสุขภาพผู้สูงอายุ.

๒. เพื่อให้ผู ้สูงอายุมี

ท ั ก ษ ะ ก า ร ใ ช้

น ว ั ต ก ร ร ม เ พ่ื อ

สุขภาพผู ้ส ูงอาย ุใน

ชีวิตประจำวัน 

 

-  ผ ู ้ ส ู งอาย ุท ี ่ เป็น

น ักเร ียนผ ู ้ ส ู งอายุ

ตำบลเขาโร จำนวน 

๔๐ คน และวิทยากร 

 

โ ร ง เ ร ี ย น
ผ ู ้ ส ู ง อ า ยุ
ตำบลเขาโร 
หมู่ที่  ตำบล
เขาโร  

๑ .  ผ ู ้ ส ู งอาย ุ มี

ความรู้และทักษะ

ใ น ก า ร ผ ลิ ต

น ว ั ต ก ร รม เ พ่ื อ

สุขภาพผู้สูงอาย ุ

๒ .  ผ ู ้ ส ู งอาย ุ มี

ท ั ก ษ ะ ก า ร ใ ช้

น ว ั ต ก ร รม เ พ่ื อ

สุขภาพผู ้ส ูงอายุ

ในชีวิตประจำวัน 

 

1. จัดทำโครงการเพื ่อขอ
อน ุ ม ั ต ิ แ ล ะสน ั บ ส นุ น
งบประมาณ 

   -  ตั ว แ ท น โ ร ง เ ร ี ย น
ผู้สูงอายุตำบลเขาโรเขียน
โครงการนวัตกรรมส่งเสริม
สุขภาพของผู้สูงอายุตำบล
เขาโร 
๒ .  ด ำ เ น ิ น ก า ร ต า ม

โครงการ 

   - กิจกรรมฝึกอบรมการ

ผลิตนวัตกรรมเพื่อสุขภาพ

ผู้สูงอายุ 

   - กิจกรรมฝึกทักษะการ

ใช้นวัตกรรมเพื ่อสุขภาพ

ผู้สูงอายุ 

 

1 เมษายน –  
31 พฤษภาคม 
2564 

1 .  ค ่ า ตอบแทน
วิทยากร จำนวน 6 
ชั่วโมง ๆ ละ ๖๐๐ 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น        
3,6๐๐.- บาท 

2 . ค ่ า อ า ห า ร 
จำนวน ๔5 คน ๆ 
ละ๑ มื้อ ๆ ละ 5๐ 
บาท เป็นเงิน      ๒,
25๐.- บาท 

3. ค ่าอาหารว ่าง 
จำนวน ๔5 คน ๆ 
ละ ๒ มื้อ ๆ ละ ๒๕ 
บาท เป็นเงิน ๒,25
๐.- บาท 

ป ร ะ ธ า น
น ั ก เ ร ี ย น
โ ร ง เ ร ี ย น
ผู ้ส ูงอายุตำบล
เขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     ๓. ต ิดตามควบค ุมการ
ดำเนินงาน 

๔. สร ุปและรายงานผล
การดำเนินงาน 

 ๔. ค่าวัสดุอุปกรณ์
เป็นเงิน 9,๔๐๐.- 
บาท                     

   -ท ่ อออกกำลั ง
กาย ใส ่ ใ จผ ู ้ ป ่ ว ย
โ ร ค เ บ า ห ว า น 
( 5 ,๐ ๐ ๐  บ า ท )
( ได ้ แก ่  ท ่ อพ ี ว ี ซี  
เชือก ห่วงโลหะ ถุง
ผ้า ลูกปัด) 

   -  ย า ง ย ื ด เ พ่ื อ
ส ุขภาพ (๒ ,๐๐๐ 
บาท)(ได ้แก ่ หนัง
ยางวงใหญ่ สายยาง 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       - ส ม ุ น ไ พ ร ไ ล ่ ยุ ง 
( ๒ ,๔ ๐ ๐  บ า ท )
(ได้แก่ สมุนไพรแห้ง 
เท ียนไข ไส ้เท ียน 
ถ้วยอลูมิเนียม) 

 

      รวม 17,500.- บาท  
 
 
 
     จรัญ  จิตจำนงค์  เสนอแผนงาน/โครงการ                     ชำนาญ   เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   ไพรัตน์  รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                
  (นายจรัญ  จิตจำนงค์  )                    (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                 (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
ประธานนักเรียนโรงเรียนผู้สูงอาย ุ        กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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 แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.15เฝ้าระวังป้องกัน
และควบคุมโรคติดเชื้อ
ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019(covid-19) 

1. เพื ่อจัดกระบวนการ
ป้องกันโรคติดเชื้อไวรัส
โคโรนา 2019 (covid-
19) ดำเนินการเฝ้าระวัง
โรคป้องกัน การคัดกรอง
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ  ก า ร เ ว้ น
ระยะห่างทางสังคม การ
ทำความสะอาดพื ้นที่
การให้บริการหรือพื้นที่
ท ี ่ม ีคนอยู่ รวมก ัน ทำ
ก ิจกรรมร ่ วมก ันเป็น
ร ะ ย ะ เ ว ล านานและ
ส่งเสริมด้านสุขอนามัย
โดยการล้างมือด้วยสบู่
เ ห ล ว ห ร ื อ เ จ ล
แอลกอฮอล์ 

2. เพื่อสร้างองค์ความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับโรค
และการป้องกันโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา(covid-
19)  แก ่น ักเร ียนและ
บุคลากรของโรงเร ียน
บ้านหนองท่อม 

 

- นักเรียน และบุคลากร
จำนวน 220 คน 

-  ผ ู ้ปกครองน ักเร ียน 
หรือผู ้มาติดต่อราชการ 
จำนวน 100 คน 

 

โรงเร ียนบ้าน
หนองท่อม 

1. มีจัดกระบวนการ
ป้องกันโรคติดเช้ือ
ไ ว ร ั ส โ ค โ ร น า 
2019(covid-19)
โดยการสน ับสนุน
การดำเนินงานเฝ้า
ระวังโรคป้องกันโรค 
การคัดกรองอุณหถู
มิ การเว้นระยะห่าง
ทางส ังคม การทำ
ความสะอาดพื ้นที่
การให้บร ิการหรือ
พ ื ้ นท ื ่ ท ี ่ ม ี คนอยู่
รวมกัน ทำกิจกรรม
ร ่วมก ันเป ็นระยะ
เ ว ล า น า น  แ ล ะ
ส ่ ง เ ส ร ิ ม ด ้ า น
สุขอนามัยโดยการ
ล้างมือด้วยสบู่หรือ
เจลแอลกอฮอล์ใน
โรงเรียนบ้านหนอง
ท่อม 

 

1 .  ว า งแผนข ั ้ น ตอนกา ร
ดำเนินงาน 

2. จ ัดทำโครงการเพ ื ่อขอ
อน ุ ม ั ต ิ ต ่ อคณะกรรมการ
กองทุนฯ 

3.ดำเนินงานตามขั้นตอน 

4. สรุปผลการดำเนินงาน 

 

 1 ตุลาคม 
2563 – 30 
กันยายรน 
2564 

1. ค่าตัดเย็บหน้ากาก
อนามัย จำนวน 220 
ชิ้นๆ ละ 15 บาท คน
ละ 2 ช ิ ้ น  เป ็น เ งิน 
6,600.-  บาท 

2.  ค ่ า จ ั ด ซ ื ้ อ เ จ ล
แอลกอฮอล์ขนาด 5 
ลิตร เป็นเงิน 650.-  
บาท 

3.ค ่ าจ ัดซ ื ้ อส เปรย์            
แอลกอฮอร ์ สำหรับ
เช ็ดทำความสะอาด 
เป็นเงิน 468.- บาท 

4.ค่าจัดซื ้อสบู ่เหลว
ล ้างม ือ ขนาด 3.8 
ลิตร จำนวน 10 ขวด 
ๆ ละ 162 บาท เป็น
เงิน 1,620.- บาท 

5 .  ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
โครงการ   

 

โ ร ง เ ร ี ย น บ ้ า น
หนองท่อม 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 3. เพื่อให้นักเรียนและ
บ ุ ค ล า ก ร ม ี ค ว า ม
ต ร ะ ห น ั ก แ ล ะ เ ห็ น
ความสำคัญของการมี
ส่วนร่วมในการควบคุม 

  2. ม ีการตรวจคัด
กรองและเฝ้าระวัง
โรคโควิด-19 เพื่อ
เฝ้าระวังควบคุมการ
ป้องกันโรคติดเช้ือ
ไวร ัสโคว ิด(covid-
19) ให้กับนักเรียน
แ ล ะ บ ุ ค ล า ก ร
โรงเรียนบ้านหนอง
ท่อม 

3 . น ั ก เ ร ี ย น 
ผู้ปกครอง บุคลากร 
มีความพร้อมในการ
เผช ิญก ับการแพร่
ระบาดของโรคไวรัส
โ ค โ ร น า 2 0 1 9 
(covid-19) 

4 .  น ั ก เ ร ี ยนและ
บุคลากร มีความรู้
ความเข ้ า ใจ และ
ความตระหน ักใน
ก า ร ด ู แ ล ต น เ อ ง 
ส า ม า ร ถ ป ้ อ ง กั น
ตนเองจากโรคติดต่อ
ได้ 

     5 . 1 ป ้ า ย ไ ว นิ ล 
ข น า ด 1. 2x1. 8 ม . 
แผ ่นละ 324 บาท 
จำนวน 1 แผ่น เป็น
เงิน 324.-  บาท 

   5 . 2 ป ้ า ย ไ ว นิ ล 
ขนาด 1 .2x0.8 ม . 
แผ ่ นละ144  บาท 
จำนวน 1 แผ่น เป็น
เงิน 144.-  บาท 

6 . ค ่ า จ ั ด ท ำ สื่ อ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ์
เผยแพร่การป้องกัน
โรค 

   6.1ค่าถ่ายเอกสาร
แผ ่นพ ับฯ เป ็น เ งิน 
4,010.- บาท  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    5 .  ไม ่ ม ี การแพร่
ร ะ บ า ด ข อ ง โ ร ค
ภายในโรงเร ียนสู่
ชุมชน 

    

      รวม 13,816.- บาท  
 
 
 
 
     เกรียงศักดิ์  ศรีรุ่งเรือง  เสนอแผนงาน/โครงการ                ชำนาญ   เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   ไพรัตน์  รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                
  (นายเกรียงศักดิ์  ศรรีุ่งเรือง)                    (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                 (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
 ผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองท่อม        กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.16 ป้องกันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
1  จ ำนวน  350 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที ่ 1 บ้าน
ท ุ ่ ง ค ว า ย 
ตำบลเขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง  จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
1,950.- บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 10 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป ็นเง ิน 900.- 
บาท 
- ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X1 . 5 0 
เมตร จำนวน 1 
ป ้ า ย  เ ป ็ น เ งิ น 
220 บาท 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
1 บ ้านทุ ่ งควาย 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 - ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X1 . 5 0 
เมตร จำนวน 2 
ป ้ า ย  เ ป ็ น เ งิ น 
440 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน 90 ลิตร 
เ ป ็ น เ งิ น  
14,220 บาท 

- ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล จำนวน 
350 ขวด เป็น
เงิน 7,000 บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       - ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 350 
ดวงๆละ 3 บาท 
เป ็นเง ิน 1 ,050 
บาท 

 

      รวม 25,780.- บาท  

 

 

 
      นายเจษฎา ชอบทำกิจ    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นายเจษฎา ชอบทำกิจ)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.17 ป้องกันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
2  จ ำนวน  300 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที ่ 2 บ้าน
ห น อ ง ป ลิ ง 
ตำบลเขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
-  ค ่ า เคร ื ่ อ งวั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เครื ่อง เครื ่องละ 
1,450 บาท 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง  จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
1,950.- บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 10 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป ็นเง ิน 900.- 
บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส ำ ห ร ั บ ก า ร
รณรงค์ เป็นเงิน 
660 บาท 
 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
2 บ้านหนองปลิง 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X2 . 0 0 
เ มต ร  เ ป ็ น เ งิ น 
360 บาท 

- ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 0 0 X1 . 0 0 
เมตร จำนวน 2 
แ ผ ่ น  เ ป ็ น เ งิ น 
300 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน 80 ลิตรๆ
ละ  158  บ าท 
เ ป ็ น เ งิ น  
12,640 บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       - ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล ขนาด 
200 ml จำนวน 
300 ขวด ขวด
ละ4 บาท เป็น
เงิน 1,200 บาท 

- ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 300 
ดวงๆละ 3 บาท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  900 
บาท 

-ค่าถ่ายเอกสารแผ่น
พ ับ จำนวน 140 
แผ ่นๆละ 1 บาท 
เป็นเงิน 140 บาท 

 

      รวม 19,840.- บาท  

 

 
      นายวิมล ศรีสว่าง    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นายวิมล ศรีสว่าง)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ  
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.18 ป้องกันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
3  จ ำนวน  220 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที ่ 3 บ้าน
วังเต่า ตำบล
เขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 0 
กันยายน 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
-  ค ่ า เคร ื ่ อ งวั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เครื ่อง เครื ่องละ 
1,450 บาท 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง  จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
1,950.- บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 10 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป ็นเง ิน 900.- 
บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส ำ ห ร ั บ ก า ร
รณรงค์ เป็นเงิน 
660 บาท 
 

กลุ่มสมุนไพรเพื่อ
ส ุขภาพ หม ู ่ที่ 3 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X2 . 0 0 
เ มต ร  เ ป ็ น เ งิ น 
360 บาท 

- ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 0 0 X1 . 0 0 
เมตร จำนวน 2 
แ ผ ่ น  เ ป ็ น เ งิ น 
300 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน 45 ลิตรๆ
ละ  158  บ าท 
เป็นเงิน  7,110 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       - ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล จำนวน 
220 ขวด ขวด
ละ15 บาท เป็น
เงิน 3,300 บาท 

- ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 220 
ดวงๆละ 3 บาท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  660 
บาท 

 

 

      รวม 16,030.- บาท  

 

 
      นางอนงค์ จันทร์ศรีนวล    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นางอนงค์ จันทร์ศรีนวล)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.19 กงหราร ่วม
ใจป้องกันภัยโควิด 
19 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
4  จ ำนวน  340 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที ่ 4 บ้าน
กงหรา ตำบล
เขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
-  ค ่ า เคร ื ่ อ งวั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เครื ่อง เครื ่องละ 
1,450 บาท 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง  จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
1,950.- บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 10 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป ็นเง ิน 900.- 
บาท 
 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่
4  บ ้ า น ก ง ห ร า 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 - ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X2 . 0 0 
เ มต ร  เ ป ็ น เ งิ น 
360 บาท 

-ป้ายไวนิลจุดคัด
ก ร อ ง  ข น า ด 
1 . 0 0 X1 . 0 0 
เมตร จำนวน 2 
แ ผ ่ น  เ ป ็ น เ งิ น 
300 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน60 ลิตรๆ
ละ  158  บ าท 
เป็นเงิน  9,480 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       - ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล จำนวน 
340 ขวด ขวด
ละ15 บาท เป็น
เงิน 5,100 บาท 

- ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 340 
ดวงๆละ 3 บาท 
เป ็นเง ิน 1 ,020 
บาท 

 

 

      รวม 20,560.- บาท  

 

 
      นางนิตรา สุขสุวรรณ    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นางนิตรา สุขสุวรรณ)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2. 20 ร ณ ร ง ค์
ป้องกันการระบาด
ของโรคติดเชื้อโคโร
นาไวรัส 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
7  จ ำนวน  330 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที ่ 7 บ้าน
ห น อ ง ท ่ อ ม 
ตำบลเขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
-  ค ่ า เคร ื ่ อ งวั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เครื ่อง เครื ่องละ 
1,450 บาท 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง  จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
1,950.- บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 10 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป ็นเง ิน 900.- 
บาท 
 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
7 บ้านหนองท่อม 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 -ป้ายไวนิลรณรงค์ 
ข น า ด 
1 . 0 0 X2 . 0 0 
เมตร จำนวน 3 
ป ้ า ย  เ ป ็ น เ งิ น 
900 บาท 

-ป้ายไวนิลจุดคัด
ก ร อ ง  ข น า ด 
1 . 2 0 X2 . 5 0 
เมตร จำนวน 1 
แ ผ ่ น  เ ป ็ น เ งิ น 
450 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน 70 ลิตรๆ
ละ  158  บ าท 
เ ป ็ น เ งิ น  
11,060 บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       - ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล จำนวน 
330 ขวด ขวด
ละ15 บาท เป็น
เงิน 4,950 บาท 

- ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 330 
ดวงๆละ 3 บาท 
เป ็ น เ ง ิ น  990 
บาท 

 

 

      รวม 22,650.- บาท  

 

 
      นายสุวรรณ ศรีจันทร ์    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นายสุวรรณ ศรีจันทร์)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.21 ป้องกันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
8  จ ำนวน  180 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที ่ 8 บ้าน
หนองหวาย
ฝาด ตำบลเขา
โร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อุณหภูมิแบบขา
ต ั ้ ง  จ ำ น ว น  1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
1,950.- บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 20 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป็นเงิน 1,800.- 
บาท 
 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
8 บ้านหนองหวาย
ฝาด ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 - ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X1 . 5 0 
เมตร จำนวน 1 
ป ้ า ย  เ ป ็ น เ งิ น 
270 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน 45 ลิตรๆ
ละ  158  บ าท 
เป็นเงิน  7,110 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       - ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล จำนวน 
180 ข วด  เป็ น
เงิน 2,700 บาท 

- ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 180 
ด ว ง  เ ป ็ น เ งิ น 
540 บาท 

 

 

      รวม 14,370.- บาท  

 

 
      นายจตุรงค์ รักษานาค    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นายจตุรงค์ รักษานาค)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2.22 ป้องกันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
10 จำนวน 120 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที่ 10 บ้าน
นาพรุ ตำบล
เขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 1 
เคร ื ่อง เป ็นเงิน 
1,450.- บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 30 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป็นเงิน 2,700.- 
บาท 
 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
10  บ ้ านนาพรุ  
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 - ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X2 . 0 0 
เ มต ร  เ ป ็ น เ งิ น 
360 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน 30 ลิตรๆ
ละ  158  บ าท 
เป็นเงิน  4,740 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       - ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล ขนาด 
250ml จำนวน 
120 ข ว ด ๆ ล ะ 
เป ็นเง ิน 1 ,800 
บาท 

- ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 120 
ด ว ง  เ ป ็ น เ งิ น 
360 บาท 

-ค่าเอกสาร แผ่นพับ 
จำนวน 120 แผ่นๆ
ละ 1 บาท เป็นเงิน 
120 บาท 

 

      รวม 11,530.- บาท  

 

 
      นายจรรญา พลเมือง    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นายจรรญา พลเมือง)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

2.23 ป้องกันและ
ควบค ุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 

1 .  เ พ ื ่ อ ร ณ ร ง ค์
ประชาสัมพันธ์ให้แก่
ป ร ะ ช า ช น ใ น ก า ร
ป้องกันและควบคุมโรค 
2. เพื ่อป้องกันการ
แพร่ระบาดของโรค
ติดเชื ่อโคโรนาไวรัส 
2019 
3. เพ่ือให้ประชาชนมี
ความพร ้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อโค
โรนาไวร ัส 2019 
ด้วยตนเอง 

 

ป ร ะ ช า ช น ทุ ก
ครัวเรือนของหมู่ที่ 
11 จำนวน 200 
ครัวเรือน 

เ ข ต พ ื ้ น ที่
ร ั บ ผ ิ ด ชอบ 
หมู่ที่ 11 บ้าน
วังไทร ตำบล
เขาโร 

1. ประชาชน ผู้นำ
ช ุ ม ช น  อ ง ค ์ ก ร
ต่างๆที ่เกี ่ยวข้อง
ในชุมชน มีความ
รอบร ู ้ เ ร ื ่ อ ง การ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โคโรนาไวรัส 2019 
ส า ม า ร ถ น ำ ไ ป
ถ ่ ายทอดให ้ แก่
ประชาชนได้อย่าง
เข้าใจและถูกต้อง 
2.  ส า ม า ร ถ
ป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติด
เช ื ้อโคโรนาไวรัส 
2019 

3.  ประชาชนมี
ความพร้อมในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ
โ ค โ ร น า ไ ว รั ส 
2019 ด้วยตนเอง 

1.จัดกิจกรรมการดำเนิน
โครงการ มีดังนี้ 
   1 . 1 ก ิ จ ก ร ร ม
ปฏ ิบ ั ต ิ ก าร  “ เ ร า เฝ้ า
บ้าน”เฝ้าระวังประชาชน
ที่มาจากพื้นที ่เสี ่ยงตาม
ประกาศของ ศบค.ย้าย
กลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการชี้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกัก
ต ั ว แ ล ะ ป ฏ ิ บ ั ต ิ ต า ม
มาตรการ เพื ่อป ้องกัน
การแพร่กระจายของโรค
ในชุมชน โดยสร้างความ
ร่วมมือตั้งแต่ระดับบุคคล 
ครอบครัว ชุมชน 
   1.2กิจกรรมรณรงค์
ประชาสัมพันธ์ “บ้านเรา
ไม่เอาโควิด” ซึ่งเป็นการ
ป ร ะ ช า ส ั ม พ ั น ธ ์ ใ ห้
ประชาชนในพื้นที ่ได้รับ
ทราบถึงสถานการณ ์

1  พ ฤ ษ ภ า ค ม
2 5 6 4 -  3 1 
สิงหาคม 2564 

1 . ก ิ จ ก ร ร ม
ป้องกันเฝ้าระวัง
โรคติดเชื้อโคโรนา
ไวรัส 2019 
- ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง วั ด
อ ุ ณ ห ภ ู ม ิ แ บ บ
ดิจิตอล จำนวน 2 
เ ค ร ื ่ อ ง ๆ ล ะ 
1,450 บาท เป็น
เ ง ิ น  2 , 900 . - 
บาท 
-หน้ากากอนามัย
ทา งการแพทย์  
จำนวน 10 กล่อง 
กล่องละ 90 บาท 
เป ็นเง ิน 900.- 
บาท 
- ค่าวัสดุอุปกรณ์
ส ำ ห ร ั บ ก า ร
รณรงค์ เป็นเงิน 
660 บาท 

กล ุ ่มอาสาสมัคร
สาธารณสุข หมู่ที่ 
11 บ ้ านว ั งไทร 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

     ของโรคติดเชื้อไวราโคโร
นา 2019 อย่างต่อเนื่อง 
และให้ร ู ้จ ักการป้องกัน
ตนเองจากโรคติดต่อ 

   1.3กิจกรรมการเฝ้าระวัง
และการรักษาระยะห่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ช ุ ม ช น 
กิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 - ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการ ขนาด 
1 . 2 0 X2 . 0 0 
เ มต ร  เ ป ็ น เ งิ น 
360 บาท 

- ป ้ า ย ไ วน ิ ล คั ด
ก ร อ ง  ข น า ด 
1 . 0 0 X1. 00 
เมตร จำนวน 2 
แ ผ ่ น  เ ป ็ น เ งิ น 
300 บาท 

2. กิจกรรมเติมใจ 
เติมเจล 

-  ค ่ า เ จ ล
แอลกอฮอล์ความ
เ ข ้ ม ข ้ น  7 5 
เ ป อ ร ์ เ ซ ็ น ต์  
จำนวน 50 ลิตรๆ
ละ  158  บ าท 
เป็นเงิน  7,900 
บาท 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       - ค่าขวดพลาสติก
บรรจุเจล จำนวน 
200 ข ว ด ๆ ล ะ 
15 บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 

- ค่าสติกเกอร์ติด
ขวด จำนวน 200 
ด ว ง  เ ป ็ น เ งิ น 
600 บาท 

 

 

      รวม 15,960.- บาท  

 

 
      นายฉลอง คชนาเคณทร์    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (นายฉลอง คชนาเคณทร์)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    รพ.สต./หน่วยงาน/กลุม่                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

1. โครงการป้องกัน
และควบคุมการแพร่
ระบาดโรคติดเชื้อโคโร
น่าไวรัส 2019 

1. เพื่อป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อโค
โรน่าไวรัส 2019  

2. เพื ่อให้ประชาชนมี
ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใ น ก า ร
ป้องกันโรคติดเชื ้อโคโร
น ่าไวร ัส 2019 ด ้วย
ตัวเอง 

 

 

ประชาชนเขตพื ้นที่  
หมู่ที ่ 9 บ้านควนแพ 
จ ำ น ว น  4 0 0 
ครัวเรือน 

 1. สามารถป้องกัน
การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื ้อโคโรน่า
ไวรัส 2019 

2. ประชาชนมีความ
พร้อมในการป้องกัน
โรคติดเชื ้อโคโรน่า
ไวร ัส 2019 ด ้วย
ตนเอง 

จ ั ด ก ิ จ ก ร รมกา รด ำ เนิ น
โครงการ มีดังนี้ 

- ก ิจกรรมปฏิบ ัต ิการเฝ้า
ระวังประชาชนท่ีมาจากพื้นท่ี
เสี่ยงตามประกาศของ ศบค.
ย้ายกลับมาพักอาศัยที่ชุมชน 
โดยการช ี ้แจงสาเหตุและ
ความสำคัญของการกักตัว
และปฏิบ ัต ิตามมาตรการ 
เพื่อป้องกันการแพร่กระจาย
ของโรคในชุมชน โดยสร้าง
ความร ่วมมือต ั ้ งแต ่ระดับ
บุคคล ครอบครัว ชุมชน 

- กิจกรรมการเฝ้าระวังและ
ก า ร ร ั ก ษ า ร ะ ย ะ  ต า ม
มาตรการ DMHTT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใ น ชุ ม ช น 
กิจกรรมการต่างๆเพื่อใหเ้กิด
วิถีชีวิตในการร่วมกิจกรรม
ท า ง ส ั ง ค ม แ บ บ  New 
Normal 

 

1 ธันวาคม 2564-
31 สิงหาคม 
2565 

- ค ่าขวดพลาสติก
บรรจ ุ เจล จำนวน 
400 ขวดๆละ 20 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
8,000 บาท 

- ค ่าสต ิ ๊กเกอร ์ติด
ขวด จำนวน 400 
ดวง ดวงละ 3 บาท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  1 ,200 
บาท 

-  ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการฯจำนวน 1 
ผืน (ขนาด 1.2 ม. 
X 2.4 ม. ) เป็นเงิน 
450 บาท 

-  ค ่ าแอลกอฮอล์  
95% สำหรับใช้ใน
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
จำนวน 80 ล ิตร 
เ ป ็ น เ ง ิ น  9 ,000 
บาท 

 

กล ุ ่ มสร ้ าง เสริม
ส ุ ข ภ า พ แ ล ะ
ป้องกันโรคในช่อง
ป า ก  ห ม ู ่ ท ี ่  9 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา

ดำเนินการ 
งบประมาณ หน่วยงานที่

รับผิดชอบ 

       -  ค ่ า ก ล ี เ ซ อ รี น
สำหรับผสมเพื ่อเจ
ล ล ้ า ง ม ื อ ใ ช ้ ใ น
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
จำนวน 8 กิโลกรัม 
เ ป ็ น เ ง ิ น  2 ,000 
บาท  

 

      รวม 20,650.- บาท  

 

 
      จรวยรัตน์ จีณะวงค ์    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (จรวยรัตน์ จีณะวงค์)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    ประธานกลุ่มสร้างเสริมสุขภาพฯ                     กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทนุฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2. โครงการห่วงใยใส่
ใจสุขภาพห่างไกลโรค
ไม่ติดต่อ 

1. เพ ื ่อเสร ิมสร ้างให้
ประชาชนมีความร ู ้ ใน
การป้องกันตนเองจาก
โรคติดต่อ 

2. เพื่อส่งเสริมในการใช้
เครื ่องมือเพทย์สำหรับ
ค ัดกรองโรคไม่ต ิดต่อ
แบบเบื ้องต ้นได ้อย่าง
ถูกต้อง 

3. เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิมการ
ดำเนินงานดูแลสุขภาพ
เชิงรุกในหมู่บ้านโดย อส
ม. และ อสค. 

ประชาชน อสม. และ
อสค. จำนวน 40 คน 

 1. กลุ ่มเป้าหมายมี
ความรู้ในการป้องกัน
ตนเองจากโรคไม่
ติดต่อ 

2. กลุ่มเป้าหมายใช้
เ ค ร ื ่ อ งม ื อ แพทย์
สำหรับคัดกรองโรค
ไ ม ่ ต ิ ด ต ่ อ แ บ บ
เบ ื ้ อ งต ้น ได ้ อย ่ าง
ถูกต้อง 

3 .  ส ่ ง เ ส ร ิ ม ก า ร
ด ำ เ น ิ น ง า น ด ู แ ล
ส ุ ขภาพ เช ิ ง ร ุ ก ใน
หม ู ่บ ้านโดย อสม.
และ อสค. 

1. นัดประชุมเสนอโครงการ
จัดหาผู้รับผิดชอบโครงการ
และคณะทำงาน 

2. จัดฝึกอบรม ประชาชน 
อสค. อสม. ให้ความรู้เรื ่อง
โรคไม่ติดต่อ 

3. การฝ ึกปฏ ิบ ัต ิการใ ช้
เครื ่องมือแพทย์สำหรับคัด
กรอง โ รค ไม ่ ต ิ ดต ่ อแบบ
เบื้องต้น 

4. สรุปโครงการฯ 

1 ธันวาคม 2564 
– 31 สิงหาคม 
2565 

- ค่าเครื่องวัดความ
ด ั น  จ ำ น ว น  1 
เครื ่องๆละ 2,500 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
2,500 บาท 

-  ค ่ า เคร ื ่ อ ง เจาะ
น ้ำตาล จำนวน 1 
เครื ่องๆละ 1,250 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,250 บาท 

-  ค ่ า แ ถ บ ต ร ว จ 
จำนวน 2 กล่องๆละ 
650 บาท เป็นเงิน
1,300 บาท 

-  ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการฯ จำนวน 
1 ผืน (ขนาด 1.2 
ม.X 2.4 ม.) เป็น
เงิน 450 บาท 

-  ค ่ า เ อ ก ส า ร
ประกอบการอบรม 
จำนวน 40 ชุดๆละ 
30 บาท เป ็นเ งิน 
1,200 บาท 

กล ุ ่ มสร ้ าง เสริม
ส ุ ข ภ า พ แ ล ะ
ป้องกันโรคในช่อง
ป า ก  ห ม ู ่ ท ี ่  9 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       -  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 3 
ช ั ่ ว โมงๆละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800 บาท 

- ค่าอาหารว่างและ
เคร ื ่องด ื ่ม จำนวน 
40  ช ุ ด ๆละ  25 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,000 บาท 

- ค่าเข็มเจาะเลือด 
จำนวน 2 กล่องๆละ 
225 บาท เป็นเงิน 
450 บาท 

-  ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง ช่ั ง
น้ำหนักแบบดิจิตอล 
จำนวน 1 เคร ื ่อง 
เป็นเงิน 500 บาท 

 

      รวม 10,900.- บาท  

 
      จรวยรัตน์ จีณะวงค ์    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (จรวยรัตน์ จีณะวงค์)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    ประธานกลุ่มสร้างเสริมสุขภาพฯ                     กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. ป้องกันและควบคุม
การแพร่ระบาดโรติด
เ ช ื ้ อ โ ค โ รน ่ า ไ ว รั ส 
2019 

1. เพื่อป้องกันการแพร่
ระบาดของโรคติดเชื้อโค
โรน่าไวรัส 2019 

2. เพื ่อให้ประชาชนมี
ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใ น ก า ร
ป้องกันโรคติดเชื ้อโคโร
น ่าไวร ัส 2019 ด ้วย
ตนเอง 

ประชาชนเขตพื ้นที่  
หมู ่ที ่ 6 บ้านปากมูด 
จ ำ น ว น  3 7 0 
ครัวเรือน 

 1. สามารถป้องกัน
การแพร่ระบาดของ
โรคติดเชื ้อโคโรนา
ไวร ัส 2019 ด ้วย
ตนเอง 

1 .  จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร
ดำเนินการ มีดังน้ี 

- กิจกรรมปฏิบัติการ “เรา
เฝ้าบ้านเฝ้าระวังประชาชน
ท ี ่มาจากพ ื ้นท ี ่ เส ี ่ ยงตาม
ประกาศของ ศบค. ย ้าย
กลับมาพักอาศัยท่ีชุมชน โดย
ก า ร ช ี ้ แ จ ง ส า เ ห ต ุ แ ล ะ
ความสำคัญของการกักตัว
และปฏิบ ัต ิตามมาตรการ 
เพื่อป้องกันการแพร่กระจาย
ของโรคในชุมชน โดยสร้าง
ความร ่วมมือต ั ้ งแต ่ระดับ
บุคคล ครอบครัว ชุมชน” 

- กิจกรรมการเฝ้าระวังและ
การร ักษาระยะห ่าง ตาม
มาตรการ  DMHT ซึ ่งเป็น
ก า ร เ ฝ ้ า ร ะ ว ั ง ใ น ส ถ า น
ประกอบการในชุมชน  

 

1 ธันวาคม 2564- 
31 สิงหาคม 
2565 

-ค ่ าขวดพลาสติ ก
บรรจ ุ เจล จำนวน 
370 ขวดๆละ 20 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
7,400 บาท 

- ค ่าสต ิ ๊กเกอร ์ติด
ขวด จำนวน 370 
ด ว งๆละ  3  บาท 
เ ป ็ น เ ง ิ น  1 ,110 
บาท 

-  ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการฯจำนวน 1 
ผ ื น  ( ข น า ด 
1.2X2.4 ม.) เป็น
เงิน 450 บาท 

-  ค ่ าแอลกอฮอล์  
95% สำหรับใช้ใน
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
จำนวน 70 ล ิตร 
เ ป ็ น เ ง ิ น  8 ,000 
บาท  

กลุ่มชุมชนสุขภาพ
ดีชีวีมีสุข หมู่ที่ 6 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

     กิจกรรมต่างๆเพื่อให้เกิดวิถี
ชีวิตในการร่วมกิจกรรมทาง
สังคมแบบ New Normal 

 -  ค ่ า ก ล ี เ ซ อ รี น
สำหรับผสมเพื ่อเจ
ล ล ้ า ง ม ื อ ใ ช ้ ใ น
กิจกรรมของหมู่บ้าน 
จำนวน 7 กิโลกรัม 
เ ป ็ น เ ง ิ น  1 ,000 
บาท 

 

      รวม 18,060 บาท  

 
     ประนอม เมืองทรัพย์    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (ประนอม เมืองทรัพย์)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    ประธานกลุ่มชุมชนสุขภาพดีชีวีมีสุขหมู่ที่ 6         กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

2. โครงการห่วงใยใส่
ใจส ุ ขภาพห ่ า ง ไกล
โรคเบาหวาน ความ
ดันโลหิตสูง 

1. เพ ื ่อเสร ิมสร ้างให้
ประชาชนมีความร ู ้ ใน
การป้องกันตนเองจาก
โรคไม่ติดต่อ 

2. เพื่อส่งเสริมในการใช้
เครื่องมือแพทย์ สำหรับ
ค ัดกรองโรคไม่ต ิดต่อ
แบบเบื ้องต ้นได ้อย่าง
ถูกต้อง 

3. เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิมการ
ดำเนินงานดูแลสุขภาพ
เชิงรุกในหมู่บ้านโดย อส
ม. และ อสค. 

ประชาชน อสม. และ 
อสค. จำนวน 40 คน 

 1. กลุ ่มเป้าหมายมี
ความรู้ในการป้องกัน
ตนเองจากโรคไม่
ติดต่อ 

2. กลุ่มเป้าหมายใช้
เ ค ร ื ่ อ งม ื อ แพทย์  
สำหรับคัดกรองโรค
ไ ม ่ ต ิ ด ต ่ อ แ บ บ
เบ ื ้ อ งต ้น ได ้ อย ่ าง
ถูกต้อง 

3 .  ส ่ ง เ ส ร ิ ม ก า ร
ด ำ เ น ิ น ง า น ด ู แ ล
ส ุ ขภาพ เช ิ ง ร ุ ก ใน
หม ู ่บ ้านโดย อสม. 
และ อสค. 

1. นัดประชุมเสนอโครงการ
จัดหาผู้รับผิดชอบโครงการ
และคณะทำงาน 

2. จ ัดฝ ึกอบรมประชาชน 
อสค. อสม. ให้ความรู้เรื ่อง
โรคไม่ติดต่อ 

3. การฝ ึกปฏ ิบ ัต ิการใ ช้
เครื ่องมือแพทย์สำหรับคัด
กรอง โ รค ไม ่ ต ิ ดต ่ อแบบ
เบื้องต้น 

4. สรุปโครงการฯ 

1 ธันวาคม 2564 
– 31 สิงหาคม 
2565 

-  ค ่า เคร ื ่องม ือวัด
ความดัน จำนวน 1 
เครื ่องๆละ 2,500 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
2,500 บาท 

-  ค ่ า เคร ื ่ อ ง เจาะ
น ้ำตาล จำนวน 1 
เครื ่องๆละ 1,250 
บาท 

-  ค ่ า แ ถ บ ต ร ว จ 
จำนวน 2 กล่องๆละ 
650 บาท เป็นเงิน 
1,300 บาท 

-  ค ่ า ป ้ า ย ไ ว นิ ล
โครงการฯจำนวน 1 
ผืน (ขนาด 1.2 ม. 
X 2.4 ม.) เป็นเงิน 
450 บาท 

-  ค ่ า เ อ ก ส า ร
ประกอบการอบรม 
จำนวน 40 ชุดๆละ 
30 บาท เป ็นเ งิน 
1,200 บาท 

กลุ่มชุมชนสุขภาพ
ดีชีวีมีสุข หมู่ที่ 6 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       -  ค ่ า ส ม น า คุ ณ
วิทยากร จำนวน 3 
ช ั ่ ว โมงๆละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800 บาท 

- ค่าอาหารว่างและ
เคร ื ่องด ื ่ม จำนวน 
40  ช ุ ด ๆละ  25 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,000 บาท 

- ค่าเข็มเจาะเลือด 
จำนวน 2 กล่องๆละ 
225 บาท เป็นเงิน 
450 บาท 

-  ค ่ า เ ค ร ื ่ อ ง ช่ั ง
น้ำหนัก จำนวน 1 
เครื่อง เป็นเงิน 500 
บาท 

 

      รวม 10,900 บาท  

 
     ประนอม เมืองทรัพย์    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (ประนอม เมืองทรัพย์)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษพ์งศ์) 
    ประธานกลุ่มชุมชนสุขภาพดีชีวีมีสุขหมู่ที่ 6         กรรมการ/เลขาฯกองทุน          ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

1. หมู่ 1 สดใสห่วงใย
สุขภาพ 

1 .  เ พ ื ่ อ ส ่ ง เ ส ร ิ ม ให้
ประชาชนในหม ู ่บ ้าน
ปรับเปลี ่ยนพฤติกรรม
กา รด ู แ ลส ุ ขภาพให้
ถูกต้อง 

2. ป้องกันและลดความ
เสี่ยงการป่วยเรื้อรัง 

3. เพื ่อลดความเส ี ่ยง
ของประชาชนที ่ม ีอายุ
ตั้งแต่ 30 ปีขึ้นไป ให้มี
สุขภาพท่ีดีขึ้น 

4. เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิมองค์
ความรู้ วามเชี่ยวชาญใน
การใช้เครื ่องมือแพทย์
ใ น ก า ร ค ั ด ก รอ ง โ รค
เรื้อรัง แก่ อสม. 

5 . เพ ื ่ อส ่ ง เ ส ร ิ ม ก า ร
ดำเนินงาน ดูแลสุขภาพ
เชิงรุกในหมู่บ้านโดย อส
ม. 

1. ประชาชน 35 ปี
ขึน้ไปจำนวน 78 คน  

2. อสม. 22 คน รวม 
100 คน 

ศ า ล า
อเนกประสงค์
หมู่ที่ 1 

1 .  ป ร ะ ช า ชน ใ ห้
ความร ่ วมม ือและ
ส่วนร่วมในโครงการ 
ม .1  สด ใสห ่ วง ใย
สุขภาพ 

2. เพื่อลดอัตราการ
ป ่ ว ย เ ร ื ้ อ ร ั ง ข อ ง
ประชาชน ม.1 

1.  ประสานงานก ับผ ู ้ นำ
ช ุมชน ประชาชน อสม . 
สำรวจกลุ่มเป้าหมาย 

2. จัดอบรมประชาชน อายุ 
35 ปีขึ ้นไปต่อความเสี ่ยง
การเกิดโรคเรื ้อรัง และการ
ปร ั บ เ ปล ี ่ ยนพฤต ิ ก ร รม
สุขภาพ 

3 .  ค ั ดกรองความ เส ี ่ ย ง
สุขภาพประชาชน อายุ 35 
ปีขึ้นไปต่อโรคความดนัโลหิต
สูง เบาหวาน อ้วนลงพุง 

4. จัดรวบรวมข้อมูลทั้งหมด
นำมาว ิ เคราะห ์ แยกกลุ่ม
ปกติ กลุ่มเสี่ยง เพื่อรับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 

5. ประเมินผลโครงการ และ
จัดดำเนินงานโครงการ 

1 กุมภาพันธ์ – 30
กันยายน 2565 

1. ค ่ าอาหารว ่าง
ส ำ ห รั บ
ก ล ุ ่ ม เ ป ้ า ห ม า ย
จำนวน 100 คนๆ
ละ 25 บาท เป็น
เงิน 2,500 บาท 

2. ค่าคู่มือการอบรม 
จำนวน 100 เล่มๆ
ละ 30 บาท เป็น
เงิน 3,000 บาท 

3 .  ค ่ า ท ำ ป ้ า ย
โครงการ ขนาด 1.2 
X 2.8 เมตร จำนวน 
1  ป ้ า ย  เ ป ็ น เ งิ น 
500 บาท 

4. ค ่าส ัมมนาคุณ
วิทยากร จำนวน 3 
ช ั ่ ว โมงๆละ 600 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
1,800 บาท 

กลุ ่ม อสม.หมู ่ 1 
ตำบลเขาโร 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย พ้ืนที่
ดำเนินการ 

ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

       5. ค ่าเคร ื ่องเจาะ
น ้ำตาล จำนวน 3 
เครื ่องๆละ 4,500 
บาท 

6 .  ค ่ า แถบตรวจ 
จำนวน 10 กล่องๆ
ละ 600 บาท เป็น
เงิน 6,000 บาท 

7 .  ค ่ า เ ข ็ ม เ จ า ะ
น ้ำตาล จำนวน 3 
กล ่ อ งๆละ  225 
บาท เป็นเงิน 675 
บาท 

8. ค่าเครื่องวัดความ
ด ั น  จ ำ น ว น  2 
เครื ่องๆละ 2,500 
บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
5,000 บาท 

 

      รวม 23,975 บาท  

 
     ดุษฏี หอมเกต ุ    เสนอแผนงาน/โครงการ            นายชำนาญ     เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                   นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์    ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
     (ดุษฏี หอมเกตุ)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                            (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
    กลุ่มอาสาสมัครสาธารณสุข หมู่ที่ 1                     กรรมการ/เลขาฯกองทุน                                         ประธานกองทุนฯ 
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แผนงานที่ 3 กิจกรรมเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกจิกรรมการสร้างเสริมสุขภาพการดูแลเด็กเล็ก ผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ป่วยโรคเร้ือรัง 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.1 ส่งเสริมสุขภาพ
เด ็กปฐมว ัยในศ ูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านกง
หรา 

1.  เ พ ื ่ อ ใ ห ้ ค ว า ม รู้
เกี ่ยวกับการเฝ้าระวัง
ป้องกันควบคุมโรค มือ 
เท้า ปาก โรคอีสุกอีใส 
และโรคหวัด แก่ผู้ดูแล
เด็ก และผู้ปกครอง 

2. เพื ่อให ้ผ ู ้ด ูแลเด็ก
และผู้ปกครองมีความรู้
ความเข้าใจในการดูแล
สุขภาพและอนามัยของ
เด็กเล็กท่ีดี 

ผ ู ้ ด ู แ ล เ ด ็ ก แ ล ะ
ผู้ปกครอง จำนวน 28 
คน 

ศ ูนย ์พ ัฒนา
เด็กเล็กบ้าน
กงหรา หมู ่ที่ 
4 

1. ผ ู ้ด ูแลเด ็กและ
ผู ้ปกครองมีความรู้
ความเข ้าใจในการ
เฝ ้ า ร ะว ั งป ้ อ งกั น
ควบคุมโรค มือ เท้า 
ปาก โรคอีสุกอีใส 
และโรคหวัด อย่าง
ถูกต้อง 

2. มีกิจกรรมการเฝ้า
ระวังการป้องกันและ
ควบคุมโรคติดต่อใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 

1. จ ัดทำโครงการกำหนด
แผนปฏิบัติงาน 

2. ประสานงานกับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง 

3. ประชาสัมพันธ ์การจัด
กิจกรรม 

4. ดำเนินงานตามโครงการ 

5. สรุปผล/ประเมินโครงการ 

ตุลาคม 2563 
–  ก ุ มภาพ ั นธ์  
2564 

1. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 3 ชั่วโมง ๆ ละ 
600  บาท  เ ป ็ น เ งิน 
1,800.- บาท 

2.  ค ่ าป ้ าย โครงการ 
ขนาด 1.2x2.4 เมตร
เป็นเงิน 432.- บาท 

3 .  ค ่ า เ อ ก ส า ร
ประกอบการฝึกอบรม 
จำนวน 28 ชุด ๆ ละ 
5 0  บ า ท   เ ป ็ น เ งิ น 
1,400.- บาท 

4. ค ่าอาหารว่างและ
เคร ื ่ องด ื ่ มผ ู ้ เ ข ้ าร ่วม
โครงการ จำนวน 28 
ค น  ๆ  ล ะ  3 0  บ า ท             
เป็นเงิน  840.- บาท 

5 .  ค ่ า ส ื ่ อ ไ ว นิ ล
ประชาสัมพันธ์เรื่องโรค 
เป็นเงิน 1,500.- บาท 

ศ ูนย ์พ ัฒนาเด็ก
บ้านกงหรา 

      รวม 5,972.- บาท  
 
 
  สุพรรณษา พันธรักษ์   เสนอแผนงาน/โครงการ                ชำนาญ  เกิดบัวทอง  ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                     ไพรัตน์  รักษ์พงศ์   ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ (นางสาว
สุพรรณษา  พันธรักษ์)                        (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านวังเต่า                                  กรรมการ/เลขาฯกองทุน     ประธานกองทุนฯ 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.2 เฝ้าระวังควบคุม
โรค มือ เท้า ปาก ใน
ศ ูนย ์พ ัฒนาเด ็กเล็ก
บ้านเขาโร 

1.เพื่อให้ผู้ปกครอง ครู
และผู้ดูแลเด็ก มีความรู้
ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ แ ล ะ
ตระหนักถึงความสำคัญ
ของการส่งเสริมสุขภาพ
และการป้องกันโรค มือ
เท ้ า  ปาก ของศ ูนย์
พ ัฒนาเด ็ก เล ็กบ ้าน                           
เขาโร 

2. เพื ่อให้เด็กในศูนย์
พ ั ฒ น า เ ด ็ ก เ ล็ ก
ปลอดภัยจากโรค มือ 
เท้า ปาก 

3. เพื่อป้องกันและเฝ้า
ระวังโรค มือ เท้า ปาก 
มิให้เกิดการแพร่ระบาด
ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 

- ผ ู ้ปกครองนักเร ียน 
จำนวน 55 คน 

- ครู/ผู้ดูแลเด็ก จำนวน 
4 คน 

 

ศ ูนย ์พ ัฒนา
เด็กเล็กบ้าน
เขาโร หมู่ที่ 5 

1 .ผ ู ้ ป กค รอ ง   มี
ความรู้ความเข้าใจใน
กา รด ู แ ลส ่ ง เ ส ริ ม
สุขภาพและป้องกัน
การเกิดโรค มือ เท้า
ปาก แก่บุตรหลาน  

2. ผ ู ้ปกครอง ครู  
ผู้ดูแลเด็ก และเด็กมี
ทักษะการล้างมือที่
ถ ู ก ว ิ ธ ี ส า ม า ร ถ
นำ ไป ใช ้ ไ ด ้ อ ย ่ า ง
ถูกต้องและส่งเสริม
พ ฤ ต ิ ก ร ร ม ด ้ า น
ส ุขภาพอนาม ัยใน
ก า ร ช ่ ว ย ป ้ อ ง กั น
โรคติดต่อต่างๆ 

3. อัตราการป่วย/
จำนวนเด็กป่วยด้วย
โรค มือ เท้า ปาก ใน 
ศพด . ลดล งอย ่ า ง
ต ่อ เน ื ่ องส ่ งผลต่อ
พ ั ฒ น า ก า ร แ ล ะ
สุขภาพท่ีดีของเด็ก 

1. จัดทำแผนงาน/โครงการ
เ ส น อ ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
พ ิจารณาเพ ื ่ อขออน ุม ั ติ
โครงการ 

2. ประชุมคณะครู เพื่อช้ีแจง
และวางแผนการดำเนินงาน
โครงการ 

3. ประสานงานกับหน่วยงาน
ท ี ่ เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง ใ น ก า ร จั ด
โครงการ 

4. ดำเนินการจัดอบรมให้
ความรู้เกี่ยวกับโรค มือ เท้า 
ปาก แก่ผ ู ้ปกครองและฝึก
ปฏิบัติทักษะการล้างมือที่ถูก
วิธีแก่ผู้ปกครองและเด็กเล็ก 

5. จัดกิจกรรมเสริมทักษะ
การดูแลตนเองของเด็กเล็ก
ให้ปลอดโรค ได้แก่ทักษะการ
ล้างมือโดยครูผู้ดูแลเด็ก 

6. สรุปและรายงานผลการ
ดำเนินงานแก่คณะกรรมการ
กองทุนฯ 

ธันวาคม 2563 
–  ส ิ ง ห า ค ม 
2564 

1. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 3 ชั่วโมง ๆ ละ 
600  บาท  เ ป ็ น เ งิน 
1,800.- บาท 

2. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1.2x2.5 เมตร 
เป็นเงิน 450.- บาท 

3. ค ่าอาหารว่างและ
เครื ่องดื ่ม จำนวน 59 
คนๆละ 1 มื้อๆละ  25 
บาท เป็นเงิน  1,475.- 
บาท 

4 .  ค ่ า เ อ ก ส า ร
ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ บ ร ม
จำนวน 59 เล่ม ๆ ละ
5 0  บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
2,950.- บาท 

5. ค่าสบู่ล้างมือ จำนวน 
10 ขวด ๆ ละ 70 บาท  
เป็นเงิน 700.- บาท 

 

ศ ูนย ์พ ัฒนาเด็ก
เล็กบ้านเขาโร 

      รวม 7,375.- บาท  
 
      นุชนาถ รัตนบุรี     เสนอแผนงาน/โครงการ               ชำนาญ  เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                         ไพรัตน์   รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ     
 (นางสาวนุชนาถ  รัตนบุรี)                       (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                              (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
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 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาโร                                    กรรมการ/เลขาฯกองทุน                          ประธานกองทุนฯ  

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.3 เร ียนร ู ้ส ุขภาพ
เด็กปฐมวัย รู้ทำ รู้กิน 
ส ืบสานและต ่อยอด
ตามรอยพ่อ 

1.  เพ ื ่ อส ่ ง เสร ิ ม ให้
ผู ้ปกครอง ครู ในศูนย์
พัฒนาเด็กบ้านวังเต่า 
ร ู ้จ ักการบริโภคอย่าง
ถูกหลักของเด็กปฐมวัย
ตามหลักโภชนาการ 

2. เพื่อส่งเสริมให้เด็ก 
ผ ู ้ ป กค รอ ง ใน ศ ู น ย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านวัง
เต่า รู้จักการปลูกพืชผัก
ปลอดสารพิษไว้บริโภค
เองตามหล ักปร ัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

3. เพื่อส่งเสริมให้ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านวัง
เต่า นำองค์ความรู้ที ่ได้
จากการอบรมไปพัฒนา
ต ่ อ ย อด ศ ู นย ์ ฯ ก า ร
เรียนรู้พืชผักสมุนไพรที่
ใช ้ ในคร ัวเร ือน ตาม
หลักแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงของ ศพด.บ้าน
วังเต่า 

- ผ ู ้ปกครองเด ็ก ครู
ผ ู ้ ด ู แล เด ็ กและผ ู ้ ที่
เ ก ี ่ ย ว ข ้ อ ง  จ ำ น วน                   
30 คน 

ศ ูนย ์พ ัฒนา
เด็กเล็กบ้าน
วังเต่า หมู ่ที่  
3 

1. เด ็ก ผ ู ้ปกครอง
ส ุขภาพด ี ไม ่ม ีโรค
เพิ่มขึ้น 

2.เด็ก ผู ้ปกครอง มี
ความรู ้เกี ่ยวกับการ
บริโภคตามหลักโภช
การการมากขึ้น  

3. ศพด.บ้านวังเต่า 
ผ ู ้แกครอง ร ู ้จ ักว ิธี
ปล ู กพ ืชผ ั กปลอก
สารพิษไว้บริโภคเอง 

4. ศพด.บ้านวังเต่ามี
ศูนย์การเรียนรู ้การ
ปลูกผักปลอดสารพิษ 

1. จัดทำโครงการเสนอต่อ
คณะกรรมการกองทุนฯ 

2. ประชุมชึ้แจง 

3. แต ่งต ั ้งคณะกรรมการ
รับผิดชอบโครงการ 

4. จ ัดอบรมให้ความร ู ้แก่ 
ผู้ปกครอง ครูผู้ดูแลเด็กและ
ผู้ที่เกี่ยวข้อง 

5. ประเมินผลโครงการ 

 

ก ร ก ฎ า ค ม 
2564 

1. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 6 ชั่วโมง ๆ ละ 
600  บาท  เ ป ็ น เ งิน 
3,600.- บาท 

2. ค ่าอาหารว่างและ
เครื ่องดื ่ม จำนวน 30 
ค น ๆ ล ะ  2 5  บ า ท 
จำนวน 2 มื ้อ เป็นเงิน  
1,500.- บาท 

3. ค ่าอาหารกลางวัน
จำนวน 30 คน ๆ ละ 
50 บาท จำนวน 1 มื้อ    
เป็นเงิน 1,500.- บาท 

4 .  ค ่ า ว ั สด ุ อ ุ ปกรณ์  
ประกอบด้วย 

    4 .1 ค ่ า อ ิ ฐบล ๊ อ ก
คลาน  จำนวน  300 
ก ้อน ๆ ละ 12 บาท 
เป็นเงิน 3,600.- บาท 

   4.2ค่าวงบ่อซีเมนต์ 
ขนาดเส้นผ่านศูนยก์ลาง 
100 ซม. จำนวน 6 บ่อ 
ๆ ละ 120 บาท เป็น
เงิน 720.- บาท 

ศ ูนย ์พ ัฒนาเด็ก
เล็กบ้านวังเต่า 

 
      



~ 120 ~ 

 

 
 
 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

          4.3ค ่าป ุ ๋ยอ ินทร ีย์  
กระสอบละ 30 กก. 
จำนวน  40 กระสอบ ๆ 
ละ 80 บาท เป ็นเงิน 
3,200.- บาท 

   4.4ค่าช้อนพรวนดิน 
จำนวน 3 ด ้าม ๆ ละ 
70 บาท เป็นเงิน 210.- 
บาท 

   4 . 5 ค ่ า บ ั ว ร ด น้ ำ 
จำนวน 3 ใบ ๆ ละ 90 
บาท เป ็นเง ิน 270.- 
บาท 

   4.6ค่าเมล็ดพันธุ ์ผัก
ต่าง ๆ จำนวน 10 ซอง 
ๆ ละ 30 บาท เป็นเงิน 
300.- บาท    

5. ค่าป้ายนิลโครงการ 
ขนาด  1 .5  x 3 .00 
เมตร จำนวน 1 ป ้าย    
เป็นเงิน 675.- บาท 

 

      รวม 15,575.- บาท  

 
         มุทิตา ลีบุญ   เสนอแผนงาน/โครงการ              ชำนาญ   เกิดบัวทอง    ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                  ไพรัตน์  รักษ์พงศ์   ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                 
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    (นางมุทิตา  ลีบุญ)            (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                   (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                          
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านวังเต่า                                 กรรมการ/เลขาฯกองทุน                      ประธานกองทุนฯ 

 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

3.4 อบรมให้ความรู้ 
ห่างไกลโรค มือ เท้า 
ปาก ในศ ูนย ์พ ัฒนา
เด็กเล็ก 

1. เพื ่อให ้ผ ู ้ปกครอง 
ครู/ผู้ดูแลเด็ก และเด็ก
ปฐมว ัย ได ้ม ีความรู้  
ความเข้าใจเกี่ยวกับโรค 
มือ เท้า ปาก 

2. เพื่อเป็นการส่งเสริม
กิจกรรมเฝ้าระวังโรค
มือ เท้า ปาก ซึ ่งเป็น
โ ร ค ต ิ ด ต ่ อ ใ น ศ ู น ย์
พัฒนาเด็กเล็ก 

3 .  เ พ ื ่ อ เ ผ ย แ พ ร่
คำแนะนำ การด ูแล
สุขภาพ เร ื ่องโรค มือ 
เท้า ปาก แก่ครุ/ผู้ดูแล
เด ็ก และผ ู ้ปกครอง
ร ว ม ท ั ้ ง ส ่ ง เ ส ริ ม
พฤต ิกรรมอนาม ัยที่
ช่วยป้องกันโรคติดต่อ 
โดยเฉพาะการล้างมือ 
แ ล ะ ก า ร ร ั ก ษ า
ส ุ ข อ น า มั ย 
สภาพแวดล้อม 

 

- ผ ู ้ปกครองนักเร ียน 
จำนวน 63 คน 

- ครู/ผู้ดูแลเด็ก จำนวน 
5 คน 

ศ ูนย ์พ ัฒนา
เด็กเล็กบ้าน
ทุ่งควาย หมู่ท่ี 
1 

1. ผ ู ้ปกครอง ครู /
ผู้ดูแลเด็กได้มีความรู้
ความเข้าใจเกี ่ยวกับ
โรค มือ เท้า ปาก  

2. สามารถส่งเสริม
กิจกรรมการเฝ้าระวัง
โรค มือ เท้า ปาก ซึ่ง
เป็นโรคติดต่อในใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

3. ครู /ผ ู ้ ด ู แลเด็ก 
ผู้ปกครองสามารถนำ
ความรู้จากการอบรม
ไปเผยแพร่คำแนะนำ 
ก า ร ด ู แ ล ส ุ ข ภ าพ 
เร ื ่องโรค ม ือ เท้า 
ปาก แก่ผ ู ้ด ูแลเด็ก 
ผ ู ้ปกครอง รวมทั้ง
ส ่งเสร ิมพฤติกรรม
อนามัยที่ช่วยป้องกัน
โรคติดต่อ โดยเฉพาะ
การล้างมือ และการ
รักษาสุขภาพอนามัย 
สภาพแวดล้อม 

1. จัดทำแผนงาน/โครงการ
เสนอคณะกรรมการเพื่อขอ
พิจารณาอนุมัติงบประมาณ 

2. ประชุมคณะครูเพื ่อวาง
แผนการดำเนินโครงการ 

3. ประสานงานกับหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้อง 

4. ดำเนินการจัดอบรมให้
ความรู้เกี ่ยวกับโรคมือ เท้า 
ปากแก่ผ ู ้ปกครอง และฝึก
ปฏิบัติทักษะการล้างมือที่ถูก
วิธีกผู้ปกครองและเด็กเล็ก 

5. จัดกิจกรรมเสริมทักษะ
การดูแลตนเองของเด็กเล็ก
ให้ปลอดโรค ได้แก่ทักษะการ
ล้างมือ โดยครูผู้ดูแลเด็ก 

6. สรุปและรายงานผลการ
ดำเนินงานแก่คณะกรรการ
กองทุนฯ 

1 พฤศจิกายน 
2563 –  28
ก ุ ม ภ า พ ั น ธ์  
2564 

1. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 3 ชั่วโมง ๆ ละ 
600  บาท  เ ป ็ น เ งิน 
1,800.- บาท 

2. ค ่าอาหารว่างและ
เครื ่องดื ่ม จำนวน 68 
ค น ๆ ล ะ  2 5  บ า ท 
จำนวน 1 มื ้อ เป็นเงิน  
1,700.- บาท 

3. ค่าจัดทำป้ายไวนิล
โครงการ ขนาด 1.2 x 
2 .5  เมตร   เป ็น เ งิน 
450.- บาท 

4 . ค ่ า เ อ ก ส า ร
ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ บ ร ม 
จำนวน 68 เล ่มๆละ 
5 0  บ า ท  เ ป ็ น เ งิ น 
3,400.- บาท 

 

ศ ูนย ์พ ัฒนาเด็ก
เล็กบ้านทุ่งควาย 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

 4. เพื่อเป็นการป้องกัน 
ควบคุม และลดอัตรา
การเก ิดโรค ม ือ เท้า 
ปาก ในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 

  4. สามารถป้องกัน 
ควบคุม และลดอัตรา
การเกิดโรคมือ เท้า 
ปากในศูนย ์พ ัฒนา
เด็กเล็ก 

    

      รวม 7,350.- บาท  
 
   
 
 
 
   อุไร  สุขนิตย ์   เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ   เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                    ไพรัตน์   รักษ์ พงศ์   ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ                 
  (นางอุไร  สุขนิตย์)                 (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                          (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                                        
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทุ่งควาย     กรรมการ/เลขาฯกองทุน         ประธานกองทุนฯ  
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แผนงานที่ 4  กิจกรรมการบริหารจัดการกองทุน/พัฒนาศักยภาพกรรมการ/และพัฒนาระบบบริหารจัดการ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

4 . 1  ก า ร บ ร ิ ห า ร
จัดการกองทุนระบบ
หลักประกันส ุขภาพ
ตำบลเขาโร 

( โ ค ร ง ก า ร บ ร ิ ห า ร
จ ั ด ก า ร ก อ ง ทุ น
หลักประกันส ุขภาพ
ตำบลเขาโร) 

1.เพื ่อให ้การบริหาร
จ ั ด ก า ร ก อ ง ท ุ น ฯ
เก ี ่ยวก ับการดำเนิน
ก ิ จ ก ร ร ม ข อ ง ค ณ ะ
กรรมการฯเป็นไปด้วย
ความเรียบร้อย 

2.เพื่อให้หน่วยบริการ
กลุ่มเป้าหมายต่างๆได้
เ ข ้ า ใ จ แ ล ะ เ ส น อ
โครงการให้เป็นไปตาม
ว ั ต ถ ุ ป ร ะ ส ง ค ์ ข อ ง
กองทุนฯ 

-  ค ณ ะ ก ร ร มก า ร  /
ค ณ ะ อ น ุ ก ร ร ม ก า ร
กองทุน 

- เจ้าหน้าที่ของหน่วย
บริการ  หรือตามมติที่
ประชุมอนุมัติ 

ก อ ง ทุ น
หล ักประกัน
สุขภาพตำบล
เขาโร 

- คณะกรรมการ
กองทุนฯมีความรู้
ค ว า ม เ ข ้ า ใ จ
สามารถปฏิบัติงาน
ได ้อย ่างถ ูกต ้อง 
รวดเร็วมากข้ึน 

-คณะอนุกรรมการ
ก อ ง ท ุ น ฯ แ ล ะ
ค ณ ะ ท ำ ง า น มี
ความรู้ความเข้าใจ
สามารถปฏิบัติงาน
ได ้อย ่างถ ูกต ้อง 
รวดเร็วมากข้ึน  

- เจ้าหน้าที่หน่วย
บ ร ิ ก า ร เ ข ้ า ใ จ
บทบาท อำนาจ
ห น ้ า ท ี ่  ค ว า ม
ร ับผ ิดชอบ และ
การเสนอโครงการ
ต่อกองทุนฯ 

 

- จัดประชุมคณะกรรมการ
กองทุนฯเพื่อพิจารณาอนุมตัิ
แผนงาน/โครงการ  

- ซ ักซ ้อมความเข้าใจและ
ดำเนินงานตามอำนาจหนา้ที่
ของกองทุนฯ 

-  ส ่ ง เ จ ้ า หน ้ าท ี ่   คณะ
ก ร ร ม ก า ร ฯ ต ล อ ด จ น
ผู้ช่วยเลขานุการเข้ารับการ
อ บ ร ม ต า ม ที่  ส น ง .
หลักประกันสุขภาพแห่งชาติ
กำหนด 

-  เ บ ิ ก จ ่ า ยค ่ าตอบแทน 
ค่าอาหารว่างและเครื ่องดื่ม
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร /
ค ณ ะ อ น ุ ก ร ร ม ก า ร /
คณะทำงานเจ้าหน้าที ่หรือ
งานอ่ืนๆที่เกี่ยวข้อง 

- ค ่าว ัสดุ -อ ุปกรณ์ในการ
ด ำ เ น ิ น ง า น ก อ ง ทุ น
หลักประกันสุขภาพ 

- ศึกษาดูงานกองทุนต้นแบบ 

 

1 ตุลาคม 2563 
– 30 ก ันยายน  
256428 

-ไม่เกินร้อยละ 15 ของ
งบประมาณที ่จ ่ ายใน
ปีงบประมาณ  2564   

เป็นเงิน 98,238.-บาท 

-เข ้าร ่วม LTC เพิ ่มอีก
ร ้อยละ  5  เป ็นเ งิน 
32,746.-บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- คณะกรรมการ
ก อ ง ทุ น
ห ล ั ก ป ร ะ กั น
สุขภาพตำบลเขา
โร 

-คณะอนุกรรมการ
ส น ั บ ส น ุ น ก า ร
จ ั ดบร ิ ก า รด ู แล
ระยะยาวสำหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ ่งพิงและบุคคล
อื่นที่มีภาวะพึ่งพิง  

-คณะอนุกรรมการ
ก อ ง ทุ น
ห ล ั ก ป ร ะ กั น
สุขภาพ 

- ค ณ ะ ท ำ ง า น /
เ จ ้ า ห น ้ า ที่ ๆ
เกี่ยวข้อง 
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แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

    -กลุ่ม/องค์กรภาค
ประชาชนที่เข้ามา
ของบสน ับสนุน
เข้าใจบทบาทของ
งานกองทุนฯมาก
ขึ้น 

-จ ัดประชุมเวทีประชาคม
แผนสุขภาพชุมชน 

   

      รวม    130,984.-บาท  

 

 

 

 
    เกษร    สโมสร         ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                   ชำนาญ   เกิดบัวทอง     ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                     ไพรัตน์  รักษ์พงศ์      ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
   (น.ส.เกษร   สโมสร)                      (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                       (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์)                                    
กรรมการ/ผู้ช่วยเลขานุการกองทุนฯ            กรรมการ/เลขาฯกองทุน                ประธานกองทุนฯ 
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แผนงานที่ 5 กิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 

แผนงาน/โครงการ วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมาย 
พ้ืนที่

ดำเนินการ 
ตัวชี้วัด (KPI) กิจกรรม 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

5.1 การป้องกัน แก้ไข 
ปัญหาโรคระบาดหรือ
ภัยพิบัติในพ้ืนท่ี 

1. เพื ่อแก้ไข ปัญหา
โรคระบาดท ี ่ เก ิดใน
พื้นที ่

2. เพื่อให้ตำบลเขาโร  
เ ป ็ นพ ื ้ นท ี ่ ๆ น ่ า อ ยู่  
ป ล อ ด ภ ั ย จ า ก โ ร ค
ระบาด 

ประชาชนตำบลเขาโร      
ทั้ง 11 หมู่บ้าน  

พ ื ้นท ี ่ ตำบล
เขาโร  ทั้ง 11 
หมู่บ้าน 

  1 ตุลาคม 2563 
– 30 กันยายน  
2564 

34,303.-บาท 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  คณะกร รมการ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพตำบลเขาโร 

      รวม   34,303.- บาท  

 

   
    วุฒิพงษ์ รำเพย         ผู้เสนอแผนงาน/โครงการ                    ชำนาญ   เกิดบัวทอง   ผู้เห็นชอบแผนงาน/โครงการ                            ไพรัตน์   รักษ์พงศ์     ผู้อนุมัติแผนงาน/โครงการ 
 (นายวุฒิพงษ์  รำเพย)                      (นายชำนาญ     เกิดบัวทอง)                              (นายไพรัตน์  รักษ์พงศ์) 
เจ้าพนักงานสาธารณสุข                         กรรมการ/เลขาฯกองทุน                      ประธานกองทุนฯ 
 


